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Âèòðèíà çà çðååíå íà ìåñî DRY AGER çà ïîëçâàíå îò

ïðîìèøëåíîñòòà, îò õîòåëèåðè è ðåñòîðàíòüîðè, âêúùè

DRY AGER - ïðåâúçõîäíî ãîâåæäî
Äîìúò íà ïðåâúçõîäíîòî ìåñî

è ïðåâúçõîäíîòî ìåñî ó äîìà

Dry Aging - âèñîêîòî èçêóñòâî

íà îáëàãîðîäÿâàíå íà ìåñîòî

Èäåàëíèÿò ñòåê íå ñå íóæäàå îò íîâè íà-
÷èíè çà ïðèãîòîâëåíèå, à îò åäèí åäíîâðå-
ìåííî íîâ è ñòàð ïðîöåñ íà çðååíå.

Ìåñîòî ñå îñòàâÿ äà çðåå íà ñïîêîéñòâèå
è âìåñòî äà îòëåæàâà âàêóóìèðàíî â ïëàñò-
ìàñîâî ôîëèî, òî ïðàâè òîâà, êîåòî ìåñî-
òî íàé-ìíîãî îáè÷à äà ïðàâè - äà äèøà.

Â çíàê íà áëàãîäàðíîñò óçðÿëîòî ÷ðåç èçñó-
øàâàíå è ïî òîçè íà÷èí îáëàãîðîäåíî ìåñî,
íè äàðÿâà ñ åäèí íåïîâòîðèì è ñèëåí àðî-
ìàò.

Иновация

в зреенето на месо

Новости в ХВП
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    За контакти: ТЕА Трейдинг ООД
   тел. 0898 710 711, e-mail: dry_ager@abv.bg

w w w . t e a t r a d i n g . e u

ÎÁÌÈÑËÅÍÎ ÄÎ ÍÀÉ-ÌÀËÊÈß ÄÅÒÀÉË!
Home is where the beef is

Äîáðå óçðÿëî êàòî â äîìàøíè óñëîâèÿ

Êàê ôóíêöèîíèðà

òåõíîëîãèÿòà Dry Aging?

Â íàøàòà âèòðèíà ìåñîòî çðåå ïðè ïðèáëè-
çèòåëíî 85% âëàæíîñò íà âúçäóõà è òåìïå-
ðàòóðà îò 2 0C. Ïðåöèçíîòî åëåêòðîííî óï-
ðàâëåíèå íà DRY AGER DX 1000 îñèãóðÿâà
ñïàçâàíåòî íà ïîñòîÿííà òåìïåðàòóðà, êîÿ-
òî ìîæå äà áúäå ðåãóëèðàíà â òî÷íè ñòúïêè
ïî 0,1 0C.

Âëàæíîñòòà íà âúçäóõà ñúùî ìîæå äà áúäå
ðåãóëèðàíà ñ âèñîêà ñòåïåí íà ïðåöèçíîñò
áëàãîäàðåíèå íà HumiControl îò 60 % äî
90%. Çàåäíî ñ âãðàäåíàòà ñèñòåìà DX Air
RegSystem òîâà âîäè äîðè ïðè ãîëåìè êîëå-
áàíèÿ íà îêîëíàòà òåìïåðàòóðà, äî ïîä-
äúðæàíå íà åäèí ïîñòîÿíåí èäåàëåí ìèêðî-
êëèìàò âúâ âúòðåøíîñòòà, çà îïòèìàëåí
âúçäóøåí ïîòîê è äî íåïðåñòàííîòî åëèìè-
íèðàíå íà áàêòåðèèòå (ñòåðèëèçèðàíå). Çà
ïðåäïàçâàíå íà öåííîòî ñúäúðæàíèå îò
âðåäíîòî UV-ëú÷åíèå èçîëèðàùèòå ñòúê-
ëåíè âðàòè, óêðåïåíè ïîñðåäñòâîì åëåãàíò-
íà ðàìêà îò áëàãîðîäíà ñòîìàíà íà Dry
Ager, ñà çàòúìíåíè (âàêóóìíà ìåòàëèçàöèÿ).

Âèòðèíàòà Dry Ager îáà÷å å ïðèãîäåíà íå
ñàìî çà ïðîèçâîäñòâîòî íà Dry Aged ãî-
âåæäî. Òÿ ìîæå äà áúäå èçïîëçâàíà ñúùî è
çà ñòèìóëèðàíå íà çðååíåòî è çà ñúõðàíåíèå
íà êîëáàñè, øóíêà è äðóãè âèäîâå ìåñíè èç-
äåëèÿ.

Ðåçóëòàòúò å

ïðåâúçõîäíà õðàíà!

È êîëêîòî ïî-äúëãî âðåìå ïðåñòîÿâà åäíî
ïàð÷å ìåñî â õëàäèëíàòà âèòðèíà çà çðååíå
Dry Ager, òîëêîâà ïî-ñèëåí è èíòåíçèâåí
ñòàâà íåãîâèÿò âêóñ.

Dry Aged Beef, èçñóøåíîòî è óçðÿëî ãîâåæ-
äî ñå ïðèãîòâÿ íà ãðèë èëè íà òèãàí êàòî
ñúâñåì íîðìàëåí ñòåê. Ñàìî ÷å íÿìà íèùî
îáùî ñ îáèêíîâåíèÿ ñòåê: òîçè ñòåê å ïëú-
òåí, íåãîâîòî óõàíèå è âêóñ íàïîìíÿò íà
îðåõîâè ÿäêè è ìàñëî. Òàéíàòà ñå êðèå â
êèñëîðîäà, êîéòî âúçáóæäà åñòåñòâåíèòå
åíçèìè íà ìåñîòî, êàêòî è âúâ âðåìåòî,
êîåòî å ïðåâúðíàëî ìåñîòî â íàïúëíî çà-
âúðøåí è ñèëíî óõàåù ïðîäóêò, ïðè òîâà
áåç íèòî åäíà ìåòàëíà íîòêà!

ÌÈÍÈ ÂÈÒÐÈÍÈ

ÇÀ ÇÐÅÅÍÅ ÍÀ ÌÅÑÎ

(çà 20 êã)

Íîâ
î
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Специален гост

Ãîñïîæî Ìèëàíîâà, ïîòúðñèõìå Âè çà ðàç-
ãîâîð òî÷íî ñåãà, òúé êàòî íàñêîðî ïðåìèíà
êàìïàíèÿòà, êîÿòî ïðîâåäîõòå çàåäíî ñ
îìáóäñìàíà Ìàÿ Ìàíîëîâà “Âåëèêäåí çà âñå-
êè - äàðè ïðàçíèê çà áàáà è äÿäî”. Òîâà áåøå
ïúðâàòà ìàùàáíà èíèöèàòèâà ñëåä îòïàäàíå
íà ÄÄÑ âúðõó äàðåíèòå õðàíè. Êàêâà å ðàâíî-
ñìåòêàòà îò íåÿ? Îïòèìèñòè÷íè ëè ñà
ïúðâèòå ðåçóëòàòè îò òàçè òîëêîâà áàâíî
ñëó÷èëà ñå íîðìàòèâíà ïðîìÿíà?

Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà ñå áîðè
ïîâå÷å îò 5 ãîäèíè çà ïîñòèãàíå íà ïðîìÿíà
â äàíú÷íîòî çàêîíîäàòåëñòâî, òàêà ÷å äà
áúäå âúâåäåíî íåóòðàëíî äàíú÷íî òðåòèðà-
íå íà äàðåíèÿòà íà õðàíè ñ êðàòúê ñðîê íà
ãîäíîñò è õðàíèòåëíèÿò áèçíåñ äà ïîëó÷è

БХБ обединява енергията
на много различни компании и дава

Цанка Миланова – изп. директор
на Българска хранителна банка:

Официалната статистика сочи,
че за всеки втори пенсионер и за
всяко трето българско дете
гладът е ежедневие.

На всеки от нас годишно се
падат около 90 кг унищожена
храна.

За пет години Българска
хранителна банка
е спасила от унищожаване
над 1200 тона храни.

надежда за хиляди
българи

ñòèìóë äà äàðè èçëèøíàòà, íî âñå îùå ãîäíà
õðàíà, âìåñòî äà ÿ óíèùîæè. Ïðåç èçìèíà-
ëèòå 5 ãîäèíè îò ó÷ðåäÿâàíåòî íà íàøàòà
îðãàíèçàöèÿ óïîðèòî è ïîñòîÿííî ñå çàñ-
òúïâàõìå çà òîâà õðàíàòà, êîÿòî èíà÷å áè
áèëà èçõâúðëåíà íà ñìåòèùåòî èëè èçãîðåíà
â åêàðèñàæ, äà áúäå îïîëçîòâîðåíà íàâðåìå,
êàòî áúäå äàðåíà â ïîäêðåïà íà õîðà â íóæäà
ïðåäè äà èçòå÷å ñðîêúò é íà ãîäíîñò. Ïî
òîçè íà÷èí ïðåäëîæèõìå åäíà èñòèíñêà
win-win ñòðàòåãèÿ, îò êîÿòî âñè÷êè ïå÷å-
ëÿò. Äúðæàâàòà ïå÷åëè, çàùîòî èìà ïî-
åôåêòèâíà ñîöèàëíà ïîëèòèêà, òúé êàòî
ôóíêöèîíèðàíåòî íà õðàíèòåëíàòà áàíêà
ïðåäïîëàãà ñúáèðàíåòî è ïðåðàçïðåäåëÿ-
íåòî íà ñúùåñòâóâàùè õðàíèòåëíè ðåñóñè
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â íàòóðà, êîåòî êîñòâà ìàëêè àäìèíèñòðà-
òèâíè ðàçõîäè, çà äà áúäàò ïðåäîñòàâåíè
òàì, êúäåòî èìà íàé-ãîëÿìà íóæäà - íà òðà-
ïåçàòà íà íàä 1,5 ìèëèîíà áúëãàðè, æèâååùè
ïîä ïðàãà íà áåäíîñò. Áåäíèòå õîðà ïå÷å-
ëÿò, çàùîòî ïîëó÷àâàò õðàíà, íåîáõîäèìà
ïîíÿêîãà çà òÿõíîòî ôèçè÷åñêî îöåëÿâàíå.
Íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî ïå÷åëè áèçíåñúò ñ
õðàíè, çàùîòî ïîëó÷àâà âúçìîæíîñò äà
îïîëçîòâîðè ñ âèñîê ñîöèàëåí åôåêò è ïðè
íàìàëÿâàíå íà ôèíàíñîâèòå çàãóáè õðàíàòà,
êîÿòî òàêà èëè èíà÷å ãóáè è íå ìîæå äà ðåà-
ëèçèðà ñ ïúðâîíà÷àëíîòî íàìåðåíèå - êàòî
ÿ ïðîäàäå. À ôèíàíñîâèÿò èíòåðåñ íà áèç-
íåñà å äà çàãóáè ïî-ìàëêî.

Àêî ãîâîðèì çà õðàíà, êîÿòî òàêà èëè èíà÷å
ñå ïîõàáÿâà è ñå ïðåâðúùà â çàãóáà çà ôèð-
ìèòå, ïðè íàëè÷èåòî íà äîñòàòú÷íî äîáðà
äàíú÷íà ïîëèòèêà áèçíåñúò å ñòèìóëèðàí
äà òúðñè àëòåðíàòèâíèòå è ïî-äîáðè
ðåøåíèÿ, êàòî äàðè õðàíàòà. Òàêà ôèðìèòå
èçëèçàò èçâúí ðàìêèòå íà òåñíèÿ ñè áèçíåñ
èíòåðåñ è ðàçâèâàò ïîëèòèêè çà ñîöèàëíà
îòãîâîðíîñò, ñ ðåàëèçèðàíåòî íà êîèòî
äîáàâÿò ñòîéíîñò çà îáùåñòâîòî êàòî
öÿëî è ñúùåâðåìåííî - ðåàëèçèðàò ðåïóòà-
öèîííè è èìèäæîâè ïîëçè.

Çàñòúïíè÷åñêèòå óñèëèÿ çà ïðîìÿíà íà
äàíú÷íàòà ïîëèòèêà êîíñîëèäèðàõà ïðåç
ãîäèíèòå öåëèÿ õðàíèòåëåí áðàíø - ïðîèç-
âîäèòåëè, ïðåðàáîòâàòåëè, ãîëåìè è ìàëêè
òúðãîâöè, áðàíøîâè îðãàíèçàöèè, ðàáîòî-
äàòåëñêè è ñèíäèêàëíè îðãàíèçàöèè, çàèí-
òåðåñîâàíèòå ïóáëè÷íè èíñòèòóöèè. Åñ-
òåñòâåíî òåìàòà ïðèâëå÷å âíèìàíèåòî è

íà îìáóäñìàíà ã-æà Ìàÿ Ìàíîëîâà,  êîÿòî
ïðèå äà ñå âêëþ÷è ñúñ ñâîÿ èíñòèòóöèî-
íàëåí ðåñóðñ â òúðñåíåòî íà àäåêâàòíî è
ðàáîòåùî ðåøåíèå. Îáÿâåíàòà îò íåÿ
èíèöèàòèâà “Âåëèêäåí çà âñåêè. Äàðè ïðàç-
íèê íà áàáà è äÿäî” ïðåç 2016 ã. ÿ ñáëúñêà ñ
òðóäíîñòèòå, êîèòî áèçíåñúò ñðåùà â
æåëàíèåòî ñè äà äàðÿâà ñàìî îò ñúïðè-
÷àñòíîñò â ðàìêèòå íà åäíà äàðèòåëñêà
êàìïàíèÿ. Âñè÷êè ó÷àñòíèöè ñè äàâàõìå
ñìåòêà, ÷å ïîäîáíè êàìïàíèè ïðåäñòàâëÿ-
âàò ïî-ñêîðî âðåìåííè ðåøåíèÿ, òå ñà ïî-
ñêîðî ïàëèàòèâíè ìåðêè, íî íå ðåøàâàò
ãåíåðàëíî ïðîáëåìà ñ áåäíîñòòà â ñòðà-
íàòà. Òàêà ïî åñòåñòâåí ïúò äàðèòåë-
ñêàòà êàìïàíèÿ ïðåðàñòíà â çàñòúïíè÷åñêà
èíèöèàòèâà, íàñî÷åíà êúì óáåæäàâàíå íà
âçåìàùèòå ðåøåíèÿ â äúðæàâàòà, ÷å óñòîé-
÷èâîòî è ìíîãî ïî-ñìèñëåíî ðåøåíèå å äðó-
ãî è òî ñå êðèå â îïîëçîòâîðÿâàíåòî íà íà-
ëè÷íè ðåñóðñè, êîèòî ìîãàò äà äîíåñàò
ïîëçè çà õèëÿäè íóæäàåùè ñå.

Öàíêà Ìèëàíîâà èìà íàä 15 ãîäèíè îïèò â ñôåðàòà íà îðãàíèçàöèîííîòî ðàçâèòèå,
ñòðàòåãè÷åñêîòî ïëàíèðàíå è óïðàâëåíèå. Çàâúðøèëà å “Ìåæäóíàðîäíè èêîíîìè÷åñêè
îòíîøåíèÿ” è “Ôèíàíñè”. Ïðèòåæàâà ìàãèñòúðñêà ñòåïåí ïî Ìåæäóíàðîäåí áèçíåñ è
ìàðêåòèíã, êàêòî è äèïëîìà ïî Ôèíàíñè è áàíêîâî äåëî.

Öàíêà Ìèëàíîâà ïîçíàâà ñâåòîâíèÿ îïèò â ñôåðàòà íà õðàíèòåëíîòî áàíêèðàíå è
ðàáîòè çà ïèëîòèðàíåòî è ðàçâèòèåòî íà ìîäåëà îùå îò 2004 ã. Îò þíè 2012 ã. äî
þëè 2013 ã. Öàíêà Ìèëàíîâà èçïúëíÿâà ðîëÿòà íà ïðåäñåäàòåë íà Îáùåñòåíèÿ êîí-
ñóëòàòèâåí ñúâåò êúì Áúëãàðñêà õðàíèòåëíà áàíêà.

Îò þëè 2013 ã.  ïîåìà óïàâëåíèåòî íà ïúðâàòà è åäèíñòâåíà â ñòðàíàòà îðãàíèçàöèÿ
çà õðàíèòåëíî áàíêèðàíå - Áúëãàðñêà õðàíèòåëíà áàíêà êàòî èçïúëíèòåëåí äèðåêòîð.

Ïðåç 2015 ã. Öàíêà Ìèëàíîâà å èçáðàíà çà åäèí îò 40-òå èíîâàòèâíè ìëàäè áúëãàðè â
ïðåñòèæíàòà êëàñàöèÿ íà Äàðèê ðàäèî “40 äî 40”.

на стр. 7
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Ùàñòëèâè ñìå, ÷å ñúñ ñúâìåñòíèòå óñèëèÿ
íà õðàíèòåëíèÿ áðàíø, äåïóòàòè, ìèíèñò-
ðè è îìáóäñìàíà ïîëèòè÷åñêèÿò èíàò áå
ïðåáîðåí è ìíîãîãîäèøíèòå óñèëèÿ äàäîõà
äîáúð ðåçóëòàò, êàòî îò íà÷àëîòî íà àï-
ðèë  2017 ã. ïðèåòèòå îùå ïðåç íîåìâðè
2016 ã. çàêîíîäàòåëíè ïðîìåíè, ðåãëàìåí-
òèðàùè áåçâúçìåçäíîòî ïðåäîñòàâÿíå íà
õðàíè ñ êðàòúê ñðîê, ïðîðàáîòèõà íà ïðàê-
òèêà. Òîçè ïåðèîä ñúâïàäíà è ñ âòîðîòî
èçäàíèå íà äàðèòåëñêàòà êàìïàíèÿ “Âåëèê-
äåí çà âñåêè”, êîÿòî ìîáèëèçèðà  äåñåòêè
òîíîâå äàðåíè õðàíè, âêëþ÷èòåëíî ñ êðà-
òúê ñðîê íà ãîäíîñò. Áúëãàðñêàòà õðàíè-
òåëíà áàíêà, êàòî åäèíñòâåíàòà ïî ðîäà
ñè ðåãèñòðèðàíà îðãàíèçàöèÿ è íàäåæäåí
áèçíåñ îïåðàòîð, ñ ïîäêðåïàòà íà Áúëãàð-
ñêàòà àãåíöèÿ ïî áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå,
èçïúëíè ðîëÿòà ñè íà åñòåñòâåí ëîãèñòè-
÷åí  ïàðòíüîð íà èíèöèàòèâàòà, êàòî ñú-
áðà, ñúõðàíè è ðàçïðåäåëè íàä 27 000 êã
õðàíèòåëíè ïðîäóêòè íà ñòîéíîñò íàä
78 000 ëâ. À òîâà ñà äàðåíèÿ, êîèòî Áúëãàð-
ñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà ïðèå ñàìî â ðàìêè-
òå íà åäíà ñåäìèöà!

Êîè ôèðìè áÿõà íàé-ãîëåìèòå äàðèòåëè?
Íåêà íå ïðèåìàìå êàòî ðåêëàìà ñïîìåíà-
âàíåòî íà òåõíèòå èìåíà. Òîâà å äîáúð
ïðèìåð, çà êîéòî, óáåäåíà ñúì, òðÿáâà äà ñå
ãîâîðè.

Íà ïðèçèâà íà îìáóäñìàíà ã-æà Ìàíîëîâà ñå
îòçîâàõà íàä 30 ôèðìè ñ äàðåíèÿ íà ïëîäîâå,
çåëåí÷óöè, êîçóíàöè è ñëàäêàðñêè èçäåëèÿ,
ìëå÷íè õðàíè, íàïèòêè, êîíñåðâèðàíè õðàíè,
ìåñî è êîëáàñè è ìíîãî äðóãè. Òðóäíî å äà
èçáðîèì òåõíèòå èìåíà è äà îïðåäåëèì êîé
å ïî-ãîëÿì îò äðóã. Âñè÷êè òå ñà ãîëåìè ñ
òîâà, êîåòî íàïðàâèõà, çàùîòî òî å íà

ïúðâî ìÿñòî èçðàç íà ãîëÿìà ñúïðè÷àñò-
íîñò è æåëàíèå çà ïîäêðåïà. Ñ ïîâå÷åòî îò
òÿõ Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà å ðàáî-
òèëà è ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè, êîãàòî
âñè÷êè òå èçáèðàõà äà äàðÿâàò èçëèøíàòà
õðàíà, ïëàùàõà ÄÄÑ, ñàìî çà äà íå áúäå óíè-
ùîæåíà. Çà òÿõ ìîãà äà êàæà, ÷å òîâà ñà
ôèðìè, äâèæåíè îò  îñìèñëåíè è óòâúðäåíè
êîðïîðàòèâíè ïðèíöèïè è öåííîñòè. Ñ òå-
çè, ñ êîèòî íè ñðåùíà êàìïàíèÿòà “Âåëèê-
äåí çà âñåêè”, ïîñòàâèõìå îñíîâèòå íà áú-
äåùî èçãîäíî ñúòðóäíè÷åñòâî, çàùîòî
Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà ùå ïðîäúë-
æè äà áúäå îíçè ïàðòíüîð, êîéòî èìà êà-
ïàöèòåòà, íàäåæäíîñòòà è ïðàâîòî äà
ïîëó÷àâà, ñúõðàíÿâà è ðàçïðåäåëÿ õðàíè ñ êðà-
òúê ñðîê íà ãîäíîñò. Íà òîçè åòàï íèå ñìå
åäèíñòâåíàòà ïîäîáíà îðãàíèçàöèÿ, ñ íà-
òðóïàí îïèò, ðàçâèòà ëîãèñòèêà è äîáðè
ïðàêòèêè, ñïîñîáíà äà îïîëçîòâîðè ãîëåìè
êîëè÷åñòâà äàðåíè õðàíè.

Èìà ëè îïàñíîñò ÷àñò îò äàðåíàòà õðàíà äà
å íåãîäíà çà êîíñóìàöèÿ. Êàê ñå ïðåäïàçâàòå
îò çëîóïîòðåáè è êàê ãàðàíòèðàòå, ÷å äî
êðàéíèÿ ïîòðåáèòåë äîñòèãà êà÷åñòâåíà
áåçîïàñíà õðàíà, â ñðîê íà ãîäíîñò?

Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà å ðåãèñòðè-
ðàí áèçíåñ îïåðàòîð è åñòåñòâåíà ÷àñò îò
âåðèãàòà çà äîñòàâêà íà õðàíè. Íå ñúùåñò-
âóâà íà ïðàêòèêà íèêàêâà âúçìîæíîñò ÷àñò
îò äàðåíàòà õðàíà äà å íåãîäíà çà êîíñó-
ìàöèÿ, çàùîòî íèå ïðèåìàìå ñàìî õðàíè-
òåëíè ïðîäóêòè ñ äîêàçàí ïðîèçõîä, â ñðîê
íà ãîäíîñò è ïðèäðóæåíè ñúñ ñúîòâåòíèòå
ñåðòèôèêàòè çà êà÷åñòâî. Ðàçïîëàãàìå ñ
äîñòàòú÷íî äîáúð ëîãèñòè÷åí êàïàöèòåò,
çà äà ãàðàíòèðàìå áåçîïàñíîñòòà íà äàðå-
íàòà õðàíà, êàêòî ïî âðåìå íà íåéíîòî
òðàíñïîðòèðàíå äî ñêëàä íà ÁÕÁ, òàêà è
ïðàâèëíîòî é ñúõðàíåíèå ïðè íàñ. Õðàíàòà,
ìàêàð è äàðåíà, ñå ñêëàäèðà è ïðîñëåäÿâà ïðè
ñïàçâàíå íà íàé-âèñîêè ïðîôåñèîíàëíè ñòàí-
äàðòè è äîáðè ïðàêòèêè çà õèãèåíà è ãàðàí-
òèðàíå íà íåéíîòî êà÷åñòâî è áåçîïàñ-
íîñò. Çà èçìèíàëèòå 5 ãîäèíè ñìå ñïàñèëè
îò óíèùîæàâàíå íàä 1200 òîíà õðàíè, äà-
ðåíè îò íàä 140 äàðèòåëè, êàòî íå ñìå äî-
ïóñíàëè íèòî âåäíúæ äà èçòå÷å ñðîêúò íà
ãîäíîñò íà äàðåíèòå õðàíè.

Îò 7 àïðèë 2017 ã. Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà
áàíêà å åäèíñòâåíèÿò ðåãèñòðèðàí îïåðà-
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òîð íà õðàíèòåëíà áàíêà ñúãëàñíî íîâàòà
çàêîíîâà ðåãëàìåíòàöèÿ íà ïðîöåñà íà õðà-
íèòåëíî áàíêèðàíå. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å ïðåäè
äà èçäàäå íàøåòî ðàçðåøèòåëíî Áúëãàðñêà-
òà àãåíöèÿ ïî áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå å íà-
ïðàâèëà îöåíêà íà íàøèÿ êàïàöèòåò ïî ðåäà
íà Çàêîíà çà õðàíèòå è å ïðåöåíèëà êàòî
ïîäõîäÿùè ñúçäàäåíèòå óñëîâèÿ çà ïðàâèëíî
ñúõðàíåíèå è òðàíñïîðòèðàíå íà äàðåíèòå
õðàíè, çà äà ñå ãàðàíòèðà, ÷å òå ùå äîñòè-
ãàò äî õîðàòà, êîèòî íàé-ìíîãî ñå íóæäàÿò
îò òÿõ, íàâðåìå, êà÷åñòâåíè è áåçîïàñíè.
Íàøèÿò ðèñê ìåíèäæìúíò â òîâà íàïðàâ-
ëåíèå ñúùî å íà ìíîãî âèñîêî íèâî.

Îò ãëåäíà òî÷êà íà äàíú÷íèÿ àñïåêò íà áåç-
âúçìåçäíî ïðåäîñòàâåíèòå õðàíè, íå å âúç-
ìîæíî äà áúäàò ðåàëèçèðàíè íèêàêâè äàíú÷-
íè çëîóïîòðåáè, òúé êàòî õðàíàòà å ïðè-
äðóæåíà è ïðîñëåäèìà ñ âñè÷êè íåîáõîäèìè
äîêóìåíòè - ïðîòîêîë è äîãîâîð çà äàðåíèå,
ñêëàäîâè äîêóìåíòè, äîêóìåíòè çà ïðîèç-
õîä è ò.í.

Çàïî÷íàõòå è äàðèòåëñêà êàìïàíèÿ, àäðå-
ñèðàíà êúì îòäåëíèÿ ÷îâåê ïîä íàñëîâ  “Ñòà-
íè åäèí îò íàñ. Äàðè íàäåæäà”. Êàê îòêëèêâà
áúëãàðèíúò íà òàçè èíèöèàòèâà? Êîëêî

íàäåæäà å ãîòîâ äà ïîäàðè íà õîðà â íåðàâíî-
ñòîéíî ïîëîæåíèå?

Îáðàçîâàíåòî è âúâëè÷àíåòî íà îòäåëíèÿ
÷îâåê å èçêëþ÷èòåëíî âàæíî! Ñòàðòèðàõìå
êàìïàíèÿ, ïîäêðåïåíà îò ìåäèéíè ïàðòíüî-
ðè, ñ ïîìîùòà íà êîèòî èìàìå æåëàíèå äà
ïîïóëÿðèçèðàìå ïîâå÷å äåéíîñòòà íà íàøà-
òà îðãàíèçàöèÿ ñðåä øèðîêàòà ïóáëèêà, äà
íàêàðàìå õîðàòà äà ñå çàìèñëÿò âúðõó ïðî-
áëåìèòå, ñâúðçàíè ñ ðàçõèùàâàíåòî íà ãîäíà
õðàíà è ñúùåâðåìåííî - áåäíîñòòà îêîëî
íàñ è íåäîõðàíâàíåòî íà ñòîòèöè õèëÿäè
áúëãàðè, êîèòî æèâåÿò â ëèøåíèÿ. Èñêàìå
äà âÿðâàìå, ÷å çíàåéêè ïîâå÷å çà òîâà, êîå-
òî ïðàâèì, îòäåëíèÿò ÷îâåê ùå áúäå ïî-
÷óâñòâèòåëåí è îòãîâîðåí êúì õðàíàòà, ùå
ïàçàðóâà è êîíñóìèðà ðàçóìíî è ùå îñòàâÿ
âñå ïî-ìàëúê îòïå÷àòúê íà áèòîâî íèâî.

Íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî, êàìïàíèÿ “Ñòàíè
åäèí îò íàñ. Äàðè íàäåæäà” å è íàøèÿò ïðè-
çèâ êúì âñåêè, êîéòî íå ìîæå äà äàðè õðàíà,
íèòî ðàçïîëàãà ñ âðåìå äà áúäå íàø äîáðî-
âîëåö, äà äàðè ñðåäñòâà. Îòêðèò è àêòèâåí
å êðàòúê íîìåð çà íàáèðàíå íà ñðåäñòâà ñ
DMS HRANA íà íîìåð 17777. Òîâà å
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âúçìîæíîñò, äîñòúïíà çà âñåêè. Äàðÿâà-
íåòî íà 1 ëåâ å ïî ñèëèòå íà âñåêè, íî çà íàñ
å âúçìîæíîñò äà ïîêðèåì ðàçõîäè, ñ êîèòî
íèå ùå îñèãóðèì 10 ïîðöèè õðàíà. Ìîäåëúò
íà ôóíêöèîíèðàíå íà õðàíèòåëíàòà áàíêà å
ìíîãî åôåêòèâåí, çàùîòî ñ ìèíèìóì ôèíàí-
ñîâè ðåñóðñè, íåîáõîäèìè çà òðàíñïîðòè-
ðàíå è âðåìåííî ñúõðàíåíèå íà äàðåíèòå õðà-
íè, õðàíèòåëíàòà áàíêà ðàáîòè êàòî ñú-
âúðøåíà ñîöèàëíà ñèñòåìà, êîÿòî ðàçïðå-
äåëÿ öåííèÿ õðàíèòåëåí ðåñóðñ â íàòóðà, à
îò íåãî ñå âúçïîëçâàò õèëÿäè íóæäàåùè ñå
áúëãàðè âñåêè äåí.

À èñòèíàòà å, ÷å ìíîãî õîðà ñà íàøè ñú-
ìèøëåíèöè è ïîäêðåïÿò äåéíîñòòà íè êàê-
òî êàòî äîáðîâîëöè, òàêà è äàðÿâàéêè ìàë-
êè ôèíàíñîâè ñóìè. Çà ïðúâèòå äâà ìåñåöà
íà êàìïàíèÿòà áÿõà ñúáðàíè íàä 10 000 ëâ., à
áðîÿò íà äîáðîâîëöèòå çà åäíà ãîäèíà íàä-
õâúðëÿ 700 ÷îâåêà.

Äîáðîâîëöèòå ñà áåçöåíåí ðåñóðñ â ðàáîòà-
òà íè. Åêèïúò íà ÁÕÁ å åäâà îò 4 ÷îâåêà è
ñàìè íå áèõìå ìîãëè äà ñå ñïðàâèì ñ ãîëåìèÿ
îáåì äàðåíèÿ, êîèòî âúçëèçàò íà íàä 1 òîí
õðàíà íà äåí ïðè ñðåäåí îáåì íà äàðÿâàíå
íàä 290 òîíà ãîäèøíî.

Çà äà ïðîäúëæèì äà ñå ðàçâèâàìå, ÁÕÁ ñå
íóæäàå è îò ôèíàíñîâ ðåñóðñ è òî íå ñàìî
îò òîçè, êîéòî ìîæå äà ìîáèëèçèðà ñðåä
ñâîèòå ñúìèøëåíèöè è äîáðîâîëöè. Òúðñèì
îíåçè ïðåäñòàâèòåëè íà êîðïîðàòèâíèÿ
ñâÿò, êîèòî áèõà èíâåñòèðàëè â ðàçâèòèå-
òî íà ÁÕÁ, çà äà ìîæåì äà ñïàñÿâàìå ïîâå÷å
õðàíà è äà äàâàìå íàäåæäà íà ïîâå÷å íóæ-
äàåùè ñå áúëãàðè. Îò íà÷àëîòî íà 2017 ã.
âå÷å ðàçïîëàãàìå è ñ ïðåäîñòàâåíè ñêëàäîâè
ïëîùè îò íàøè ïàðòíüîðè â 7 îáëàñòè íà
ñòðàíàòà è èñêàìå òå ÷àñ ïî-ñêîðî äà ïðî-
ðàáîòÿò ïî ìîäåëà íà öåíòðàëíèÿ íè ëîãèñ-
òè÷åí ñêëàä â Ñîôèÿ, ïðåç êîéòî ïðåìèíàâà
îñíîâíèÿò ïîòîê îò äàðåíè õðàíè. Òàêà ùå
áúäåì ïî-áëèçî äî îùå ïîâå÷å íóæäàåùè ñå
õîðà è õðàíàòà ïî-ëåñíî è áúðçî ùå äîñòèãà
äî òÿõ.

Èìàòå ëè èíôîðìàöèÿ êîëêî áúëãàðè æèâåÿò
ïîä ïðàãà íà áåäíîñò è çà êîëêî îò òÿõ
äàðåíàòà õðàíà å èñòèíñêî ñïàñåíèå? Ìîëÿ Âè,
ñúïîñòàâåòå òåçè öèôðè ñ êîëè÷åñòâîòî
ãîäíà õðàíà, êîÿòî ñå èçõâúðëÿ åæåäíåâíî.

Çà ñúæàëåíèå â Áúëãàðèÿ íå ñå ñúáèðàò îôè-
öèàëíè äàííè çà ðàçõèùàâàíåòî íà õðàíà. Íà

áàçàòà íà åâðîïåéñêî ïðîó÷âàíå ïðèåìàìå,
÷å óíèùîæàâàìå íàä 670 000 òîíà õðàíè çà
åäíà ãîäèíà. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å íà âñåêè îò
íàñ ñå ïàäàò îêîëî 90 êã óíèùîæåíà õðàíà
ãîäèøíî.

Ñúùåâðåìåííî, ïîä ïðàãà íà áåäíîñò ó íàñ
æèâåÿò íàä 1,58 ìèëèîíà áúëãàðè. Òå òúð-
ïÿò ñåðèîçíè ìàòåðèàëíè ëèøåíèÿ â åæåäíå-
âèåòî ñè, òúé êàòî å íåâúçìîæíî äà ñå õðà-
íèø è æèâååø íîðìàëíî ñ äîõîä ïîä 330 ëâ.
ìåñå÷íî. Ñòðÿñêàùà å îôèöèàëíàòà ñòà-
òèñòèêà, êîÿòî ïîñî÷âà, ÷å çà âñåêè âòîðè
ïåíñèîíåð è çà âñÿêî òðåòî áúëãàðñêî äåòå
ãëàäúò å åæåäíåâèå.

À ñìåòêàòà å ïðîñòà. Äîðè äà ïðèåìåì, ÷å
ïîëîâèíàòà îò ðàçõèùàâàíàòà õðàíà çà åäíà
ãîäèíà ìîæå äà áúäå ñïàñåíà, òÿ ñå ðàâíÿâà
íà íàä 1,1 ìèëèàðäà ïîðöèè õðàíà (ïðè ïîð-
öèîí îò 0.300 êã çà åäíî ÿñòèå), êîèòî áèõà
îñèãóðèëè ïîíå äâå õðàíåíèÿ íà äåí çà âñè÷êè
íóæäàåùè ñå áúëãàðè çà ïåðèîä îò 1 ãîäèíà.

Êúäå ñà íàé-ãîëåìèòå êîëè÷åñòâà õðàíà, êîÿòî
áóêâàëíî îòèâà íà áîêëóêà - ïðè ïðîèçâî-
äèòåëèòå, â òúðãîâñêèòå âåðèãè, â çàâåäå-
íèÿòà çà îáùåñòâåíî õðàíåíå, â äîìàêèí-
ñòâàòà... Èìàòå ëè ìåõàíèçìè äà ïîêðèåòå
âñè÷êè èçòî÷íèöè íà “èçëèøíà” õðàíà?

Íà ïðàêòèêà èìà èçëèøíà õðàíà ïî öÿëàòà
âåðèãà - îò ïðîèçâîäèòåëèòå, ïðåç òúðãîâ-
ñêèòå âåðèãè è çàâåäåíèÿòà çà îáùåñòâåíî
õðàíåíå è îðãàíèçèðàíèòå ñúáèòèÿ äî äî-
ìàøíèÿ íè õëàäèëíèê è íàøàòà òðàïåçà.
Äàííèòå îò ïðîó÷âàíå ïî ïîðú÷êà íà Åâðî-
ïåéñêàòà êîìèñèÿ ñî÷àò, ÷å 43% îò ðàçõè-
ùàâàíàòà õðàíà ñå èçõâúðëÿ ïî îáùèÿ ðåä
íà ñìåòîèçâîçâàíå îò îòäåëíèòå äîìàêèí-
ñòâà. Çà ñúæàëåíèå, òîâà å õðàíà, êîÿòî õðà-
íèòåëíàòà áàíêà íå ìîæå äà ñïàñè, íî ïúê
çà ñìåòêà íà òîâà ðàáîòèì çà ïðåâåíöèÿ íà
òîâà ÿâëåíèå è îáðàçîâàìå õîðàòà äà áúäàò
ïî-îòãîâîðíè, äà ïàçàðóâàò ðàçóìíî è äà
ïðîìåíÿò áèòîâèòå ñè íàâèöè, ñâúðçàíè ñ
îñèãóðÿâàíå è êîíñóìèðàíå íà õðàíà, òàêà
÷å äà íå ÿ ðàçïèëÿâàò. Òóê îñîáåíî âàæíà å
ïðîñâåòèòåëñêàòà ðàáîòà ñ äåöàòà, îùå
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îò íàé-ðàííà äåòñêà âúçðàñò, çà äà ñå ôîð-
ìèðà ó òÿõ îòíîøåíèå êúì õðàíàòà êàòî
êúì öåíåí ðåñóðñ, êîéòî íå áèâà äà áúäå ðàç-
õèùàâàí ñ ëåêà ðúêà.

Ñðåä îñòàíàëèòå 56%, êîèòî ñå ðàçïðå-
äåëÿò ìåæäó òúðãîâñêèÿ ñåêòîð, ðåñòîðàí-
òè, õîòåëè, êåòúðèíã, ïðîèçâîäèòåëè, ïðå-
ðàáîòâàòåëè è äèñòðèáóòîðè, íèå òúðñèì
êîëè÷åñòâàòà, êîèòî å âúçìîæíî äà áúäàò
ñïàñåíè. Íàé-ïðåäèçâèêàòåëíî å òîâà, êî-
ãàòî ñå êàñàå çà ïðèãîòâåíà õðàíà è òóê âúç-
ìîæíîñòèòå íè çà ðåàêöèÿ ñà ñèëíî îãðàíè-
÷åíè. Çà ñìåòêà íà òîâà, õðàíàòà, ïðîèçâå-
äåíà â ïîâå÷å, êîÿòî íå ìîæå äà áúäå ïðîäà-
äåíà, çàùîòî å èçëèøíà, äîïóñíàòà å ãðåøêà
ïðè íåéíîòî åòèêåòèðàíå èëè ïîðàäè äðóãà
ëîãèñòè÷íà, ìàðêåòèíãîâà, òåõíîëîãè÷íà
èëè ñóáåêòèâíà ïðè÷èíà íå ìîæå äà áúäå ðåà-
ëèçèðàíà ÷ðåç ïðîäàæáà, å “íàøàòà” õðàíà.
Êîãàòî òÿ å âñå îùå ãîäíà, íèå ìîæåì äà
ñå ïîãðèæèì çà íåéíîòî áúðçî îïîëçîòâî-
ðÿâàíå ÷ðåç ðàçïðåäåëÿíåòî é äî õèëÿäè íóæ-
äàåùè ñå áúëãàðè îò öÿëàòà ñòðàíà, è òî
ñàìî â ðàìêèòå íà ÷àñîâå. Âñÿêà ñåäìèöà
íàä 7 300 ÷îâåêà â íóæäà îò ïî÷òè 80 íàñå-
ëåíè ìåñòà ïîëó÷àâàò äàðåíè õðàíè îò ÁÕÁ
è íåéíèòå ïàðòíüîðè. Òîâà ñà õðàíè, ñïàñå-
íè ñúñ ñúâìåñòíèòå óñèëèÿ íà ÁÕÁ è íàøè-
òå äàðèòåëè - ïðîèçâîäèòåëè, ïðåðàáîòâà-
òåëè, òúðãîâöè.

Êàêâà å ïðàêòèêàòà â äðóãèòå åâðîïåéñêè
ñòðàíè è èìà ëè íóæäà ó íàñ îò îùå íîðìà-
òèâíè ïðîìåíè?

Ñ ïðèåòèòå ïðîìåíè â Çàêîíà çà äàíúêà
âúðõó äîáàâåíàòà ñòîéíîñò ñòèãíàõìå
äîñòà áëèçî äî öåëòà ñè - äà áúäàò ñúçäà-
äåíè ñòèìóëè çà áèçíåñà äà èçáèðà äàðÿâàíå,
à íå óíèùîæàâàíå íà õðàíèòå ñ êðàòúê ñðîê

íà ãîäíîñò. Âëåçëèòå â ñèëà èçìåíåíèÿ ïîç-
âîëÿâàò íà ïðîèçâîäèòåëè, ïðåðàáîòâà-
òåëè è òúðãîâöè íà õðàíè äà ïðàâÿò äàðåíèÿ
íà ñòîéíîñò äî 0,5% îò ãîäèøíèÿ èì îáî-
ðîò. Ïî íàøà îöåíêà å âúçìîæíî òåçè äàðå-
íèÿ íà õðàíè äà äîñòèãíàò îêîëî 40 ìëí. ëâ.
ãîäèøíî.

Ðàçáèðà ñå, íàëèöå ñà è îùå ðåäèöà óñëîâèÿ,
êîèòî ñëåäâà äà ñà èçïúëíåíè, çà äà áúäå
ïðèåòî çà îñâîáîäåíî îò ÄÄÑ åäíî äàðå-
íèå. Çàêîíîäàòåëÿò å ïîäõîäèë äîñòàòú÷-
íî äåòàéëíî, áèõ êàçàëà áþðîêðàòè÷íî,  êà-
òî å ðàçïèñàë ïîäðîáíè èçèñêâàíèÿ êúì ñòî-
êèòå - ïðåäìåò íà äàðåíèå.

Åäèíñòâåíî ñå îïàñÿâàì, ÷å ðàçïîðåäáàòà,
èçèñêâàùà îò äàðèòåëÿ äà ïîñòàâÿ âúðõó
äàðåíèòå àðòèêóðè ìàðêèðîâêà ñ òåêñò
“äàðåíèå, íå ïîäëåæè íà ïðîäàæáà” ìîæå äà
ñå îêàæå íîâàòà ïðå÷êà çà äàðÿâàíå íà
õðàíèòå, êîèòî èíà÷å áèõà áèëè óíèùîæåíè.
Ñïîðåä ìíåíèåòî íà ðåãóëÿðíè äàðèòåëè íà
ÁÕÁ ïðåç èçìèíàëèòå 5 ãîäèíè, ïîñòàâÿ-
íåòî íà ïîäîáíà ìàðêèðîâêà å äîïúëíèòå-
ëåí ôèíàíñîâ ðàçõîä, êàêòî è äîïúëíèòåëåí
òðóä, âðåìå è óñèëèå çà ñìåòêà íà âå÷å
êðàòêèÿ ñðîê íà ãîäíîñò íà õðàíèòå, êîåòî
òå íå ñìÿòàò çà öåëåñúîáðàçíî è íå áèõà
ïîåëè. Òîâà ìîæå äà ñå îêàæå íîâèÿò ïðúò
â êîëåëàòà è îòíîâî äà ñìå ñâèäåòåëè íà
òîâà êàê åäíà íåäîîáìèñëåíà ðàçïîðåäáà
äîãìàòè÷íî ïðå÷è íà äîáðîòî ïðèëàãàíå íà
çàêîíà è ëèøàâà ïðàâîèìàùèòå îò ðàçóìåí
èçáîð.

Èíà÷å ïðèåòèòå òåêñòîâå ñà ðàçðàáîòåíè
íà áàçàòà íà ïðîó÷âàíå íà ñúùåñòâóâàùè
åâðîïåéñêè ïðàêòèêè îò ñòðàíè, â êîèòî
ìîäåëúò íà õðàíèòåëíî áàíêèðàíå å ðàçâèò
è ïðèëàãàí ñ äúëãîãîäèøíè òðàäèöèè. Âúâ
Ôðàíöèÿ, íàïðèìåð, ìîäåëúò äîðè äîñòèãà
äî êðàéíîñòè ïîä ðåãóëàòîðåí íàòèñê.
Ïðåç 2016 ã. òÿ ñòàíà ïúðâàòà ñòðàíà â ñâå-
òà, êîÿòî çàäúëæè òúðãîâñêèòå âåðèãè äà
äàðÿâàò íåïðîäàäåíèòå õðàíè, ðèñêóâàéêè
íàëàãàíåòî íà ñîëèäíè ôèíàíñîâè ñàíêöèè,
àêî íå èçïúëíÿâàò ðàçïîðåäáèòå. Ìàêàð è
äà å âîäåíî îò áëàãîðîäíè ïîäáóäè, ïðèåìà-
íåòî íà òîçè çàêîí íå áåøå ïîñðåùíàò åä-
íîçíà÷íî îò áèçíåñà è îò õðàíèòåëíèòå
áàíêè. Íàïðîòèâ - òîé ñðåùíà ñúïðîòèâà-
òà è íà òúðãîâöèòå, è íà ñàìèòå õðàíèòåë-
íè áàíêè. Ïî ñúùîòî âðåìå íèå áÿõìå ïî-
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òúðñåíè îò äåïóòàòè, çà äà ïðåäëîæèì
ïîäîáåí çàêîí è ó íàñ. Ðàçáèðà ñå, îòêàçàõ,
çàùîòî ñúì óáåäåíà, ÷å ïîäîáåí ðîä ðåãóëà-
öèè íå íîñÿò ïîëçà è äîðè çà õðàíèòåëíàòà
áàíêà òå ùå èìàò ïðîòèâîðå÷èâ åôåêò. Ðå-
øåíèåòî å â ñúçäàâàíåòî íà ãúâêàâà è ðàáî-
òåùà äàíú÷íà è çàêîíîâà ðàìêà, êîÿòî äàâà
ñòèìóëè, áåç äà ñúçäàâà òâúðäå ìíîãî áþðî-
êðàòè÷íè è ðåãóëàòîðíè ïðå÷êè. Òîâà å íàé-
äîáðîòî è ëîãè÷íî ñëåäâà äà áúäå ïðèëî-
æåíî è ó íàñ.

Êîè ñà ïàðòíüîðèòå íà Áúëãàðñêà õðàíèòåëíà
áàíêà? Êàê ñè ñúòðóäíè÷èòå ñ íåïðàâèòåë-
ñòâåíèòå îðãàíèçàöèè, ñ áèçíåñà, îáùèíñêèòå
è äúðæàâíè èíñòèòóöèè? Ñ äðóãè äóìè - çà
ãëàäóâàùèòå õîðà â Áúëãàðèÿ Âèå åäèíñò-
âåíàòà áÿëà ëÿñòîâèöà ëè ñòå, èëè ãðèæàòà
çà íóæäàåùèòå ñå å ìèñèÿ íà ãîëåìè ãðóïè
ñîöèàëíî àíãàæèðàíè õîðà?

Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà ïàðòíèðà ñ
âñè÷êè çàèíòåðåñîâàíè ñòðàíè - ðàáîòè
êàêòî ñ ìðåæà îò äàðèòåëè, òàêà èìà è
ñâîÿ ìðåæà îò íàä 60 ïàðòíüîðñêè îðãàíè-
çàöèè îò öÿëàòà ñòðàíà, ñ ïîìîùòà íà
êîèòî ðàçïðåäåëÿ äàðåíèòå õðàíè äî íàé-
íóæäàåùèòå ñå. Íàä 20 ñà êîìïàíèèòå, êîè-
òî íè äàðÿâàò ðàçëè÷åí òèï åêñïåðòèçà,
îðãàíèçèðàò ñâîè ñëóæèòåëè êàòî äîáðî-
âîëöè, äàðÿâàò ìàòåðèàëíè ðåñóðñè. Ñ ïî-
ìîùòà íà âñè÷êè òÿõ ïðåç 2016 ã. õðàíà å
äîñòèãíàëà äî íàä 35 000 íóæäàåùè ñå áúë-
ãàðè îò 80 íàñåëåíè ìåñòà.

Îùå îò ñâîåòî ó÷ðåäÿâàíå ÁÕÁ îáåäèíÿâà
åíåðãèÿòà íà ìíîãî ðàçëè÷íè êîìïàíèè êà-

òî ïðîôèë è ìàùàá íà äåéíîñò. Ïîâå÷åòî
îò òÿõ ñà ïðîèçâîäèòåëè è òúðãîâöè íà
õðàíè, êîèòî ñïîäåëÿò íåîáõîäèìîñòòà
îò ôóíêöèîíèðàíå íà ïîäîáåí ìîäåë â Áúë-
ãàðèÿ è ó÷ðåäÿâàò ÁÕÁ ïðåç ÿíóàðè 2012 ã.
Ñðåä òÿõ å ôèðìàòà “Òàíäåì Â” íà ã-í Êè-
ðèë Âúòåâ, äîàéåíúò íà õðàíèòåëíîòî
áàíêèðàíå ó íàñ, êîéòî ñå “çàðàçÿâà” ñ èäåÿ-
òà äà ïðèëîæè ìîäåëà ìó è â Áúëãàðèÿ ñëåä
êàòî íàáëþäàâà êàê ôóíêöèîíèðà ïîäîáíà
ñîöèàëíà ñèñòåìà â ×èêàãî. Äíåñ ã-í Êèðèë
Âúòåâ å è ïðåäñåäàòåë íà Íàñòîÿòåë-
ñòâîòî íà Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà áàíêà.

Ïîíàñòîÿùåì Áúëãàðñêàòà õðàíèòåëíà
áàíêà å åäèíñòâåíèÿò ïîäîáåí îïåðàòîð íà
õðàíè â ñòðàíàòà - òîâà å êàêòî âèñîêà
îòãîâîðíîñò, òàêà è ñúùèíñêî ïðåäèçâè-
êàòåëñòâî.

Ã-æî Ìèëàíîâà, öåëòà íà òîâà èíòåðâþ áåøå
äà ãîâîðèì çà ïúòèùàòà, ïî êîèòî ìîæåì
äà áúäåì ñúïðè÷àñòíè ñ õîðà, êîèòî ñèñòåìíî
îñòàâàò íåäîõðàíåíè, äà äàäåì ðåøåíèå êàê
ìîæå âñåêè îò íàñ äà ïîìîãíå, äà íàçîâåì
äîáðèòå ïðèìåðè è â êðàéíà ñìåòêà äà
ñúáóäèì äîáðîòàòà, ùåäðîñòòà è ÷óâñòâè-
òåëíîñòòà ó áúëãàðèíà.

Áëàãîäàðÿ Âè îùå âåäíúæ, ÷å îòêëèêíàõòå íà
ïîêàíàòà íè. Æåëàÿ Âè óñïåõ è Âè óâåðÿâàì,
÷å â ëèöåòî íà ôèðìèòå îò õðàíèòåëíî-
âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò èìàòå ñúìèøëåíèê.

Специален гост



стр. 12Малки пазарни уловки

Веган продукти с

УСЕЩАНЕ ЗА МЕСО
Êîé è çàùî ïîçâîëÿâà èçêðèâÿâàíå íà ïàçàðà?

Áèòêàòà çà êëèåíòè, ìîäàòà ïî “÷óæäè”
õðàíè è íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî - ïðèâèäíî êðà-
ñèâàòà àìáèöèÿòà çà çäðàâîñëîâíî õðàíåíå
ðîäè ìíîãî ôåíîìåíè â ñúâðåìåííàòà õðàíè-
òåëíà èíäóñòðèÿ - âåãåòàðèàíñêè øíèöåë,
âåãàí ëóêàíêà, âåãàí êðåíâèðø, âåãàí íàäå-
íèöà, à äàæå ìîæå äà îòêðèåòå ëóêàíêà îò
öâåêëî, ãðàõîâ ñàëàì... Èñòèíñêî êóëèíàðíî
èçîáèëèå è ôàíòàçèÿ! È â òîâà íàèñòèíà
íÿìà íèùî ëîøî. Êàêâî ïî-äîáðî îò òîâà

äà èìà ïðåäëîæåíèÿ çà âñåêè âêóñ. Ñòðàííî
ñàìî çàùî òâîð÷åñòâîòî â êóëèíàðíîòî
èçêóñòâî íå áå ñúïúòñòâàíî è ñ åçèêîâî áî-
ãàòñòâî, êîåòî äà ðîäè íîâè äóìè çà íî-
âèòå ïðîäóêòè. Çàùîòî â òðàäèöèîííèòå
çíàíèÿ íà áúëãàðèíà ëóêàíêàòà, ñàëàìúò,
íàäåíèöàòà ñà ìåñíè ïðîäóêòè! À òîâà,
êàçàíî íà åçèêà íà åâðîïåéñêîòî ïðàâî, å
“îáè÷àéíî íàèìåíîâàíèå”. Â Ðåãëàìåíò
1169/2011 å äàäåíî òî÷íîòî îïðåäåëåíèå çà
òåðìèíà: “íàèìåíîâàíèåòî, êîåòî å ïðèå-
òî çà íàèìåíîâàíèå íà õðàíàòà îò  ïîòðå-
áèòåëèòå â äúðæàâàòà ÷ëåíêà, â êîÿòî òàçè
õðàíà ñå ïðîäàâà, áåç íåîáõîäèìîñò îò
äîïúëíèòåëíî îáÿñíåíèå.” Îáúðíàõòå ëè
âíèìàíèå íà ïîñëåäíîòî: “áåç äîïúëíèòåëíî
îáÿñíåíèå”? Òîãàâà êàêâî ðàçáèðàòå ïîä
íàäåíèöà èëè ïúê ñàëàì? Íå âÿðâàì äà èìà
áúëãàðèí, íà êîãîòî äà ìó å íåîáõîäèìî
ñïåöèàëíî îáÿñíåíèå, çà äà ðàçáåðå êàêâî å
ëóêàíêà... È íå âÿðâàì äà î÷àêâà òÿ äà å
ïðîèçâåäåíà îò... ñóøåíè äîìàòè! Çàòîâà

Çíàåòå ëè êàêâî å øíèöåë? À íàäåíèöà? Ñàëàì? Ìîëÿ ñàìî, íå áúðçàéòå
ñ ïðèâèäíî ëåñíèÿ îòãîâîð. Ïúðâàòà àñîöèàöèÿ çà ïðîäóêò, ïðîèçâåäåí
îò ìåñî, ìîæå äà âè ïîäâåäå.  È ìàêàð â áúëãàðñêèÿ òúëêîâåí ðå÷íèê
ïîä äóìàòà “ñàëàì” äà å äàäåíî îïðåäåëåíèåòî “âèä êîëáàñ, ïðèãîòâåí
îò ñìëÿíî ìåñî ñ ïîäïðàâêè, íàòúïêàíî â øèðîêî è ïðàâî æèâîòèíñêî
÷åðâî è îáðàáîòåíî ïî ñïåöèàëíà òåõíîëîãèÿ”, â ðåàëíèÿ æèâîò ñåìàí-
òèêàòà íå âèíàãè å òî÷íî òàçè. Íåùî ïîâå÷å - ïàê â òîçè îôèöèàëåí
“åçèêîâ ïúòåâîäèòåë” ñà ïðåäëîæåíè ñëîâîñú÷åòàíèÿòà øïåêîâ ñàëàì,
ïðåñåí ñàëàì, ïóøåí ñàëàì, òåëåøêè ñàëàì. Äà ïðî÷åòîõòå íåùî çà
êàðòîôè, êèíîà, íàõóò...?

на стр. 13



стр. 13

å ðåäíî, êîãàòî âìåñòî ìåñî, â íåéíèÿ ñúñ-
òàâ ïðèñúñòâàò ñóøåíè äîìàòè, öâåêëî,
ñëúí÷îãëåä, ëåíåíî ñåìå, õèìàëàéñêà ñîë,
ïîäïðàâêè... íàèìåíîâàíèåòî èëè äà áúäå
íåùî ÷èñòî íîâî, èëè äà áúäå îïèñàòåëíî,
íàïðèìåð: âåãàíñêè ïðîäóêò ñ âúíøåí âèä
íà ëóêàíêà. Òàêà âå÷å å êîðåêòíî è ïîòðå-
áèòåëÿò íÿìà äà áúäå ïîäâåäåí. Ùå íà-
ïðàâè ñàì ñâîÿ èíôîðìèðàí èçáîð. Íàëè çà
òîâà ñå áîðèì ãîäèíè íàðåä.

Åòî òàêà ìîæå äà áúäå ðåøåí ïðîáëåìúò
è ñ ðåäèöà äðóãè ïðîäóêòè: âåãåòàðèàíñêè
ñëàéñ ñ âêóñ íà øóíêà, âåãàí íàäåíèöà ñ
âúíøåí âèä íà ñàëàì, ñîåâ áóðãåð ñ òåêñòó-
ðà íà ìåñî, ñàëàòà ñ òîôó è çàìåñòèòåë
íà ïóåøêî ìåñî è ò.í., è ò.í.

Øíèöåëúò ñå ïðàâè îò ìåñî

Ïîìíèòå ëè? Â êðàÿ íà ìèíàëàòà ãîäèíà
ãåðìàíñêèÿò ìèíèñòúð íà çåìåäåëèåòî
Êðèñòèàí Øìèò èçðèãíà ñðåùó âåãåòà-
ðèàíñêèÿ øíèöåë. Òîé äàäå èíòåðâþ çà â.
“Áèëä” è çàãúðáèë äèïëîìàòè÷íèÿ òîí, îò-
ðå÷å âñè÷êè ïñåâäîìåñíè ÿñòèÿ. “Øíèöåëúò
ñå ïðàâè îò ìåñî. Òîé íå ìîæå äà ñå ðåêëà-
ìèðà êàòî ïðîäóêò, ïðåäíàçíà÷åí çà íåêîí-
ñóìèðàùè æèâîòèíñêè ïðîäóêòè õîðà... Ïî-
äîáíè òåðìèíè ñà àáñîëþòíî çàáëóæäàâàùè
è îáúðêâàò ïîòðåáèòåëèòå. Ïîäêðåïÿì
èäåÿòà òå äà áúäàò çàáðàíåíè â ïîëçà íà ÿñíî

ïîòðåáèòåëñêî åòèêåòèðàíå” - êàòåãîðè÷åí
áå Øìèò.

À ïîâîäúò çà ãíåâà ìó áå ïîÿâàòà íà âå-
ãàíñêè êúðèâóðñò - îíçè ñòàð íåìñè ïðî-
äóêò, ñúçäàäåí â äàëå÷íàòà 1949 ãîäèíà, ñ
êîéòî ãåðìàíñêàòà ñòîëèöà å èçõðàíâàëà
ñòðîèòåëíèòå ðàáîòíèöè, äîøëè äà âúç-
ñòàíîâÿâàò Áåðëèí ñëåä Âòîðàòà ñâå-
òîâíà âîéíà. Áëèçî âåê îò òîãàâà ãåð-
ìàíöèòå êîíñóìèðàò êúðèâóðñò, ïðèãîò-
âåí ñ íàäåíèöà èëè êðåíâèðø, ïîäïðàâêè è
ñîñ. Çà äåñåòêèòå ñè ãîäèíè èñòîðèÿ ÿñ-
òèåòî ñòàâà ïîïóëÿðíî è ëþáèìî íà íåì-
ñêèòå ãðàæäàíè èìåííî ñ òîçè ñúñòàâ. Ðå-
öåïòàòà çà ïðîèçâîäñòâîòî ìó ïðåâðúùà
íåãîâàòà àâòîðêà Õåðòà Õüîâåð îò ïðî-
äàâà÷êà íà óëè÷íà ñåðãèÿ â Áåðëèí, â ñîá-
ñòâåíèê íà ðåñòîðàíò, çàùîòî â äîáðè äíè
òÿ ïðîäàâà ïî 10 000 ïîðöèè êúðèâóðñò íà
ñåäìèöà. Íî òå ñà áèëè ñ íàäåíè÷êè. È ðå-
öåïòàòà å áèëà ïàòåíòîâàíà! Äíåñ, 8 äå-
ñåòèëåòèÿ ñëåä íà÷àëîòî, ïîïóëÿðíîòî ÿñ-
òèå ñå å ïðåâúðíàëî âúâ âåãàí ïðîäóêò!!!
Ðàçáèðàåì å ãíåâúò íà ìèíèñòúð Êðèñòèàí
Øìèò, êîéòî ñêàíäàëèçèðàí îò âåãàíñêàòà
“èíâàçèÿ” ñå çàêàíè äà ïîïèòà Åâðîïåéñêà-
òà êîìèñèÿ äàëè ìîæå ïðîäóêòè êàòî ìëÿ-
êî, êàøêàâàë è ñèðåíå, êîèòî íå ñà ïðîèç-
âåäåíè îò ìëÿêî, äà áúäàò åòèêèðàíè ñ
èìåíàòà íà õðàíè îò æèâîòèíñêè ïðîèçõîä.

Å, òîùó-ùî äàäîõìå ïðèìåð, ÷å îïèòèòå
äà ñå èçïîëçâàò ïîïóëÿðíè èìåíà çà íîâè
ïðîäóêòè ñ öåë ïî-ãîëåìè ïðîäàæáè íå ñà
÷èñòî áúëãàðñêè ïàòåíò. Òîâà å ïðîñòî
äðåáíà òúðãîâñêà õèòðîñò çà ïå÷åëåíå íà
êëèåíòè ïî âñè÷êè ãåîãðàôñêè øèðèíè.
Ñâèêíàëèòå äà õóëÿò âñè÷êî áúëãàðñêî è äà
äàâàò çà ïðèìåð äîáðèòå åâðîïåéñêè ïðàê-
òèêè ñà äëúæíè äà ïðèçíàÿò ïîðàæåíèåòî
ñè. Äîáðàòà íîâèíà íàèñòèíà å, ÷å òîâè âèä
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çàáëóäà íå å “ðîäåíà” ó íàñ. Ëîøàòà å, ÷å ñå
ïðåâðúùà â ñâåòîâíà òåíäåíöèÿ! ×åñòíî å,
îáà÷å, äà ïðèçíàåì, ÷å ïðèíîñúò íè íèêàê
íå å ìàëúê. Êîåòî îçíà÷àâà: çàèìñòâàìå
ñâåòîâíèòå òåíäåíöèè è ãè èçâåæäàìå íà
íîâè, íàøåíñêè ñè âèñîòè. Òîãàâà âå÷å
ïîñòèãàìå íåïîñòèæèìîòî: ðàñòèòåëåí
êîëáàñ “Êàì÷èÿ”! Îíçè ñúùèÿò êîëáàñ
“Êàì÷èÿ” ñ ëåêèÿ àðîìàò íà ÷åñúí, ëþáèì
íà ïîêîëåíèÿ áúëãàðè, çà ïðîèçâîäñòâîòî
íà êîéòî å ðàçðàáîòåí ñïåöèàëåí áúëãàðñêè
äúðæàâåí ñòàíäàðò îùå ïðåäè äåñåòèëå-
òèÿ. Íå, íå ïðåñèëâàì. Ïðèìåðúò íå å èç-
ìèñëåí. Âñåêè ìîæå äà ãî íàìåðè â îí-ëàéí
ìàãàçèí “Ñïèðàëà”. Äàæå èìà óòî÷íåíèå:
“Ïðîäóêòúò èçèñêâà õëàäèëíî ñúõðàíåíèå è
íå ñå ïðåäëàãà îíëàéí. Ìîæå äà ãî çàêóïèòå
îò ôèçè÷åñêèÿ íè ìàãàçèí íà àäðåñ...”

Ïðè òîçè îí-ëàéí òúðãîâåö ìîæå äà îò-
êðèåòå è íÿêîëêî âèäà âåãàí êàøêàâàë, ðàç-
ëè÷íè âåãàí ñèðåíà, ñîåâà ñìåòàíà... À êàêâà
íåðàâíà áèòêà âîäè ñ òåçè ïðàêòèêè ìè-
íèñòúð Ìèðîñëàâ Íàéäåíîâ ïðåäè öåëè 7
ãîäèíè...

Íî àêî ïðè ìëÿêîòî è ìëå÷íèòå ïðîäóêòè
âñå ïàê èìà ðàçïèñàíè ïðàâèëà, íàèìåíî-
âàíèÿòà èì ñà îïðåäåëåíè è â Ðåãëàìåíò
1308/2013, òî çà ìåñíèòå ïðîäóêòè âñå îùå
íÿìà ÿñíè ðàçïîðåäáè - íèòî áúëãàðñêè,
íèòî åâðîïåéñêè. Êîÿ ëè å ïðè÷èíàòà çà òî-
âà? ×èé èíòåðåñ ïàçÿò íîðìîòâîðöèòå èëè

å ïðîñòî íåäîìèñëåí ïðîïóñê? Ïúðâîòî
îáÿñíåíèå, êîåòî èçíèêâà â ñúçíàíèåòî,
ìîæå äà ñå îêàæå è äîñòà ëîãè÷íî: êîé äà
ñå ñåòè çà

ðàñòèòåëíè ìåñíè ïðîäóêòè...

Êàêúâ õóáàâ òåðìèí ñå ïîëó÷è, íàëè? È ñ
êàêâî àêòóàëíî çâó÷åíå!

Èìà, ðàçáèðà ñå, íÿêîè äúðæàâè, â êîèòî
îïðåäåëåíè íàèìåíîâàíèÿ ñà çàïàçåíè ñàìî
çà æèâîòèíñêè ïðîäóêòè. Â Èòàëèÿ, íàïðè-
ìåð, äóìè÷êàòà “øóíêà” ìîæå äà ñå îòíàñÿ
ñàìî çà ïðîäóêòè îò ñâèíñêî ìåñî.

Âå÷å ãîäèíè åâðîïåéñêàòà õðàíèòåëíà èí-
äóñòðèÿ ñòðîãî ñïàçâà èçèñêâàíèÿòà íà Ðåã-
ëàìåíò 1169/2011. À òîé èçèñêâà èíôîð-
ìàöèÿòà, êîÿòî ñå ïðåäîñòàâÿ çà õðàíèòå,
äà å òî÷íà, ÿñíà è ëåñíî ðàçáèðàåìà çà ïî-
òðåáèòåëÿ. Òÿ íå òðÿáâà äà ãî çàáëóæäàâà
ïî îòíîøåíèå íà õàðàêòåðèñòèêèòå íà
õðàíàòà, íåéíîòî åñòåñòâî, ñâîéñòâà,
ñúñòàâ. Íå òðÿáâà äà âíóøàâà ïîñðåäñòâîì
âúíøåí âèä, îïèñàíèå èëè êàðòèííî èçîáðà-
æåíèå íàëè÷èåòî íà îïðåäåëåíà õðàíà èëè
ñúñòàâêà, äîêàòî â äåéñòâèòåëíîñò îñ-
íîâíè êîìïîíåíòè èëè îáè÷àéíî èçïîëçâàíè
ñúñòàâêè ñà çàìåíåíè ñ äðóãè.
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Àçáó÷íà èñòèíà å, ÷å èçáîðúò íà ïîòðå-
áèòåëèòå ñå âëèÿå îò íàèìåíîâàíèåòî íà
õðàíàòà, èçîáðàæåíèåòî íà åòèêåòà, ñúñ-
òàâà è ðåêëàìàòà. Êàêâî îñâåí ïîäâåæäàùà
èíôîðìàöèÿ ñà òîãàâà âåãàíñêèòå íàäåíèöè,
ñàëàìè, ëóêàíêè è ò.í.? È çàùî ïî÷òè
âñè÷êè ñòðàíè íà Ñòàðèÿ êîíòèíåò, ïúê è
èçâúí íåãî ñå ñáëúñêâàò ñ òîçè ïðîáëåì? È
íàé-âàæíîòî:

Äîêîãà?

Åâðîïåéñêàòà àñîöèàöèÿ íà ìåñîïðåðàáîò-
âàòåëèòå CLITRAVI ñòàðòèðà àêòèâíè

Âåãåòàðèàíñêè ïðåäëîæåíèÿ ñ óñåùàíå çà ìåñî èç
áúëãàðñêèòå òúðãîâñêè îáåêòè:

ÁÈÎ ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÑÊÈ ÑÀËÀÌ
×ÎÐÈÇÎ

http://www.balevbiomarket.com/bio-vegetarianski-
salam-chorizo.html

ÁÈÎ ÑÀËÀÌ ÄÅËÈÊÀÒÅÑ
Ñ ÌÎÐÊÎÂ

v

https://www.maxlife.bg/bio-salam-delikates-s-
morkov-100-gr

ÁÈÎ ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÑÊÈ ÑÀËÀÌ ÎÒ
ÑÀÉÒÀÍ Ñ ÒÎÔÓ È ×ÓØÊÀ 50g

ALNATURA

https://shop24.bg/bio-razni/13287-bio-vegetarianski-
salam-ot-sajtan-s-tofu-i-chushka-50g-alnatura-

42239499.html

ÁÈÎ ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÑÊÀ
ÍÀÄÅÍÈ×ÊÀ

×ÎÐÈÇÎ

http://www.balevbiomarket.com/bio-vegetarianska-
nadenichka-chorizo.html

ÁÈÎ ÂÅÃÅÒÀÐÈÀÍÑÊÈ ÑÀËÀÌ,
ÑËÀÉÑ

http://www.balevbiomarket.com/bio-narqzan-
vegetarianski-salam.html
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äåéñòâèÿ çà ïðåîäîëÿâàíå íà òîçè ïðîáëåì.
Òÿ íàñòîÿâà äà íå ñå èçïîëçâàò íàèìåíî-
âàíèÿ íà ìåñíè ïðîäóêòè çà îáîçíà÷àâàíå íà
âåãåòàðèàíñêè èëè âåãàí õðàíè, áåç äà å ñú-
ïúòñòâàíî ñ äóìè êàòî “àðîìàò”, “âêóñ”,
“òåêñòóðà”, “âèä” èëè “çàìåñòèòåë”. Ñ
äðóãè äóìè: äà ñå èçïîëçâà îïèñàòåëíî íàè-
ìåíîâàíèå. Íàïðèìåð: âåãàí ïðîäóêò ñ âúí-
øåí âèä íà ñàëàì. È îùå: ñíèìêè èëè ãðàôè-
êè íà ìåñî èëè ìåñíè ïðîäóêòè äà íå èëþñò-
ðèðàò âåãàí ïðîäóêòè. Ñïðàâåäëèâî èñêàíå
îò ñòðàíà íà CLITRAVI è íåãîâèòå ÷ëåíîâå
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Çàñåãà íåêà íàïðàâèì íàé-ïðîñòè÷êîòî: äà íå ïîäâåæäàìå ïîòðåáèòåëÿ,
äà ãî èíôîðìèðàìå êîðåêòíî çà ñúñòàâà íà õðàíàòà, äà íå ñúçäàâàìå
èçêóñòâåíè êóëèíàðíè ñúáëàçíè. È àïåëèðàìå åêñïåðòèòå â ðåñîðíîòî
ìèíèñòåðñòâî äà íå ïîäöåíÿâàò òåìàòà. Òÿ å íà äíåâåí ðåä è ñå íóæäàå
îò àêòóàëíà íîðìàòèâíà óðåäáà. Çàùîòî ïàçàðúò âèíàãè èçïîëçâà ïðî-
ïóñêèòå â çàêîíà. Òîâà å íåãîâèÿò èíòåðåñ. Íî äà áúäàò èçðàáîòåíè
ïðàâèëà â çàùèòà íà ïîòðåáèòåëèòå, òîâà ïúê å èíòåðåñúò íà öÿëîòî
îáùåñòâî. Òà íèå âñè÷êè â êðàéíà ñìåòêà ñìå ïîòðåáèòåëè. Äåöàòà è
ðîäèòåëèòå íè (òåçè òîëêîâà óÿçâèìè íà ìàíèïóëàöèÿ ãðóïè) - ñúùî.
Äà ïîìîãíåì ïîíå íà òÿõ.

â 28 åâðîïåéñêè ñòðàíè, ìåæäó êîèòî å è
Àñîöèàöèÿòà íà ìåñîïðåðàáîòâàòåëèòå â
Áúëãàðèÿ. È ÷åñòíî êúì ïîòðåáèòåëÿ. Íåêà
èñòèíàòà ìó å êàçàíà êîðåêòíî, à òîé íà
áàçà ñîáñòâåíèòå ñè çíàíèÿ, óáåæäåíèÿ è
õðàíèòåëíà êóëòóðà äà íàïðàâè ñâîÿ èçáîð.
Çàùîòî âåãåòàðèàíñòâîòî è âåãàíñòâîòî
îñâåí íå ìíîãî íàó÷íî ïîäêðåïåí îïèò çà
çäðàâîñëîâåí íà÷èí íà æèâîò, ñè å è ÷èñòà

ïðîáà âñå ïî-íàëàãàùà ñå ìîäà. Äàëè òîâà
íÿìà äà ñå îêàæå ïîðåäíèÿò êàïàí, â êîéòî
ñà âêàðàíè öåëè ïîêîëåíèÿ, äàëè ùå ñà äî-
áðè ïîñëåäèöèòå, äàëè òðÿáâà äà ñå ëèøàâà
ïîäðàñòâàùèÿò äåòñêè îðãàíèçúì îò íåçà-
ìåíèìèòå ïðîòåèíè, êîèòî ñúäúðæà ìåñî-
òî, å äðóãà äúëãà òåìà, âúðõó êîÿòî äåáàòè
ñå âîäÿò îò ãîäèíè, íî ïðåäñòîè  òåïúðâà
äà àíàëèçèðàìå ïîñëåäèöèòå îò íåÿ.
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FOOD FRAUD

Можете ли да мислите като

престъпници, за да се предпазите

от измами в хранителната

верига?

ßíà Ìèë÷åâà

Èíæåíåð-òåõíîëîã, îòäåë “Îñèãóðÿâàíå íà êà÷åñòâîòî è áåçîïàñíîñòòà
íà õðàíèòå”, EC Bul part of NSF Euro Consultants.

Áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå âèíàãè å áèëà ïðåäìåò íà äèñêóñèè è àíàëèçè
â èíäóñòðèÿòà. Ïðåç ãîäèíèòå ïðåäñòàâèòåëè íà õðàíèòåëíàòà ïðî-
ìèøëåíîñò, çàêîíîäàòåëíè îðãàíè è îðãàíèçàöèè ñ íåñòîïàíñêà öåë îáå-
äèíÿâàò óñèëèÿ çà ðàçâèòèå è ïîäîáðÿâàíå íà ñèñòåìèòå çà óïðàâëåíèå
íà áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå. Òåçè ñèñòåìè ñà îñíîâàíè íà ïðèíöèïèòå
íà àíàëèçà íà îïàñíîñòèòå è êîíòðîëà â êðèòè÷íèòå òî÷êè /HACCP/,
êîèòî ñà ïðèåòè â ñâåòîâåí ìàùàá. Ïðèíöèïèòå íà HACCP ñà äîêàçàëè
ñâîÿòà åôèêàñíîñò ïðè ïðåäîòâðàòÿâàíå íà ðèñêîâåòå îò çàìúðñÿâàíå
íà õðàíèòå è íàìàëÿâàíå íà âåðîÿòíîñòòà îò ïîÿâàòà èì.

Ñàìî ïðèëàãàíåòî íà ïðèíöèïèòå íà HACCP íå å äîñòàòú÷íî óñëîâèå,
çà äà ìîæå õðàíèòåëíàòà èíäóñòðèÿ äà ñå ñïðàâè ñ íîâîòî ïðåäèçâè-
êàòåëñòâî - ïðåäíàìåðåíèòå èçìàìè è ôàëøèôèêàöèè íà õðàíèòå.

Äåôèíèöèè çà èçìàìèòå â õðàíè

Íÿìà íîðìàòèâíî óñòàíîâåíî îïðåäåëå-
íèå çà èçìàìèòå â õðàíèòåëíàòà âåðèãà.
Òåðìèíúò, êîéòî ñå èçïîëçâà å “Food
Fraud”.

Íà óåá ñòðàíèöàòà íà Åâîïåéñêàòà êî-
ìèñèÿ â ÷àñòòà “Food Fraud” å ïîñî÷åíî,
÷å íå ñúùåñòâóâà îïðåäåëåíèå çà èçìàìèòå
â õðàíè â çàêîíîäàòåëñòâîòî íà Åâðî-
ïåéñêèÿ ñúþç. Òå äî èçâåñòíà ñòåïåí ñå ïðè-
ïîêðèâàò ñ ïîñî÷åíèòå â ÷ëåí 8 íà Ðåãëà-

ìåíò (ÅÎ) 178/2002 “èçìàìíè èëè çàáëóæ-
äàâàùè ïðàêòèêè”.

Îïðåäåëåíèåòî íà Àãåíöèÿòà çà êîíòðîë
íà õðàíèòå è ëåêàðñòâàòà íà ÑÀÙ /FDA /
çà Economically motivated adulteration /ÅÌÀ/
e èçìàìà, óìèøëåíà çàìÿíà èëè äîáàâÿíå íà
ñóáñòàíöèÿ â äàäåí ïðîäóêò, ñ öåë ïîâèøà-
âàíå íà âúçïðèåìàíàòà ìó ñòîéíîñò èëè
íàìàëÿâàíå íà ðàçõîäèòå çà ïðîèçâîäñòâî-
òî íà ïðîäóêòà, ò.å. ñ öåë ðåàëèçèðàíå íà
èêîíîìè÷åñêà ïå÷àëáà. Òî íå å çàêîíîâî ðå-
ãóëèðàíî.

на стр. 18
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на стр. 19

Ïóáëèêàöèè â ïðåñàòà
çà èçìàìè â õðàíèòå

Â ïóáëèêàöèÿ îò 24 àâãóñò 2015 ã. íà
International Trade Center ñå ïîñî÷âà, ÷å ïðè
ïðîó÷âàíå, íàïðàâåíî îò Èíñòèòóòà çà
ãëîáàëíà ñèãóðíîñò íà õðàíèòå (IGFS),
áàçèðàí â Áåëôàñò å óñòàíîâåíî, ÷å 25 %
îò 78 ìîñòðè ñóõ ðèãàí ñúäúðæàò ñúñ-
òàâêè, ðàëè÷íè îò ðèãàí. Íàé-÷åñòî ñðå-
ùàíèòå ïðèìåñè ñà îò ìàñëèíîâè ëèñòà è
ëèñòà îò ìèðòà, êàòî â íÿêîè ñëó÷àè òå
ïðåäñòàâëÿâàò îò 30 äî 70 ïðîöåíòà îò
ïðîäóêòà. Ïðîáèòå ñà áèëè çàêóïåíè îò
òúðãîâöè íà åäðî è äðåáíî âúâ Âåëèêî-
áðèòàíèÿ è Èðëàíäèÿ, à ñúùî è îò îíëàéí
ìàãàçèíè.

Èçòî÷íèê: http://www.intracen.org/

� � �

Ïðåññúîáùåíèå íà óåá ñàéòà íà Åâðîïåé-
ñêàòà ïîëèöåéñêà ñëóæáà (Åâðîïîë) îò 30
ìàðò 2016 ã. èíôîðìèðà çà ïîâå÷å îò 10 000
òîíà è åäèí ìèëèîí ëèòðà îïàñíè ôàëøèâè
õðàíè è íàïèòêè, êîèòî ñà èççåòè ïðè îïå-
ðàöèè â 57 ñòðàíè, ïðîâåäåíè ïî ñúâìåñòíà
èíèöèàòèâà íà Èíòåðïîë è Åâðîïîë çà çà-
ùèòà íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå. Â îïåðà-
öèèòå ñà ó÷àñòâàëè ïîëèöèÿòà, ìèòíè-
÷åñêèòå âëàñòè, íàöèîíàëíèòå êîíòðîëíè
îðãàíè çà áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå è ïàðò-
íüîðè îò ÷àñòíèÿ ñåêòîð. Ïðîâåðêèòå ñà

Èçòî÷íèê: https://www.europol.europa.eu

èçâúðøåíè â ìàãàçèíè, áîðñè, ëåòèùà, ïðè-
ñòàíèùà è èíäóñòðèàëíè ñãðàäè â ïåðèîäà
íîåìâðè 2015 - ôåâðóàðè 2016. Â Èòàëèÿ ñà
îòêðèòè íàä 85 òîíà ìàñëèíè, “îöâåòåíè”
ñ ðàçòâîð íà ìåäåí ñóëôàò çà ïîäñèëâàíå
íà èíòåíçèòåòà íà öâåòà èì, à âúâ Âåëèêî-
áðèòàíèÿ ñà óñòàíîâåíè áëèçî 10 000 ëèòðà
ôàëøèâ àëêîõîë, êîéòî âêëþ÷âà âèíî, óèñ-
êè è âîäêà.

� � �

Íà 17 ÿíóàðè 2017 ã. óåá ñàéòúò Food
Qualitynews.com èíôîðìèðà, ÷å èìà âå-
ðîÿòíîñò çà âíîñ íà “ïëàñòìàñîâ” îðèç â
Îáåäèíåíîòî êðàëñòâî îò Àçèÿ è ïî-êîí-
êðåòíî îò Êèòàé, Èíäèÿ, Èíäîíåçèÿ è
Âèåòíàì.

Ôàëøèâèÿò îðèç ñå ïðîèçâåæäà îò êàðòî-
ôè, ñëàäêè êàðòîôè è ïëàñòìàñà. Òîé ñå
èçðàáîòâà âúâ ôîðìàòà íà îðèçîâè çúðíà è
ñå ñìåñâà ñ èñòèíñêè îðèç, ñ öåë óâåëè÷à-
âàíå íà êîëè÷åñòâîòî ìó. Ôàëøèâèÿò îðèç
îñòàâà òâúðä ñëåä ïðèãîòâÿíå è ñúçäàâà
ðèñê îò çàäóøàâàíå íà ïîòðåáèòåëèòå,
îñîáåíî ïðè ìàëêèòå äåöà.

Èçòî÷íèê: http://www.foodqualitynews.com/
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Äîáðàòà íîâèíà å, ÷å ïðè íàïðàâåíèòå
àíàëèçè íà ìîñòðè, ñúãëàñíî ïëàíà íà Derby
City Council Trading Standards, êîèòî ðàáî-
òÿò ñúâìåñòíî ñ Àãåíöèÿòà çà áåçîïàñ-
íîñò íà õðàíèòå íà Âåëèêîáðèòàíèÿ /FSA
UK/, íå ñà óñòàíîâåíè îòêëîíåíèÿ.

Îòâåòåí óäàð

Food Fraud Think Tànk - ïðåç 2012 ã. å ñúç-
äàäåíà åêñïåðòíà ãðóïà (Food Fraud Think
tank), ñ ïîäêðåïàòà íà GFSI /Ãëîáàëíàòà
èíèöèàòèâà çà áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå/, â
êîÿòî ó÷àñòâàò åêñïåðòè â ëàáîðàòîðíè-
òå àíàëèçè, ñåðòèôèöèðàùè îðãàíèçàöèè,
ñïåöèàëèñòè ïî êðèìèíîëîãèÿ, ñïåöèàëèñòè
ïî ñèãóðíîñòòà â õðàíèòåëíàòà âåðèãà,
ïðîèçâîäèòåëè è òúðãîâöè íà åäðî è äðåá-
íî. Íåéíàòà öåë å äà ñå ïðåäîñòàâè ïîâå÷å
èíôîðìàöèÿ ïî òåìàòà çà õðàíèòåëíèòå
èçìàìè è äà ñå èçãîòâÿò ïðåïîðúêè çà ïðåä-
ïàçâàíå îò òÿõ.

GFSI - þëè, 2014 GFSI /Ãëîáàëíàòà èíè-
öèàòèâà çà áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå/ ïóáëè-
êóâà ñâîÿòà ïîçèöèÿ çà íàìàëÿâàíå íà ðèñêà
çà îáùåñòâåíîòî çäðàâå îò èçìàìè â õðà-
íèòå, â êîÿòî çàÿâÿâà, ÷å ñëåäâàéêè ïðåïî-
ðúêèòå íà åêñïåðòíàòà ãðóïà Food Fraud
Think Tank, îïðåäåëÿ äâà íîâè êëþ÷îâè åëå-
ìåíòà, êîèòî äà áúäàò âêëþ÷åíè â Ðúêî-
âîäñòâîòî íà GFSI:

1) äà ñå ïîñòàâÿò èçèñêâàíèÿ êúì ôèðìè-
òå äà èçâúðøâàò îöåíêà íà òÿõíàòà
óÿçâèìîñò êúì èçìàìè â õðàíèòå;

2) äà èìàò íàëè÷åí è âíåäðåí ïëàí çà êîí-
òðîë íà èçìàìèòå â õðàíèòå.

BRC - â ðåçóëòàò íà ðàçëè÷íè èíöèäåíòè è
îñîáåíî ñëåä ñêàíäàëà ñ íåäåêëàðèðàíî êîí-
ñêî ìåñî â ïðîäóêòè îò ãîâåæäî ìåñî, BRC
Global Standard for Food Safety Issue, âåðñèÿ

www.hranmash.com

www.hranmash.com

www.hranmash.com

www.hranmash.com

www.hranmash.com

на стр. 20
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7 âúâåäå íîâè èçèñêâàíèÿ çà èçâúðøâàíå íà
îöåíêà íà óÿçâèìîñòòà êúì èçìàìè â õðà-
íèòå. Ôèðìèòå òðÿáâà äà îöåíÿò ñóðî-
âèíèòå è âåðèãàòà íà äîñòàâêè ïî îòíîøå-
íèå íà óÿçâèìîñòòà èì êúì èçìàìè â õðà-
íèòå è äà âíåäðÿò ïîäõîäÿù è îñíîâàí íà
ðèñêà ïëàí çà êîíòðîë, ÷ðåç êîéòî äà ñå íà-
ìàëè ðèñêúò îò èçìàìà èëè ôàëøèôèêàöèÿ
íà çàêóïåíèòå ïðîäóêòè.

FSSC 22000 - íà 22 äåêåìâðè 2016 ãîäèíà
FSSC 22000 ïóáëèêóâà âåðñèÿ 4 íà ìåæäóíà-
ðîäíàòà ñõåìà çà ñåðòèôèêàöèÿ íà Ñèñòå-
ìè çà óïðàâëåíèå íà êà÷åñòâîòî è áåçî-
ïàñíîñòòà íà õðàíèòå. ×àñò îò îñíîâ-
íèòå ïðîìåíè ñà âêëþ÷åíèòå íîâè èçèñê-
âàíèÿ çà ïðåäîòâðàòÿâàíå íà èçìàìèòå.
Îðãàíèçàöèÿòà òðÿáâà äà èìà âíåäðåíà
äîêóìåíòèðàíà ïðîöåäóðà çà îöåíêà íà óÿç-
âèìèòå êúì èçìàìè õðàíè, êàêòî è ðàçðà-
áîòåíè ïðåâàíòèâíè ìåðêè çà çàùèòà íà
çäðàâåòî íà ïîòðåáèòåëèòå.

IFS Food - ïðåç òàçè ãîäèíà åêñïåðòèòå íà
IFS ùå èçâúðøàò ïðåãëåä íà òåêóùàòà
âåðñèÿ 6. Ôèíàëíèÿò âàðèàíò íà ñëåäâàùà-
òà âåðñèÿ 7 íà ñòàíäàðòà å ïëàíèðàí çà êðàÿ
íà 2017. Åäíà îò îñíîâíèòå ïðåäâèäåíè çà
ïðåðàçãëåæäàíå è ïðîìåíè òåìà å çà õðàíè-
òåëíèòå èçìàìè è ôàëøèôèêàöèè.

Îñíîâíèòå ôàêòîðè, âîäåùè äî íàðàñòâàíå
íà èçìàìèòå ñ õðàíè, ñà ãëîáàëèçàöèÿòà íà
âåðèãàòà íà äîñòàâêè è ðåàëèçèðàíåòî íà

ãîëåìè ôèíàíñîâè ïå÷àëáè. Äàííèòå îò
äîêëàäè íà National Center for Food Protection
and Defense /NCFPD/, êîéòî ñå ðúêîâîäè îò
Óíèâåðñèòåòà íà Ìèíåñîòà, ÑÀÙ ñî÷àò,
÷å ïîâå÷åòî èíöèäåíòè íå âîäÿò äî óâðåæ-
äàíå íà îáùåñòâåíîòî çäðàâå, íî â íÿêîè
ñëó÷àè, óâëå÷åíè â ñòðåìåæà äà ïîñòèãíàò
ïî-ãîëÿìà ïå÷àëáà, èçâúðøèòåëèòå äîïóñ-
êàò ãðåøêè, êîèòî èìàò ëåòàëåí èçõîä.
Òàêúâ å ñëó÷àÿò â Êèòàé ïðåç 2008 ã., êîãàòî
íàëè÷èåòî íà âåùåñòâîòî ìåëàìèí â ìëÿêî
è ìëå÷íè ïðîäóêòè çà êúðìà÷åòà å äîâåëî
äî ñìúðòòà íà øåñò áåáåòà, à îáùèÿò áðîé
íà çàáîëÿâàíèÿòà å áèë îêîëî 300 000.  Ìåëà-
ìèíúò, êîéòî ñå èçïîëçâà çà ïðîèçâîäñòâî
íà ïëàñòìàñè, ëåïèëà è ëàêîâå å áèë äîáàâåí
ñ öåë ïðèêðèâàíå íà ðàçðåæäàíå íà ìëÿêîòî
ñ âîäà, òúé êàòî íàëè÷èåòî ìó âîäè äî
ñèìóëèðàíå íà âèñîêî ñúäúðæàíèå íà ïðî-
òåèíè ïðè ëàáîðàòîðåí àíàëèç.

Â ñúîòâåòñòâèå ñ ïðåïîðúêèòå íà åêñ-
ïåðòíà ãðóïà Food Fraud Think tank, çà äà ñå
ïðåäïàçèòå îò ôàëøèôèêàöèè â õðàíèòå,
òðÿáâà äà ìèñëèòå êàòî ïðåñòúïíèöè, çà
äà ïðåäâèäèòå ñëåäâàùàòà ñòúïêà íà èç-
ìàìíèöèòå è äà ïðåäîòâðàòèòå èíöèäåí-
òà, ïðåäè äà ñå å ñëó÷èë.

Èçòî÷íèê:
Ïðåçåíòàöèÿ íà òåìà: Food Fraud - Threats and
Impacts The industry’s response, YVES Rey,
CQGM - Danone, GFSI Board Member and
Former Chairman
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Îáùîèçâåñòíî å, ÷å çà äà çàñèëÿò èíòåðåñà
íà âñå ïî-íàìàëÿâàùèÿ áðîé ÷èòàòåëè è çðè-
òåëè íÿêîè ñðåäñòâà çà ìàñîâà èíôîðìàöèÿ
èçïîëçâàò ñòðÿñêàùè çàãëàâèÿ, êîèòî îïðå-
äåëåíî ïëàøàò ïîòðåáèòåëèòå, à èçâîäúò,
êîéòî ñå íàëàãà, ïî÷òè âèíàãè å åäèí è ñúù:
õðàíèòå ñà îïàñíè.

Åòî ñàìî ìúíè÷êà ÷àñò îò çàãëàâèÿòà,
êîèòî “çàãðèæåíî” ïðåäóïðåæäàâàò ïîòðå-
áèòåëÿ äà âíèìàâà: “Áîèòå çà ÿéöà ñà ïúëíè
ñ êàòðàí; Ïðîáóòâàò íè áèðà ñ ÃÌÎ;
Êèôëàòà îò ìàãàçèíà äîêàðâà èíôàðêò è
èíñóëò; ×åðâåíèÿò öâÿò îò êîëáàñèòå
ïðåäèçâèêâà òóìîðè; Ñîñîâåòå ñà âèíîâíè çà
õðîíè÷íî ãëàâîáîëèå; Ïðè ìàëêè äåöà ðàñòàò
ìóñòàöè ñëåä êîíñóìàöèÿ íà ïèëåøêî; Ëóêàí-
êàòà è ñóäæóêúò ïðè÷èíÿâàò ðàê; Òðîâÿò íè
ñ ÃÌÎ - äúðæàâàòà íåõàå; Ñàëàìèòå ñúêðà-
ùàâàò æèâîòà ñ 20 ãîäèíè; Ïúðæîëèòå íè
ïðàâÿò òúïè; Õëÿáúò å âðàã No1 çà çäðàâåòî;
Ãàçèðàíèòå íàïèòêè ñà òîëêîâà âðåäíè, ÷å
ó÷åíèòå ñà óñòàíîâèëè, ÷å ðàêîâèòå êëåòêè
ðàñòàò â òÿõ; Ìàçíèòå õðàíè çàòðóäíÿâàò

МЕДИИТЕ –

Плашещите измислици за храните винаги са

по-интересни и по-привлекателни за хората

от научните доказателства

Ïðîô. Áîéêî Ëèêîâ

Ìèíèñòåðñòâî íà çåìåäåëèåòî,  õðàíèòå è ãîðèòå
Öåíòúð çà îöåíêà íà ðèñêà ïî õðàíèòåëíàòà âåðèãà

åðåêöèÿòà è åÿêóëàöèÿòà; Ìëÿêîòî ñëåä
òðèãîäèøíà âúçðàñò å âðåäíî; Èñòèíñêè
êîêòåéë “Ìîëîòîâ” îò íèòðàòè è ïåñòè-
öèäè èìà â ïëîäîâåòå è çåëåí÷óöèòå; Ïðå-
ñòîÿëèòå ñàëàòè ñà êàíöåðîãåííè, òå îò-
êëþ÷âàò ðàê; Ëóêúò å îò ðàñòåíèÿòà, êîè-
òî ïîåìàò âñÿêà îòðîâà îò ïî÷âàòà; Áóð-
ãàçëèé÷åòà ìàñîâî ñå òúï÷àò ñ õîðìîíè è
ìíîãî áîëåäóâàò; Âàêóóìèðàíèòå õðàíè ñåÿò
ñìúðò...”

Èñòèíñêè àïîêàëèïñèñ! Äà âè å âêóñíî, óâà-
æàåìè çðèòåëè è ÷èòàòåëè íà ñâîáîäíîòî
áúëãàðñêî ñëîâî! Ñàìè èçáåðåòå ìåñî, ìëÿ-
êî, çåëåí÷óöè èëè õëåáíè è ñëàäêàðñêè èçäå-
ëèÿ äà ñëîæèòå íà òðàïåçàòà ñè!

Отрова ли ядем?

Ñ îòðîâà ëè õðàíèì äåöàòà ñè? Êàê äà ñå
ïðåäïàçèì îò çëîòî, íàðå÷åíî õðàíèòåëíà
èíäóñòðèÿ? Òîâà ñà âúïðîñè, êîèòî îáåê-
òèâíî ñå ðàæäàò â ñúçíàíèåòî äîðè íà íàé-

ВРАГ ИЛИ ПОМОЩНИК
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íåïðåäóáåäåíèÿ ïîòðåáèòåë, êîãàòî ìåäèè-
òå ãî çàëèâàò ñ ïîäîáíà øîêèðàùà èíôîð-
ìàöèÿ.

Òóê å ìÿñòîòî äà öèòèðàìå áðèòàíñêèÿ
ëåêàð Áåí Ãîëäåéêúð, àâòîð íà êíèãàòà
“Ïñåâäîíàóêàòà”, â êîÿòî ñå ðàçîáëè÷àâàò
ðåäèöà óáåäèòåëíî ïîäíåñåíè, íî íåâåðíè
òâúðäåíèÿ, âêëþ÷èòåëíî è â îáëàñòòà íà
õðàíèòå: “Äíåñ ó÷åíèòå è ëåêàðèòå ñå îêàç-
âàò ÷èñëåíî è îðúæåéíî ïðåâúçõîæäàíè îò
îãðîìíà àðìèÿ èíäèâèäè, êîèòî ñå ÷óâñòâàò
â ïðàâîòî ñè äà ñå ïðîèçíàñÿò ïî ôàêòîëî-
ãè÷åñêè âúïðîñè, áåç äà ñà ñè íàïðàâèëè òðóäà
äà ïðèäîáèÿò îñíîâíè ïîçíàíèÿ ïî òåìàòà.
Äíåñ õîðàòà ñà âìàíèà÷åíè çà çäðàâåòî ñè.
Íåïðåêúñíàòî ñìå áîìáàðäèðàíè îò íàó÷íî
çâó÷àùè òâúðäåíèÿ è èñòîðèè. Íî â ïîâå÷åòî
ñëó÷àè ïîëó÷àâàìå èíôîðìàöèÿ îò õîðà, êîè-
òî ìíîãîêðàòíî ñà ïîêàçàëè íåñïîñîáíîñò-
òà ñè äà ÷åòàò è èíòåðïðåòèðàò íàó÷íè
äîêàçàòåëñòâà. Íàé-ãîëåìèÿò ïðîáëåì å
îïðîñòåí÷åñòâîòî. Ïèñàíîòî â ìåäèèòå
îáèêíîâåíî ñå ëèøàâà îò íàó÷íî ñúäúðæàíèå
è ñå ïðàâè îò÷àÿí îïèò äà áúäàò ñúáëàçíåíè
õîðàòà, êîèòî íå ñå èíòåðåñóâàò îò òîâà.
Ìåæäóâðåìåííî ó÷åíèòå è óìíèòå õîðà
îñòàâàò ïðåíåáðåãâàíè, íåìîòèâèðàíè è
çàðÿçàíè.” (èç êíèãàòà íà Áåí Ãîëäåéêúð,
Ïñåâäîíàóêàòà, Èçòîê-Çàïàä, Ñîôèÿ, 2011).

Истината за хранителния
„апокалипсис” у нас

Îò 2007 ã. Áúëãàðèÿ å ÷ëåí íà ÅÑ, êîåòî
îçíà÷àâà, ÷å çàêîíîäàòåëñòâîòî íà Îáù-
íîñòòà â îáëàñòòà íà áåçîïàñíîñòòà íà
õðàíèòå e õàðìîíèçèðàíî â íàöèîíàëíîòî
çàêîíîäàòåëñòâî. Ïðåç 2011 ã. áå ñúçäàäåíà
Áúëãàðñêàòà àãåíöèÿ ïî áåçîïàñíîñò íà
õðàíèòå êàòî îôèöèàëåí êîíòðîëåí îðãàí
ïî ïðèëàãàíåòî íà òîâà çàêîíîäàòåëñòâî.
Èìà ðàçäåëåíèå íà ñòðóêòóðèòå çà îöåíêà
íà ðèñêà è óïðàâëåíèå íà ðèñêà (â àãåíöèÿòà
ôóíêöèîíèðà Öåíòúð çà îöåíêà íà ðèñêà
êàòî ñàìîñòîÿòåëíî þðèäè÷åñêî ëèöå ñúñ
çàäà÷à äà èçâúðøâà íåçàâèñèìà íàó÷íà îöåí-
êà íà ðèñêà ïî îòíîøåíèå íà áåçîïàñíîñò-
òà íà õðàíèòå - ÷ë. 9 è ÷ë. 10 îò Çàêîíà çà
ÁÀÁÕ).

Îò 1.10.2016 ã. ÖÎÐÕÂ ïðåìèíà êúì ñòðóê-
òóðàòà íà ÌÇÕÃ ñúãëàñíî Çàêîíà çà ÖÎÐÕÂ
îò 6.6.2016 ã. Òîé å ïðàâîïðèåìíèê íà Öåí-
òúðà çà îöåíêà íà ðèñêà êúì ÁÀÁÕ, êîéòî

ôóíêöèîíèðà îò 18 ôåâðóàðè 2011  äî 1 îê-
òîìâðè 2016 ã. ÖÎÐÕÂ å þðèäè÷åñêî ëèöå
íà áþäæåòíà èçäðúæêà - âòîðîñòåïåíåí
ðàçïîðåäèòåë ñ áþäæåò êúì ÌÇÕ. Êîå
íàëîæè òàçè ïðîìÿíà? Íåîáõîäèìîñòòà îò
ñúçäàâàíåòî íà ÖÎÐÕÂ å ñâúðçàíà ñ ãàðàí-
òèðàíå íà íåçàâèñèìîñò è áåçïðèñòðàñò-
íîñò íà íàó÷íàòà îöåíêà íà ðèñêà ïî öÿëàòà
õðàíèòåëíà âåðèãà è îò òîâà ñëåäâà îð-
ãàíúò, êîéòî èçâúðøâà îöåíêàòà íà ðèñêà,
äà áúäå èçâúí ñòðóêòóðàòà íà êîìïåòåíò-
íèòå îðãàíèòå, êîèòî êîíòðîëèðàò òåçè
ïðîöåñè. Òîâà ðàçãðàíè÷åíèå å ðåãëàìåíòè-
ðàíî íà íèâî ÅÑ ñúñ ñúçäàâàíåòî íà Åâ-
ðîïåéñêèÿ îðãàí ïî áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå
(ÅÔÑÀ) ñ Ðåãëàìåíò (ÅÎ) ¹ 178/2002.

Åæåãîäíî Ñëóæáàòà ïî âåòåðèíàðíè âú-
ïðîñè è õðàíè êúì Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ â
Èðëàíäèÿ èçâúðøâà ïî íÿêîëêî ïðîâåðêè ïî
ïðèëàãàíåòî íà çàêîíîäàòåëñòâîòî íà
Îáùíîñòòà â ðàçëè÷íè îáëàñòè, ñâúðçàíè
ñ áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå (çäðàâåîïàç-
âàíå è õóìàííî îòíîøåíèå êúì æèâîòíèòå,
çäðàâå íà ðàñòåíèÿòà, áèîëîãè÷íè îïàñ-
íîñòè, õèìè÷åñêè çàìúðñèòåëè, ïðåïàðàòè
çà ðàñòèòåëíà çàùèòà, ÃÌÎ, ìàòåðèàëè â
êîíòàêò ñ õðàíè, àäèòèâè, ôóðàæè).

Êàòî ðåçóëòàò îò ðàáîòàòà íà åêñïåðòè-
òå â òåçè èíñòèòóöèè è, ðàçáèðà ñå, íà
ñòðîãèòå åâðîïåéñêè ïðàâèëà, ïî êîèòî
ðàáîòÿò ïðîèçâîäèòåëèòå è ïðåðàáîòâà-
òåëèòå, ìîæåì ñìåëî äà êàæåì, ÷å õðàíèòå
â Áúëãàðèÿ ñà åäíè îò íàé-êà÷åñòâåíèòå.
Åòî ñàìî åäèí ïðèìåð. Íåêà ðàçãëåäàìå
ñëó÷àèòå íà ñàëìîíåëà ïðè õîðà â Áúëãàðèÿ
è â íÿêîè äðóãè åâðîïåéñêè ñòðàíè*. Íà
ïúðâî ìÿñòî å ×åõèÿ - 97,5 íà 100 000 æèòåëè,
ñëåäâàò Ñëîâàêèÿ - 85,6 íà 100 000, Ëèòâà
58,6 íà 100 000, Óíãàðèÿ - 55,8 íà 100 000,
Èñïàíèÿ - 36,2 íà 100 000, Øâåöèÿ - 31 íà 100
000, Ëþêñåìáóðã - 26 íà 100 000 è Ãåðìàíèÿ -
25 íà 100 000.

Â Áúëãàðèÿ çàðàçåíîñòòà å íàé-íèñêà: 11,5
íà 100 000 æèòåëè, êàòî ïðè òîâà òåíäåí-
öèÿòà å êúì íàìàëÿâàíå. Ïðåç 2008 ã. ó íàñ
ñà óñòàíîâåíè 1516 ñëó÷àÿ, ïðåç 2009 ã. - 1247,
ïðåç 2010 ã. - 1154, ïðåç 2011 ã. - 924 è ïðåç
2012 ã. - 839. Ðåäíî å äà îòáåëåæèì, ÷å òîâà
ñå äúëæè íà ïðèëàãàíåòî íà ìîíèòîðèíãî-
âèòå ïðîãðàìè çà ðåäóöèðàíå íà ñàëìîíå-
ëîçèòå, ôèíàíñèðàíè îò ÅÑ ïðè êîêîøêè
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íîñà÷êè, ðàçïëîäíè ïòèöè, áðîéëåðè, ïóéêè
è ñâèíå.

Êàêâà å êîíòàìèíàöèÿòà ñúñ ñàëìîíåëà íà
õðàíèòå?* Îáùî îò õðàíè ïðåç 2012 ã. â
Åâðîïà ñà âçåòè 181 218 ïðîáè, îò êîèòî
1,76% ñà ïîëîæèòåëíè. Â Áúëãàðèÿ ñà
èçñëåäâàíè 9597 ïðîáè, îò êîèòî 0,56% ñà
ïîëîæèòåëíè, ò.å ñðåäíàòà êîíòàìèíè-
ðàíîñò íà õðàíèòå ñúñ ñàëìîíåëà â Áúëãàðèÿ
å ïîâå÷å îò òðè ïî-ìàëêà â ñðàâíåíèå ñúñ
ñðåäíàòà çà Åâðîïà. Ïðè ñðåäíî îêîëî 7000
ïðîáè çà åäíà åâðîïåéñêà äúðæàâà, Áúëãàðèÿ
å èçñëåäâàëà 9597, ò.å áðîÿò íà ïðîáèòå å
ñðàâíèì ñ òåçè â äðóãèòå äúðæàâè.

Õðàíèòåëíèòå íàâèöè ó íàñ è òåõíîëîãèÿ-
òà íà ãîòâåíåòî îò ñâîÿ ñòðàíà ñà ôàêòîð,
êîéòî íè äàâà ïðåäèìñòâî â ñðàâíåíèå ñ
íÿêîè äðóãè äúðæàâè â Åâðîïà - ïèëåøêîòî
ìåñî ñå êîíñóìèðà ñëåä äîáðà òåðìè÷íà
ïðåðàáîòêà, ïîðàäè êîåòî êàìïèëîáàêòå-
ðèîçàòà, êîÿòî å íà ïúðâî ìÿñòî ñðåä çîî-
íîçèòå â Åâðîïà, èìà ñïîðàäè÷íè ïðîÿâëå-
íèÿ ó íàñ; êîíñóìàöèÿòà íà ìåêè ñèðåíà å
ìàëêà; ïî÷òè íå ñå ïèå ìëÿêî, êîåòî íå å
ïðåòúðïÿëî òåðìè÷íà ïðåðàáîòêà; êîíñó-
ìàöèÿòà íà “ìîðñêè äàðîâå” å ñðàâíèòåëíî
íèñêà; ñëàáà å è êîíñóìàöèÿòà íà êúëíîâå
îò ñåìåíà. Òîâà å ñàìî ìàëêà ÷àñò îò îáÿñ-
íåíèåòî çà ñðàâíèòåëíî äîáðàòà êàðòèíà
ó íàñ íà çàðàçà ñúñ ñàëìîíåëà.

Българската храна е с добро
качество

È êîíòðîëúò, êîéòî ñå îêàçâà íà
ïðîèçâîäèòåëè è òúðãîâöè, íàèñòèíà å
äîñòà ñòðîã. Õðàíèòåëíàòà èíäóñòðèÿ ó
íàñ å íà âèñîêî åâðîïåéñêî íèâî. Íå å ðåäíî,
ðàçáèðà ñå, öèòèðàíèòå ôàêòè äà íàâåæäàò
íà ìèñúëòà, ÷å âñè÷êè áúëãàðñêè õðàíèòåë-
íè ïðîäóêòè ñà ñ íàé-äîáðèòå ïîêàçàòåëè
â Åâðîïåéñêàòà îáùíîñò, ÷å ñà ïîëåçíè,
ìîæåì äà ãè èçïîëçâàìå åäâà ëè íå êàòî
ëåêàðñòâî. Ïîäîáíî òâúðäåíèå å ãðåøíî
òî÷íî òîëêîâà, êîëêîòî è ïðåäóïðåæäå-
íèÿòà, ÷å õðàíàòà å âðåäíà è îïàñíà. Òî áè
òëàñíàëî ìàõàëîòî â äðóãàòà ïîñîêà, êîå-
òî å íå ïî-ìàëêî èçêðèâÿâàíå, ëúæà è ìàíè-
ïóëàöèÿ.

Àêî èìà êà÷åñòâåíè õðàíè, òî òå íîñÿò
ñâîèòå èìåíà, èìàò ñâîÿòà òúðãîâñêà
ìàðêà, èìà ÷îâåøêè ïîòåíöèàë, êîéòî ãè å

ñúòâîðèë. Àêî ïúê èìà ïðîáëåìè, òî òå íå
áèâà äà õâúðëÿò ïåòíî âúðõó öÿëàòà èí-
äóñòðèÿ, çàùîòî îòíîâî êàñàÿò êîíêðåòåí
ïðîäóêò. È àêî íÿêîé æóðíàëèñò ñå å ñáëúñ-
êàë ñ èíôîðìàöèÿ çà õðàíè, â êîèòî ñà
âëîæåíè çàáðàíåíè ñúñòàâêè, íåêà íàïðàâè
íåîáõîäèìàòà ïðîâåðêà è äà èçíåñå ôàêòè-
òå ñ òî÷íà êîíêðåòèêà - ïðîèçâîäèòåë,
ïðîäóêò, ïàðòèäà è ò.í. Òóê îáà÷å èäâà
ñòðàõúò îò çàâåäåíî äåëî çà íåâÿðíà èí-
ôîðìàöèÿ è êëåâåòà. Êúäå ïî-ëåñíî å ïðîñòî
äà áúäå íàïèñàíî: “Ëóêàíêàòà è ñóäæóêúò
ïðè÷èíÿâàò ðàê. Ïúðæîëèòå íè ïðàâÿò
òúïè...” Êîé äà óïðåêíå ìåäèéíèÿ òâîðåö
çà òåçè êîíñòàòàöèè? Íÿìà êîíêðåòåí
îáåêò. Íÿìà îáèäåí. Íÿìà íàçîâàíî ëèöå...

Íÿìà îáà÷å è èñòèíà.  Èìà ñàìî êëåâåòà.
Èìà îïèò äà ñå âäèãíàò òèðàæèòå è çðè-
òåëñêàòà àóäèòîðèÿ. Èìà ìàíèïóëàöèÿ
âìåñòî èíôîðìàöèÿ.

À ìåäèèòå ñà ÷åòâúðòàòà âëàñò!... Íà òÿõ
ðàç÷èòàìå, êîãàòî èìàìå íóæäà îò èñòè-
íàòà... Äà ñå âúðíåì òîãàâà íà äàäåíèòå â
íà÷àëîòî ïðèìåðè: “Êèôëàòà îò ìàãàçèíà
äîêàðâà èíôàðêò è èíñóëò; Ñàëàìèòå ñúêðà-
ùàâàò æèâîòà ñ 20 ãîäèíè...” Èñòèíàòà
èçèñêâà äà êàæåì êîé íàïðàâè òåçè êîíñòà-
òàöèè? Â êîÿ ëàáîðàòîðèÿ áÿõà äîêàçàíè?
Êîé ó÷åí ñëîæè ïîäïèñà ñè ïîä òåçè òâúð-
äåíèÿ?

Ëîøàòà íîâèíà íàèñòèíà ñå ïðîäàâà. Äî-
êàçàíî å ñ âðåìåòî. È òîâà ìîòèâèðà ðåäè-
öà ðåãèîíàëíè è íàöèîíàëíè ìåäèè äà íè
ïîäíàñÿò ïî÷òè âñåêèäíåâíî íåäîêàçàíè,
íåíàó÷íè, ïîíÿêîãà ñú÷èíåíè íàáúðçî íà
êëàâèàòóðàòà, íî òâúðäå âïå÷àòëÿâàùè
ôàêòè...

Ëîøàòà íîâèíà îáà÷å ñúùî òàêà âñÿâà
ïàíèêà, ñòðàõ è âîäè äî íåïðåäñêàçóåìè
ïîñëåäèöè. Çàòîâà ìèñëÿ, ÷å ëîøèÿò æóðíà-
ëèñò ìîæå äà áúäå ïî-îïàñåí îò ëîøàòà
õðàíà. Òîé ñúçäàâà ïñèõîçà. Äà ãîâîðèì ëè
çà âðåäèòå îò íåÿ? Àç íå ñúì æóðíàëèñò.
Àç ñúì ïðîôåñîð è áîðàâÿ ñàìî ñ íàó÷íî
äîêàçàíè ôàêòèÿ è òî åäèíñòâåíî â ñôå-
ðàòà, â êîÿòî ðàáîòÿ è ïîçíàâàì â äåòàéëè.

*Ëèòåðàòóðåí èçòî÷íèê: EU summary report
on zoonoses, zoonotic agents and food-borne
outbreaks, 2012, EFSA Journal, 2012, 12(2), 3547,
p. 19-97.

Лошата новина се продава
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ÒÐÀÄÈÖÈß  •  ÒÎ×ÍÎÑÒ  •  ÑÈÃÓÐÍÎÑÒ!

ËÀÁÎÐÀÒÎÐÈÈ ÇÀ ÈÇÏÈÒÂÀÍÅ ÍÀ ÕÐÀÍÈ,

ÔÓÐÀÆÈ È ÁÈÎËÎÃÈ×ÍÈ ÌÀÒÅÐÈÀËÈ
Ñåðòèôèêàò ¹ 55 ËÈ âàëèäåí äî 22.03.2020 ã.

ÐÂÑ - ÑÎÔÈß
http://www.rvs.bg
e-mail: rvs_sofia@abv.bg
Ñîôèÿ, êâ. Êðúñòîâà âàäà, óë. Õàãà ¹5
Ñîôèÿ - 0893322017; 0888322090

ÐÂÑ - ÐÓÑÅ
http://rvs-ruse.com/

e-mail: office@rvs-ruse.com
Ðóñå, óë. Ìàðèöà ¹ 3

Ðóñå - 0899899289; 0886 137 832

Óâàæàåìè  êëèåíòè,

Ïðåäëàãàìå íà Âàøåòî âíèìàíèå íàé-ñúâðåìåííèòå è ïðåöèçíè

ìåòîäè çà àíàëèç ÷ðåç Òå÷íà è Ãàçîâà  Õðîìàòîãðàôèÿ çà âñè÷êè ïîêàçàòåëè

â 15-òå ãðóïè õðàíè, âîäè, ôóðàæè, ñìèâîâå, îòðèâêè îò ïîâúðõíîñòè,

áåçàëêîõîëíè è äð. íàïèòêè, ìàòåðèàëè îò æèâîòíè è äð.

ÐÂÑ - ÏËÎÂÄÈÂ
4003 Ïëîâäèâ, óë. “Âàñèë Ëåâñêè” 214, òåë.: 089 3322020
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Îùå â ñàìîòî íà÷àëî å íåîáõîäèìî äà îáúð-
íà âíèìàíèå, ÷å òîâà èçëîæåíèå íå êàñàå
åòèêåòèðàíåòî íà õðàíèòå íà çúðíåíà îñ-
íîâà è íà äåòñêèòå õðàíè, ïðåäíàçíà÷åíè
äà çàäîâîëÿò ñïåöèôè÷íèòå õðàíèòåëíè
ïîòðåáíîñòè íà êúðìà÷åòà è ìàëêè äåöà â
äîáðî çäðàâå, òúé êàòî òåçè õðàíè ñà ïðåä-
ìåò íà îòäåëíà çàêîíîäàòåëíà ðåãóëàöèÿ.

Â ñëó÷àÿ èäå ðå÷ çà õðàíèòå, ïðåäíàçíà÷åíè
çà äåöà íà âúçðàñò ìåæäó 4-14 ãîäèíè, îïà-
êîâàíè â ïúñòðè îïàêîâêè èëè èçðè÷íî îï-
ðåäåëåíè/ðåêëàìèðàíè îò ïðîèçâîäèòåëèòå
èì êàòî “äåòñêè”.

Ðàçëèêàòà ìåæäó ÷èñòèòå ðåêëàìíè òåê-
ñòîâå è çàêîíîâî ðåãóëèðàíèòå ïðåòåíöèè
ïðè ðåêëàìàòà íà õðàíè å òúíêà, íî òîâà
íå îçíà÷àâà, ÷å ðàçëèêà íÿìà. Çàêîíîäà-
òåëÿò ñå å ïîñòàðàë äà ðåãëàìåíòèðà

Защо “детско” или “детски”

Åëåíà Òîäîðîâà

aäâîêàò â ñúòðóäíè÷åñòâî ñ
ïðàâíà êàíòîðà Schoenherr

НЕ Е ПРЕТЕНЦИЯ?

ñòðåìåæà íà èíäóñòðèÿòà äà àíãàæèðà âíè-
ìàíèåòî íà ïîòðåáèòåëèòå ïîñðåäñòâîì
Ðåãëàìåíò (ÅÎ) ¹1924/2006 íà Åâðîïåéñêèÿ
ïàðëàìåíò è íà Ñúâåòà îò 20 äåêåìâðè 2006
ãîäèíà îòíîñíî õðàíèòåëíè è çäðàâíè ïðå-
òåíöèè çà õðàíèòå. Öèòèðàíèÿò ðåãëà-
ìåíò å äèðåêòíî ïðèëîæèì íà òåðèòî-
ðèÿòà íà Áúëãàðèÿ êàòî ñòðàíà - ÷ëåíêà íà
Åâðîïåéñêèÿ ñúþç è èìà ïðåäèìñòâî ïðåä
íàöèîíàëíèòå çàêîíè è íàðåäáè.

Îùå â ò.16 îò ìîòèâèòå êúì Ðåãëàìåíò
1924/2006 çàêîíîäàòåëÿò îïðåäåëÿ: “Âàæíî
å ïðåòåíöèèòå çà õðàíè äà áúäàò ðàçáèðàåìè
çà ïîòðåáèòåëÿ è å íåîáõîäèìî âñè÷êè
ïîòðåáèòåëè äà áúäàò çàùèòåíè îò ïîä-
âåæäàùè ïðåòåíöèè... Â ñúîòâåòñòâèå ñ
ïðèíöèïà íà ïðîïîðöèîíàëíîñò è ñ îãëåä
åôåêòèâíîòî ïðèëàãàíå íà ñúäúðæàùèòå ñå

Ïîâîäúò çà òàçè ñòàòèÿ å ñúñòîÿëàòà ñå íàñêîðî ìåäèéíà ïîëåìèêà äàëè
îïðåäåëåíèåòî “äåòñêè” èëè ôîðìàòà ìó â åäèíñòâåíî ÷èñëî, óïîòðåáåíè
âúðõó îïàêîâêà íà õðàíèòåëåí ïðîäóêò, ïðåäñòàâëÿâàò ïðåòåíöèÿ,
íàðóøàâàùà èçèñêâàíèÿòà íà õðàíèòåëíîòî ïðàâî.

Îòãîâîðúò å êàòåãîðè÷íî “íå” è ðåäîâåòå ïî-äîëó ïðåäñòàâëÿâàò
îáîáùåíèå íà àðãóìåíòèòå â ïîäêðåïà íà òîâà ñòàíîâèùå.
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â íåãî çàùèòíè ìåðêè, íàñòîÿùèÿò ðåãëà-
ìåíò ïðèåìà çà îòïðàâíà òî÷êà ñðåäíîñòà-
òèñòè÷åñêèÿ ïîòðåáèòåë, êîéòî å â ðàçóìíà
ñòåïåí äîáðå èíôîðìèðàí è â ðàçóìíà ñòåïåí
íàáëþäàòåëåí è áëàãîðàçóìåí, îò÷èòàéêè
ñîöèàëíè, êóëòóðíè è åçèêîâè ôàêòîðè, ñú-
ãëàñíî òúëêóâàíåòî îò Ñúäà íà Åâðîïåéñêè-
òå îáùíîñòè, íî ñå ïîëàãàò ãðèæè çà íåäî-
ïóñêàíå åêñïëîàòàöèÿòà íà ïîòðåáèòåëè,
÷èèòî õàðàêòåðèñòèêè ãè ïðàâÿò îñîáåíî
ïîäàòëèâè íà ïîäâåæäàùè ïðåòåíöèè.” Â
ñëåäâàùîòî èçðå÷åíèå çàêîíîäàòåëÿò äàâà
ïðèìåð çà ãðóïà ïîòðåáèòåëè, ïîäàòëèâè
íà ïîäâåæäàùè ïðåòåíöèè: “Â ñëó÷àèòå, êî-
ãàòî äàäåíà ïðåòåíöèÿ å ñïåöèàëíî íàñî÷åíà
êúì îïðåäåëåíà ãðóïà ïîòðåáèòåëè, êàòî íà-
ïðèìåð äåöà, å æåëàòåëíî âúçäåéñòâèåòî äà
ñå îöåíÿâà îò ãëåäíà òî÷êà íà ñðåäíîñòàòèñ-
òè÷åñêèÿ ÷ëåí íà ñúîòâåòíàòà ãðóïà.”

Ñ äâå äóìè, îùå â íà÷àëîòî ñòàâà ÿñíî ñëåä-
íîòî:
1. Ïðåòåíöèèòå ñà ðàçðåøåíè, àêî îòãîâà-

ðÿò íà îïðåäåëåíè óñëîâèÿ; è
2. Äàëè îòãîâàðÿò íà óñëîâèÿòà, ñå îïðå-

äåëÿ îò ïîçèöèÿòà íà ñðåäíîñòàòèñ-
òè÷åñêè ÷ëåí íà ãðóïàòà ïîòðåáèòåëè,
êúì êîèòî ïðåòåíöèÿòà å íàñî÷åíà.

Ñ äâå äóìè, àêî ïðåòåíöèÿòà å íàñî÷åíà êúì
âñè÷êè âúçðàñòíè ïîòðåáèòåëè, äàëè å

çàáëóæäàâàùà, ùå ñå ïðåöåíè ñ îãëåä ðàçáè-
ðàíåòî íà îíÿ ïîòðåáèòåë, êîéòî å â ðà-
çóìíà ñòåïåí äîáðå èíôîðìèðàí è â ðàçóìíà
ñòåïåí íàáëþäàòåëåí è áëàãîðàçóìåí (òåð-
ìèíúò, èçïîëçâàí â àíãëèéñêèÿ âàðèàíò íà
ñúùèÿ òåêñò å circumspect, ò.å. ïðåäïàçëèâ).

Èëè ïî äðóã íà÷èí - âúçìîæíîñòòà íà åäíà
ïðåòåíöèÿ äà âúâåæäà â çàáëóäà íå òðÿáâà
äà ñå ïðåöåíÿ íèòî îò ïîçèöèÿòà íà ìàðêå-
òîëîçèòå, äèåòîëîçèòå, þðèñòèòå èëè
õðàíèòåëíèòå òåõíîëîçè, êîèòî ñà ñïåöèà-
ëèñòè, íèòî ïúê îò ïîçèöèÿòà íà õîðàòà
ñúñ ñëàáà ñòåïåí íà ãðàìîòíîñò èëè ñ ïñè-
õè÷åñêè çàòðóäíåíèÿ âúâ âúçïðèÿòèÿòà.

Çà äà áúäà íàïðàâåíà ðàçëèêàòà ìåæäó ïðå-
òåíöèÿ è çàêîíîâî ðåãëàìåíòèðàíè ïðåòåí-
öèè òðÿáâà îòãîâîð íà âúïðîñà:

Какво тогава е “претенция”?

Ñúãëàñíî öèòèðàíèÿ ðåãëàìåíò ïðåòåíöèÿ
å âñÿêî, ïîíÿòíî çà ñðåäíîñòàòè÷åñêèÿ
ïîòðåáèòåë, ñúîáùåíèå èëè ïðåäñòàâÿíå,
êîåòî íå å çàäúëæèòåëíî ïî ñèëàòà íà çà-
êîíà, êîìóíèêèðàíî å íà ïîòðåáèòåëÿ ïîä
êàêâàòî è äà å ôîðìà - ïîñðåäñòâîì êàð-
òèíà, ãðàôèêà èëè ñèìâîë, è êîåòî çàÿâÿâà,
ñúçäàâà âïå÷àòëåíèå èëè âíóøàâà, ÷å äàäåíà
õðàíà èìà îïðåäåëåíè õàðàêòåðèñòèêè.

Кои са видовете законово
регламентирани претенции?

Ïðåòåíöèèòå áèâàò îñíîâíî äâà âèäà:
õðàíèòåëíè è çäðàâíè.

Õðàíèòåëíà ïðåòåíöèÿ å âñÿêî ïîñëàíèå,
êîåòî çàÿâÿâà, ñúçäàâà âïå÷àòëåíèå èëè
âíóøàâà, ÷å äàäåíà õðàíà èìà îïðåäåëåíè
áëàãîïðèÿòíè õðàíèòåëíè êà÷åñòâà, êîèòî
ñå äúëæàò íà:
à) åíåðãèéíàòà ñòîéíîñò, êîÿòî: (i) ïðå-

äîñòàâÿ; (ii) ïðåäîñòàâÿ â íàìàëåíà èëè
óâåëè÷åíà íîðìà; èëè (iii) íå ïðåäîñòàâÿ;
è/èëè

á) õðàíèòåëíèòå èëè äðóãè âåùåñòâà, êîè-
òî: (i) ñúäúðæà; (ii) ñúäúðæà â íàìàëåíè
èëè óâåëè÷åíè ñúîòíîøåíèÿ; èëè (iii) íå
ñúäúðæà.

Çäðàâíà å âñÿêà ïðåòåíöèÿ, êîÿòî çàÿâÿâà,
ñúçäàâà âïå÷àòëåíèå èëè âíóøàâà, ÷å ñú-

на стр. 27
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ùåñòâóâà âðúçêà ìåæäó äàäåíà êàòåãîðèÿ
õðàíè, îòäåëíà õðàíà èëè åäíà îò íåéíèòå
ñúñòàâêè è çäðàâåòî íà ïîòðåáèòåëèòå.
Ñúäúò íà ÅÑ ïðèå, ÷å ïîðàäè ëèïñà íà óòî÷-
íåíèå äàëè âðúçêàòà å ïðÿêà èëè êîñâåíà,
ïîíÿòèåòî òðÿáâà äà ñå òúëêóâà ðàçøè-
ðèòåëíî.

Кои законово регламентирани
претенции са позволени?

Ðàçðåøåíèòå õðàíèòåëíè ïðåòåíöèè ñà
åäèíñòâåíî òåçè, êîèòî ñà èçáðîåíè â ïðè-
ëîæåíèåòî êúì Ðåãëàìåíò 1924/2006 è îò-
ãîâàðÿò íà èçèñêâàíèÿòà, ïðåäâèäåíè â íå-
ãî. Ïðèìåðè çà òàêèâà õðàíèòåëíè ïðåòåí-
öèè ñà: “áåç ñúäúðæàíèå íà ìàçíèíè”; “áåç äîáà-
âåíè çàõàðè” èëè “èçòî÷íèê íà âèòàìèí Ñ”.

Ïðåç 2012 ãîäèíà Êîìèñèÿòà ïðèå ñïèñúê íà
ðàçðåøåíèòå çäðàâíè ïðåòåíöèè, ðàçëè÷íè
îò ïðåòåíöèèòå, êîèòî ñå îòíàñÿò äî
íàìàëÿâàíå íà ðèñêà îò çàáîëÿâàíå è äî
ðàçâèòèåòî è çäðàâåòî íà äåöàòà. Ïðèìå-
ðè çà òàêèâà ñà: “Öèíêúò äîïðèíàñÿ çà ïîä-
äúðæàíåòî íà íîðìàëíîòî ñúñòîÿíèå íà
êîñòèòå”, “Âèòàìèí D äîïðèíàñÿ çà íîð-
ìàëíàòà ôóíêöèÿ íà èìóííàòà ñèñòåìà”,
“Âèòàìèí B

6
 äîïðèíàñÿ çà íàìàëÿâàíåòî íà

÷óâñòâîòî íà îòïàäíàëîñò è óìîðà” è äð.

Ïðåòåíöèèòå, îòíàñÿùè ñå äî ðàçâèòèåòî
è çäðàâåòî íà äåöàòà, êàêòî è ïðåòåíöèè
çà íàìàëÿâàíå íà ðèñêà îò çàáîëÿâàíå  ìîãàò
äà ñå èçïîëçâàò åäèíñòâåíî è ñàìî, êîãàòî

ñà áèëè ðàçðåøåíè â ñúîòâåòñòâèå ñ ïðîöå-
äóðàòà, óñòàíîâåíà â Ðåãëàìåíò 1924/2006.
Ïðåòåíöèÿ, îòíàñÿùà ñå äî ðàçâèòèåòî è
çäðàâåòî íà äåöàòà å òàçè, êîÿòî èçðè÷íî
ðåôåðèðà êúì äåòñêîòî çäðàâå, óïîâàâà ñå
íà íàó÷íè äîêàçàòåëñòâà, ñúáðàíè ñàìî è
êîíêðåòíî ñ îãëåä äåòñêîòî çäðàâå è êîÿ-
òî ñå èçïîëçâà âúðõó ïðîäóêòè èëè çà ðå-
êëàìà íà ïðîäóêòè, êîèòî ñà êîíêðåòíî
ïðåäíàçíà÷åíè çà äåöà.

Çàñåãà ïðèìåð çà ïîçâîëåíà òàêàâà ïðåòåí-
öèÿ å îñíîâíî “Âèòàìèí D å íåîáõîäèì çà
íîðìàëíèÿ ðàñòåæ è ðàçâèòèå íà êîñòèòå
ïðè äåöà”. Ïðèåòà å ñ Ðåãëàìåíò 1389/2016
è å äîïóñòèìà çà óïîòðåáà ñàìî çà õðàíà,
êîÿòî å íàé-ìàëêî èçòî÷íèê íà âèòàìèí D
ïî ñìèñúëà íà Ðåãëàìåíò 1924/2006.

Èçáðîåíîòî ïî-ãîðå áè òðÿáâàëî äà îáëåê÷è
ðàçãðàíè÷àâàíåòî íà ïðåòåíöèèòå, îòíà-
ñÿùè ñå äî ðàçâèòèåòî è çäðàâåòî íà äå-
öàòà, êàêòî îò îñòàíàëèòå çäðàâíè ïðå-
òåíöèè, òàêà è îò îáèêíîâåíèòå ìàðêå-
òèíãîâè òåêñòîâå.

Â çàêëþ÷åíèå ìîæå äà ñå îáîáùè, ÷å ïðå-
òåíöèèòå, îòíàñÿùè ñå äî ðàçâèòèåòî è
çäðàâåòî íà äåöàòà, ñà âèä çäðàâíè ïðå-
òåíöèè. Òå ìîãàò äà áúäàò óïîòðåáÿâàíè
ñàìî àêî ñà ðàçðåøåíè ïî ïðåäâèäåíèÿ îò
çàêîíà ðåä. Òâúðäåíèÿ, êîèòî íå îòãîâàðÿò
íà òåçè óñëîâèÿ, íî çàÿâÿâàò, ñúçäàâàò âïå-
÷àòëåíèå èëè âíóøàâàò, ÷å ñúùåñòâóâà
âðúçêà ìåæäó äàäåíà õðàíà è çäðàâåòî íà
äåöàòà ñà íåäîïóñòèìè.

Îáèêíîâåíàòà óïîòðåáàòà íà îïðåäåëåíèå “äåòñêè” (âêë. ôîðìèòå ìó â
òðåòî ëèöå åäèíñòâåíî ÷èñëî) â êîìáèíàöèè êàòî “äåòñêè ñîëåòè / áèñêâèòè
/ ñíàêñîâå”, “äåòñêè êîëáàñ”, “äåòñêî ñèðåíå”, “äåòñêè ïëîäîâ ñîê”, àêî íå å
äîïúëíåíà îò äðóãè çàÿâëåíèÿ/âíóøåíèÿ (îò òèïà “ñïîñîáñòâàò çà èìóíèòåòà/
çäðàâèíàòà íà êîñòèòå/ïúðãàâîñòòà/êîíöåíòðàöèÿòà ïðè ó÷åíå”, èëè îò
âèçóàëèçàöèÿ íà ñúùèòå ïîñðåäñòâîì àêòüîðñêà èãðà/àíèìàöèÿ è äð.) íå
çàÿâÿâà, íå ñúçäàâà âïå÷àòëåíèå è íå âíóøàâà, ÷å ñúùåñòâóâà âðúçêà ìåæäó
ñúîòâåòíèÿ ïðîäóêò è çäðàâåòî íà äåöàòà. Ïîíå íå è ó ñðåäíîñòàòèñòè÷åñ-
êèÿ ðîäèòåë, êîéòî å â ðàçóìíà ñòåïåí äîáðå èíôîðìèðàí è â ðàçóìíà ñòåïåí
íàáëþäàòåëåí è ïðåäïàçëèâ. Ïîäîáíà óïîòðåáà äàâà íàñîêà êúì êîÿ ãðóïà
ïîòðåáèòåëè ïðîèçâîäèòåëÿò å îðèåíòèðàë ïðîäóêòà ñè. Àêî çàêîíîäàòåëÿò
áå èìàë ïðåäâèä àáñîëþòíàòà çàáðàíà íà óïîòðåáàòà íà îïðåäåëåíèåòî
“äåòñêè”, òî òîé áè çàáðàíèë è óïîòðåáàòà íà äåòñêè èëþñòðàöèè âúðõó
îïàêîâêèòå íà õðàíè, à òàêàâà çàáðàíà íÿìà.

Законът и пазарът



стр. 28

РАСТИТЕЛНИТЕ МАСЛА

ÏÐÎÌÅÍÈ Â ÍÀ×ÈÍÀ ÍÀ ÆÈÂÎÒ

ÍÀ ÑÚÂÐÅÌÅÍÍÈß ×ÎÂÅÊ

РОЛЯТА НА

В ЗДРАВОСЛОВНОТО ХРАНЕНЕ

Íà÷èíúò íà æèâîò íà ñúâðåìåííèÿ ÷îâåê ñå
èçìåíè ñúùåñòâåíî çà ïîñëåäíèòå äåñåòè-
ëåòèÿ ïîä âúçäåéñòâèåòî íà ñëåäíèòå
ôàêòîðè - ôèçè÷åñêî îáåçäâèæâàíå è ïñèõè-
÷åñêî íàòîâàðâàíå, ïðîìåíèòå â êëèìàòà,
ðàçâèòèåòî íà èíôîðìàöèîííèòå òåõíîëî-
ãèè, ïðîìåíè â õðàíèòåëíèÿ ðåæèì è äðóãè.

Â íà÷àëîòî íà 90-òå ãîäèíè Ñâåòîâíàòà
çäðàâíà îðãàíèçàöèà (ÑÇÎ) ðåãèñòðèðà
îáåçïîêîèòåëåí ðúñò â çàáîëåâàåìîñòòà íà
íàñåëåíèåòî, ñâúðçàíî ñ íà÷èíà íà æèâîò è
íåïðàâèëíîòî õðàíåíå.

Íåêà÷åñòâåíèÿò è íåáàëàíñèðàí õðàíè-
òåëåí ðåæèì äîâåäå äî ðàçâèòèå íà ñî-
öèàëíî çíà÷èìè çàáîëÿâàíèÿ êàòî ñúðäå÷íî-
ñúäîâè è îíêîëîãè÷íè, íàðóøåí ìåòàáîëè-

çúì è äð. Â Åâðîïà çàáîëÿâàíèÿòà, ñâúðçàíè
ñ íåïðàâèëíî õðàíåíå, ïðåäñòàâëÿâàò 41%
îò îáùèÿ áðîé íà íåèíôåêöèîçíèòå çàáî-
ëÿâàíèÿ. Â ÑÀÙ îò 1985 ã. ñå íàáëþäàâà
åñêàëàöèÿ íà çàòëúñòÿâàíåòî, êàòî 2/3 îò
àìåðèêàíöèòå èìàò íàäíîðìåíî òåãëî.
Ñëåäñòâèå îò òîâà å ðÿçêîòî íàðàñòâàíå
íà çàáîëåëèòå îò çàõàðåí äèàáåò.

Â Áúëãàðèÿ ïî äàííè íà Ìèíèñòåðñòâî íà
çäðàâåîïàçâàíåòî 70% îò íàñåëåíèåòî èìà
ìèíèìàëíà ôèçè÷åñêà àêòèâíîñò. Íàäíîð-
ìåíîòî òåãëî ïðè äåöàòà å 26%, à ïðè âúç-
ðàñòíèòå -  34%. Ñìúðòíîñòòà å äâà ïú-
òè ïî-âèñîêà îò ñðåäíàòà çà ÅÑ, êàòî
îñíîâíà ïðè÷èíà ñà áîëåñòèòå íà ñúðäå÷íî-
ñúäîâàòà ñèñòåìà (65,4%) è îíêîëîãè÷íè-
òå çàáîëÿâàíèÿ (16,4%).

Ôèíëàíäèÿ å åäíà îò ïúðâèòå ñòðàíè â
Åâðîïà, êîÿòî ñúâìåñòíî ñúñ ñïåöèàëèñòè
íà ÑÇÎ ðàçðàáîòè êîìïëåêñíà ïðîãðàìà çà
ïðîïàãàíäèðàíå íà çäðàâîñëîâíîòî õðàíåíå.

на стр. 29
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Ìàðèàíà ×îëàêîâà

Èçï. äèðåêòîð íà Ñäðóæåíèå íà ïðîèçâîäèòåëèòå
íà ðàñòèòåëíè ìàñëà è ìàñëîïðîäóêòè â Áúëãàðèÿ
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Ðåçóëòàòúò îò ïðèëàãàíåòî é å, ÷å çà 20
ãîäèíè ñìúðòíîñòòà îò ñúðäå÷íî-ñúäîâè
çàáîëÿâàíèÿ ñå å íàìàëèëà ñ 80%, à ïðîäúë-
æèòåëíîñòòà íà æèâîò ñå å óâåëè÷èëà, êà-
òî çà ìúæåòå å îò 69-75 ã. à ïðè æåíèòå
îò 78-82 ãîäèíè.

ÇÄÐÀÂÎÑËÎÂÍÎ

ÕÐÀÍÅÍÅ È ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÍÀ ÕÐÀÍÀ

Çäðàâîñëîâíîòî õðàíåíå å áàëàíñèðàíà êîí-
ñóìàöèÿ íà õðàíà, îñèãóðÿâàùà íà ÷îâåøêèÿ
îðãàíèçúì íàä 40 æèçíåíîâàæíè õðàíèòåë-
íè âåùåñòâà. Òîâà å íà÷èí íà õðàíåíå, àäåê-
âàòíî íà ìåòàáîëèòíèòå ïîòðåáíîñòè íà
îðãàíèçìà, êîåòî îñèãóðÿâà äîáðî çäðàâå è
äúëãîëåòèå.

Ôóíêöèîíàëíèòå õðàíè ñà îïðåäåëåíè õðà-
íè, êîèòî îñâåí õðàíèòåëíàòà ñòîéíîñò
èìàò ïîëîæèòåëåí åôåêò âúðõó îïðåäåëåíè
ôóíêöèè â ÷îâåøêèÿ îðãàíèçúì è îêàçâàò
áëàãîïðèÿòåí åôåêò âúðõó ÷îâåøêîòî çäðà-
âå, êàòî íàìàëÿâàò ðèñêîâåòå îò  ïîÿâàòà
íà çàáîëÿâàíèÿ.

Êîíöåïöèÿòà çà ôóíêöèîíàëíè õðàíè å âú-
âåäåíà â ßïîíèÿ â ñðåäàòà íà 80-òå ãîäèíè
íà ìèíàëèÿ âåê, êîãàòî ÿïîíñêîòî ïðàâè-
òåëñòâî ðåøàâà âìåñòî äà óâåëè÷àâà íåïðå-
êúñíàòî ñðåäñòâàòà çà çäðàâåîïàçâàíå, äà
èíâåñòèðà â ðàçðàáîòâàíåòî íà õðàíè, êîè-
òî äà ïîäîáðÿâàò çäðàâåòî è äà óäúëæàâàò
æèâîòà ÷ðåç çàáàâÿíå ïðîöåñèòå íà ñòà-
ðååíå.

Äíåñ çäðàâîñëîâíîòî õðàíåíå å òåìà íîìåð
¹1 íà õðàíèòåëíàòà èíäóñòðèÿ âúâ âñè÷êè
ðàçâèòè ñòðàíè. Ïîääúðæàíåòî íà  çäðà-
âåòî è ðàáîòîñïîñîáíîñòòà íà ÷îâåøêèÿ
îðãàíèçúì ïîñòàâÿò íîâè èçèñêâàíèÿ ïðåä
ïðîèçâîäñòâîòî íà õðàíè.

ÐÀÑÒÈÒÅËÍÈÒÅ ÌÀÑËÀ - ÂÀÆÅÍ ÅËÅÌÅÍÒ

ÍÀ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÍÈÒÅ ÕÐÀÍÈ

Â åâðîïåéñêîòî çàêîíîäàòåëñòâî çà õðàíè-
òå ëèïñâà äåôèíèöèÿ çà ìàñëî è ìàçíèíà.
Îáùàòà ïðàêòèêà äèôåðåíöèðà òàçè ãðó-
ïà õðàíè íà áàçà àãðåãàòíîòî èì ñúñòîÿíèå
(òâúðäî èëè òå÷íî). Ðàñòèòåëíèòå ìàñëà
îáè÷àéíî ñà òå÷íè ïðè ñòàéíà òåìïåðàòó-
ðà 20-25îÑ ñ èçêëþ÷åíèå íà òðîïè÷åñêèòå
ìàñëà (ïàëìîâî, êîêîñîâî), ÷èåòî àãðåãàò-
íî ñúñòîÿíèå ñå ïðîìåíÿ äî òâúðäî ïðè íà-
øèòå êëèìàòè÷íè óñëîâèÿ.

Ðàñòèòåëíèòå ìàñëà ñà ÷àñò îò íîðìàëåí,
áàëàíñèðàí è çäðàâîñëîâåí õðàíèòåëåí ðå-
æèì, çàùîòî:

• Òå ñà èçòî÷íèê íà åíåðãèÿ çà ÷îâåøêèÿ
îðãàíèçúì. Íàïðèìåð 1 ã ðàñòèòåëíî
ìàñëî îñèãóðÿâà 9 kcal â ñðàâíåíèå ñ 4 kcal
îò 1 ã âúãëåõèäðàòè èëè ïðîòåèíè. Ñïî-
ðåä ïðåïîðúêèòå íà ÑÇÎ ðàñòèòåëíèòå

ìàñëà è ìàçíèíè òðÿáâà äà îñèãóðÿâàò
1/3 îò îáùèÿ åíåðãèåí ïðèåì.

• Ðàñòèòåëíèòå ìàñëà ñà äîñòàâ÷èê íà
ãðàäèâíè åëåìåíòè, êîèòî ïðè ñèñòåìíà
óïîòðåáà îêàçâàò áëàãîïðèÿòåí åôåêò
â îáìÿíàòà íà âåùåñòâàòà â ÷îâåøêèÿ
îðãàíèçúì.

Îñíîâíà ãðóïà îò òåçè ôóíêöèîíàëíè èíãðà-
äèåíòè ñà ïîëèíåíàñèòåíèòå ìàñòíè êè-
ñåëèíè (PUFA).

Îñíîâåí ãðàäèâåí åëåìåíò íà ðàñòèòåë-
íèòå ìàñëà ñà ìàñòíèòå êèñåëèíè. Â çàâè-
ñèìîñò îò ñòåïåíòà íà íàñèùàíå òå ñå êâà-
ëèôèöèðàò êàòî: íàñèòåíè, ìîíîíåíàñè-
òåíè è ïîëèíåíàñèòåíè. Íàñèòåíèòå ìàñò-
íè êèñåëèíè ñå ñðåùàò îñíîâíî â ìàçíèíè-
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ïîëèíåíàñèòåíè ìîíîíåíàñèòåíè íàñèòåíè òðàíñìàñòíè

Ðàïè÷íî ìàñëî 31% 61% 7% < 2 %

Ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî 62% 26% 11% < 2 %

Âèñîêîîëåèíîâî ìàñëî  2-17% <75-85% 8-9% < 2 %

Ìàñëèíîâî ìàñëî 11% 71% 17% < 2 %

Ñîåâî ìàñëî 61% 23% 15% < 2 %

Êîêîñîâî ìàñëî 2% 6% 91% < 2 %

Öàðåâè÷íî ìàñëî 59% 27% 13% < 2 %

Ïàëìîâî ìàñëî 10% 39% 50% < 2 %

Êðàâå ìàñëî 5% 23% 67% 5%

òå îò æèâîòèíñêè ïðîèçõîä è â íÿêîè âè-
äîâå ðàñòèòåëíè ìàñëà. Ïðè ñòàéíà òåì-
ïåðàòóðà ñà â ïîëóòâúðäî è òâúðäî àãðå-
ãàòíî ñúñòîÿíèå. Íàñèòåíèòå ìàñòíè
êèñåëèíè ïîâèøàâàò íèâàòà íà LDL (ëî-

øèÿ) õîëåñòåðîë â êðúâòà, êîåòî âîäè äî
îáðàçóâàíåòî íà ïëàêè â êðúâîíîñíèòå
ñúäîâå è ïðè÷èíÿâà ðàçâèòèåòî íà àòå-
ðîñêëåðîçà è ñúðäå÷íî-ñúäîâè çàáîëÿâà-
íèÿ.

Ñúâðåìåííàòà íàóêà çà ôóíêöèîíàëíî õðà-
íåíå ïðåïîðú÷âà îãðàíè÷åí ïðèåì íà ìàñëà
è ìàçíèíè, áîãàòè íà íàñèòåíè ìàñòíè êè-

ñåëèíè, à ïðè êîíñòàòèðàíè âèñîêè íèâà íà
LDL (ëîø) õîëåñòåðîë - òÿõíîòî èçêëþ÷-

В крак с времето
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âàíå îò õðàíèòåëíèÿ äíåâåí ïðèåì. Ðàñ-
òèòåëíè ìàñëà, áîãàòè íà íàñèòåíè ìàñò-
íè êèñåëèíè ñà: ïàëìîâî ìàñëî, êîêîñîâîòî
ìàñëî è â îãðàíè÷åíî êîëè÷åñòâî â äðóãèòå
ðàñòèòåëíè ìàñëà îò 7 äî 17%.

Íåíàñèòåíèòå ìàñòíè êèñåëèíè íàìàëÿâàò
íèâàòà íà ëîøèÿ õîëåñòåðîë (LDL) â êðúâ-
òà è ñïîìàãàò çà óâåëè÷àâàíåòî íà äîáðèÿ
õîëåñòåðîë (HDL). Òå áèâàò: ìîíîíåíàñè-
òåíè è ïîëèíåíàñèòåíè ìàñòíè êèñåëèíè.
Ðàñòèòåëíè ìàñëà, áîãàòè íà ìîíîíåíàñè-
òåíè ìàñòíè êèñåëèíè ñà: ðàïè÷íî - 62%,
ìàñëèíîâî - 71%, ôúñòú÷åíîòî - 67% è âèñî-
êîîëåèíîâîòî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî. Ïîëè-
íåíàñèòåíèòå ìàñòíè êèñåëèíè  ñïîìàãàò
çà íàìàëÿâàíåòî íà îáùèÿ õîëåñòåðîë â
êðúâòà è ñå ïðåïîðú÷âàò êàòî ñúñòàâíà
÷àñò íà áàëàíñèðàí õðàíèòåëåí ðåæèì.

×îâåøêèÿò îðãàíèçúì ñå íóæäàå îò 20
ìàñòíè êèñåëèíè, çà äà ôóíêöèîíèðà íîð-
ìàëíî. Òîé ìîæå äà ñèíòåçèðà âñè÷êè ñ èç-
êëþ÷åíèå íà íåíàñèòåíèòå ìàñòíè êèñå-
ëèíè: ëèíîëîâàòà (omega 6), ëèíîëåíîâàòà
(omega 3) è ñå íàðè÷àò íåçàìåíèìè (åñåí-
öèàëíè) ìàñòíè êèñåëèíè. Òîâà îáñòîÿ-
òåëñòâî íàëàãà íåîáõîäèìîñòòà îò åæå-
äíåâåí ïðèåì íà ðàñòèòåëíè ìàñëà, áîãàòè
íà ïîñî÷åíèòå ìàñòíè êèñåëèíè. Îòñúñò-
âèåòî èëè íåäîñòèãúò íà òåçè ìàñòíè êè-
ñåëèíè å åäíà îò ïðè÷èíèòå çà àðèòìèÿ, õè-

ïåðòîíèÿ, àòåðîñêëåðîçà, òðîìáîçè, ðåâ-
ìàòîèäåí àðòðèò è ÿçâåíè êîëèòè.

Ðàñòèòåëíèòå ìàñëà ñ íàé-âèñîêî ñúäúð-
æàíèå íà åñåíöèàëíè ìàñòíè êèñåëèíè - ëè-
íîëåíîâàòà (omega 3) è ëèíîëîâàòà (omega
6) ìàñòíè êèñåëèíè ñà: ñëúí÷îãëåäîâîòî
(62%), ñîåâîòî (61%) è öàðåâè÷íîòî ìàñëî
(59%).

Òðàíñìàñòíèòå êèñåëèíè èìàò ïðèðîäåí è
èíäóñòðèàëåí ïðîèçõîä. Êðàâåòî ìàñëî
ñúäúðæà ïîâå÷å îò 5% òðàíñìàñòíè êè-
ñåëèíè (TFA), ïîëó÷åíè ïî áèîëîãè÷åí ïúò
â ñòîìàõà íà ïðåæèâíèòå æèâîòíè.

Èíäóñòðèàëíîòî ïðîèçâîäñòâî íà âòâúð-
äåíî ìàñëî, ò.íàð. õèäðîãåíèðàíå å ïðè÷èíà
çà îáðàçóâàíåòî íà TFA îò 10-30%. Óïîòðå-
áàòà íà õðàíè, ñúäúðæàùè TFA, óâåëè÷àâà
ëîøèÿ õîëåñòåðîë è íàðàñòâà ðèñêà îò ñúð-
äå÷íî-ñúäîâè çàáîëÿâàíèÿ.

Ìàñòíè êèñåëèíè Èçòî÷íèöè

Ïîëèíåíàñèòåíè

- åñåíöèàëíè îìåãà-3 ðàïè÷íî, ñîåâî è ëåíåíî ìàñëî, îðåõè, ìàðãàðèíè è ìàçíèíè

çà ìàçàíå

- âåðèæíè îìåãà-3 ñêóìðèÿ, õåðèíãà, ðèáà òîí, ñüîìãà, ïúñòúðâà, ñàðäèíè

è äðóãè ìîðñêè ïðîäóêòè

- åñåíöèàëíè îìåãà-6 ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî, ñîåâî ìàñëî, çåëåí÷óöè, ÿäêè,

ìàðãàðèíè è ìàçíèíè çà ìàçàíå

Ìîíîíåíàñèòåíè

- îìåãà-9 ìàñëèíîâî, ðàïè÷íî, ñëúí÷îãëåäîâî, ìàñëî îò ÿäêè,

âèñîêîîëåèíîâî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî

Íàñèòåíè ïúëíîìàñëåíî ìëÿêî, ñèðåíå, ìàñëî, êèñåëî ìëÿêî, òëúñòî

ìåñî, ïàéîâå, ñëàäêèøè, ñâèíñêà ìàñ, ìàðãàðèíè, êîêîñîâî

è ïàëìîâî ìàñëî

Òðàíñìàñòíè êèñåëèíè ãîâåæäî ìåñî, îâ÷å ìåñî, ìëÿêî, ñèðåíå, ìàñëî, ñëàäêàðñêè

èçäåëèÿ

В крак с времето
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Ðàñòèòåëíèòå ìàñëà ñà îñíîâåí èçòî÷íèê
íà ìàñëîðàçòâîðèìè âèòàìèíè - À, D, Ê,
Å è F.

• Âèòàìèí À (ðåòèíîë) å âàæåí çà ðàñòå-
æà è çðåíèåòî, êàòî ëèïñàòà ìó âîäè äî
ò.íàð. êîêîøà ñëåïîòà è î÷íè çàáîëÿ-
âàíèÿ. Òîé å ìîùåí àíòèîêñèäàíò è
ïðåäïàçâà î÷èòå îò èíôåêöèîçíè çàáî-
ëÿâàíèÿ. Ñúäúðæà ñå â ìàñëà îò ÷åðâåíè
ïëîäîâå (øèïêè, äîìàòåíè ñåìêè è äð.)

• Âèòàìèí D ñå îáðàçóâà â êîæàòà ïîä âúç-
äåéñòâèåòî íà óëòðàâèîëåòîâèòå ëú÷è.
Ïîäúðæà íîðìàëíèòå íèâà íà êàëöèé è
ôîñôîð â êðúâòà. Íåäîñòèãúò ìó âîäè
äî ðàçâèòèåòî íà ðàõèò ïðè äåöàòà. Ñú-
äúðæà ñå â ìàñëèíîâîòî ìàñëî è ìàñëî
îò ïøåíè÷åí çàðîäèø.

• Âèòàìèí Ê å îñíîâåí ôàêòîð â ñúñèðâà-
íåòî íà êðúâòà. Ñúäúðæà ñå â ãîëÿìî êî-
ëè÷åñòâî â ìàñëî îò äîìàòåíè ñåìêè.

• Âèòàìèí Å å ìîùåí àíòèîêñèäàíò. Òîé
ïðåäïàçâà êëåòú÷íèòå ìåìáðàíè îò
âðåäíîòî âúçäåéñòâèå íà ñâîáîäíèòå
ðàäèêàëè è îêñèïðîäóêòè, êîèòî ñå ïîëó-
÷àâàò ïðè îáìåííèòå ïðîöåñè â ÷îâåø-

êèÿ îðãàíèçúì. Ïðè ëèïñà íà âèòàìèí Å
ñå íàáëþäàâà ìóñêóëíà äèñòðîôèÿ è
íåðâíî-ìóñêóëíè íàðóøåíèÿ. Èçòî÷íèöè
íà âèòàìèí Å ñà ñëúí÷îãëåäîâîòî, ñóñà-
ìîâîòî, áàäåìîâî è îðåõîâî ìàñëà.

• Âèòàìèí F å ìîùåí áèîêàòàëèçàòîð.
Íàìàëÿâà íèâîòî íà  õîëåñòåðîëà â êðúâ-
òà. Âúçïðåïÿòñòâà âúçïàëèòåëíèòå
ïðîöåñè â îðãàíèçìà. Ëèïñàòà ìó âîäè äî
îáðàçóâàíå íà ïëàêè ïî êðúâîíîñíèòå
ñúäîâå è ðàçâèòèå íà àòåðîñêëåðîçà.
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Ðàñòèòåëíèòå ìàñëà ñúäúðæàò è áèîëî-
ãè÷íî öåííè ñúñòàâêè - ôîñôîëèïèäè, êàðî-
òåíèîèäè è ñòåðîëè.

• Ôîñôîëèïèäèòå àêòèâèçèðàò îòäåëÿ-
íåòî íà ñòîìàøåí ñîê è âñìóêâàíåòî â
÷åðâàòà íà ðàñòèòåëíèòå ìàñëà, ïðåä-
ïàçâàò îò ò.íàð. îìàçíÿâàíå íà ÷åðíèÿ

ÁÈÎËÎÃÈ×ÍÎ ÖÅÍÍÈ ÑÚÑÒÀÂÊÈ ÍÀ

ÐÀÑÒÈÒÅËÍÈÒÅ ÌÀÑËÀ

äðîá. Ëåöèòèíúò å áèîëîãè÷íî àêòèâíî
âåùåñòâî, êîåòî ñïîìàãà çà “ïðèõâàùà-
íå” íà èçëèøíèòå ìàçíèíè è èçâåæäàíå-
òî èì îò îðãàíèçìà. Ñúñòàâíà ÷àñò å
íà ðåäèöà ìåäèêàìåíòè çà áîðáà ñ íàä-
íîðìåíèÿ õîëåñòåðîë.

• Êàðîòåíîèäèòå  ïðèòåæàâàò àíòèîê-
ñèäàíòíè è àíòèêàíöåðîãåííè ñâîéñòâà.
Òå ñà ñèëíè àíòèîêñèäàíòè è ïîåìàò
óäàðà îò ïúðâîòî îêèñëåíèå â ÷îâåøêèÿ
îðãàíèçúì. Áåòà êàðîòåíà (ïðîâèòàìèí
À) ñå èçïîëçâà êàòî íàòóðàëåí îöâåòè-
òåë íà ìàðãàðèíè è ìàéîíåçè.

• Ñòåðîëèòå ñà èçòî÷íèê çà îáðàçóâàíå íà
âèòàìèí D. Òå ñà îñíîâíè êîìïîíåíòè
íà êëåòú÷íèòå ìåìáðàíè. Ó÷àñòâàò â
ïðîäóöèðàíåòî íà àäðåíàëèí â ÷îâåøêèÿ
îðãàíèçúì.
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Åäíà îò îñíîâíèòå çàäà÷è íà çäðàâîñëîâ-
íîòî õðàíåíå å îáåçïå÷àâàíå ïðèåìà íà
åñåíöèàëíè (íåçàìåíèìè) ìàñòíè êèñåëèíè;
ìàñëîðàçòâîðèìè âèòàìèíè è áèîëîãè÷íî
öåííè ñúñòàâêè, êîèòî ñå ñúäúðæàò â ðàñ-
òèòåëíèòå ìàñëà. Íà÷èíèòå çà ðåøàâàíå-
òî íà òàçè çàäà÷à ñà:

• óâåëè÷àâàíå â õðàíàòà äåëà íà ðàñòèòåë-
íè ìàñëà, áîãàòè íà íåçàìåíèìè (åñåí-
öèàëíè) ìàñòíè êèñåëèíè - ñëúí÷îãëåäî-
âî, ðàïè÷íî, ñîåâî ìàñëà.

• ðàçðàáîòâàíå íà ò.íàð. êóïàæèðàíè ðàñ-
òèòåëíè ìàñëà - ñìåñ îò ðàñòèòåëíè
ìàñëà èëè äîáàâÿíå íà ìàñëîðàçòâîðè-
ìè âèòàìèíè è áèîëîãè÷íî öåííè ñúñ-
òàâêè.

• ïðåäëàãàíå íà íàòóðàëíè ðàñòèòåëíè
ìàñëà, äîáèòè ïîñðåäñòâîì ùàäÿùè
òåõíîëîãèè, êîèòî çàïàçâàò âñè÷êè áèî-
ëîãè÷íî öåííè ñúñòàâêè.

ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ Â ÐÀÇÂÈÒÈÅÒÎ

ÍÀ ÔÓÍÊÖÈÎÍÀËÍÈÒÅ ÕÐÀÍÈ

Ìàñëîïðåðàáîòâàòåëíàòà èíäóñòðèÿ â
ñòðàíàòà â ñúîòâåòñòâèå ñúñ ñâåòîâíèòå
òåíäåíöèè çà ðàçâèòèå íà çäðàâîñëîâíîòî

ÁÚËÃÀÐÑÊÎÒÎ ÏÐÎÈÇÂÎÄÑÒÂÎ -

Â ÊÐÀÊ Ñ ÍÎÂÈÒÅ ÒÅÍÄÅÍÖÈÈ
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Ñòóäåíî ïðåñîâàíî íåðàôèíèðàíî

ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî “ÐÎÑÀ”À”

Ïðîèçâîäèòåë “ÐÎÑÀ ÀÄ” ãð. Ïîïîâî

Òîâà å íàòóðàëåí ïðîäóêò îò ñåðèÿòà ôóíêöèîíàëíè ðàñòèòåëíè ìàñëà.
Ñëúí÷îãëåäîâîòî ìàñëî ñúäúðæà íåçàìåíèìèòå (åñåíöèàëíè) ìàñòíè êèñå-
ëèíè, èçâåñòíè  êàòî  îìåãà - 3 è îìåãà - 6. Ïîëó÷àâà ñå ïî ìåòîäà íà ñòóäåíî
ïðåñîâàíå íà áåëåí ñëúí÷îãëåä ñ ïîñëåäâàùî ôèëòðóâàíå. Òàêà ñå çàïàçâàò
âñè÷êè áèîëîãè÷íî öåííè ñúñòàâêè: ëåöèòèí, êàðîòèíîèäè, ñòåðîëè è ìàñëî-
ðàçòâîðèìè âèòàìèíè. Ñúäúðæàíèåòî íà âèòàìèí Å å 63 ìã/100 ìë ïðîäóêò.
Ïðè ïðèëàãàíåòî íà ñòóäåíî ïðåñîâàíå å îñîáåíî âàæåí êîíòðîëúò çà
õèìè÷íè çàìúðñèòåëè - ïåñòèöèäè. Òå ñúïúòñòâàò ñëúí÷îãëåäîâèòå ñåìåíà
ïðè íåñïàçâàíå íà äîáðèòå çåìåäåëñêè ïðàêòèêè è ñà ðàçòâîðèìè â ðàñòè-
òåëíè ìàñëà. Åòî çàùî ïðè ïðîèçâîäñòâî íà ñòóäåíî ïðåñîâàíè
ñëúí÷îãëåäîâè ìàñëà å îñîáåíî âàæåí âõîäÿùèÿò êîíòðîë íà ñóðîâèíàòà,
ðåñïåêòèâíî êîíòðîëúò çà íàëè÷èå íà ïåñòèöèäè.

õðàíåíå ðàçðàáîòè íîâà ñåðèÿ ðàñòèòåëíè
ìàñëà. Íà ïàçàðà ñå ïðåäëàãàò ñëåäíèòå
ïðîäóêòè:
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Ïðîèçâîäèòåëÿò èìà âíåäðåíà Ñèñòåìà çà óïðàâëåíèå íà êà÷åñòâîòî ISO 9001 è
Ìåæäóíàðîäåí ñòàíäàðò çà õðàíèòå IFS (International Food standard), êîèòî ãàðàíòèðàò
áåçîïàñíîñòòà íà ñòóäåíî ïðåñîâàíîòî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî ñ òúðãîâñêà ìàðêà “ÐÎ-
ÑÀ”. Ïîäõîäÿùî å ïðè çäðàâîñëîâíî è äèåòè÷íî õðàíåíå. Èçïîëçâà ñå â ñòóäåíàòà êóõíÿ
çà ïðèãîòâÿíå íà ñàëàòè, äðåñèíãè, ñòóäåíè ñóïè, ïþðåòà è äð. Íå å ïîäõîäÿùî çà òîïëèííà
îáðàáîòêà, ìíîãîêðàòíî è ïðîäúëæèòåëíî ïúðæåíå. Ïðåïîðú÷èòåëíî å ñúõðàíåíèå íà
òúìíî è õëàäíî ìÿñòî è ñïàçâàíå íà ñðîêà íà ãîäíîñò.

Ðàôèíèðàíî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî

“ÁÈÑÅÐ VITAL”

Ïðîèçâîäèòåë ÁÈÑÅÐ ÎËÈÂÀ ÀÄ - ãð. Ñò. Çàãîðà

Ïðîäóêòúò å îò ñåðèÿòà êóïàæèðàíè ðàñòèòåëíè ìàñëà. Ñúäúðæà
ñëúí÷îãëåäîâî ðàôèíèðàíî ìàñëî, êîåòî å áîãàòî íà íåçàìåíèìèòå
(åñåíöèàëíè) ïîëèíåíàñèòåíè ìàñòíè êèñåëèíè, êàêòî è ñà äîáàâåíè
íåçàìåíèìàòà îìåãà 3 ìàñòíà êèñåëèíà è âèòàìèíèòå À è D.

Îìåãà 3 ïðåäïàçâà îò ñúðäå÷íî-ñúäîâè çàáîëÿâàíèÿ, êàòî íàìàëÿâà ëîøèÿ
õîëåñòåðîë â êðúâòà. Âèòàìèíèòå À è D âëèÿÿò ïîëîæèòåëíî íà
çðåíèåòî, èìóííàòà ñèñòåìà, ðàçâèòèåòî íà êîñòíàòà ñèñòåìà, çúáèòå
è íîêòèòå. Ñúäúðæàíèåòî íà âèòàìèí Å å 55 ìã/100 ìë ïðîäóêò. Òî å
íàé-ìîùíèÿò àíòèîêñèäàíò, êîéòî ïðåäïàçâà ëèïèäèòå îò îêèñëåíèå
÷ðåç áëîêèðàíå íà ñâîáîäíèòå ðàäèêàëè â îðãàíèçìà.

Âèñîêîîëåèíîâî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî

Ïðîèçâîäèòåë “ÏÀÏÀÑ ÎËÈÎ ÀÄ”  - ãð. ßìáîë

Òîâà ðàñòèòåëíî ìàñëî å îò íîâî ïîêîëåíèå ðàñòèòåëíè ìàñëà, èç-
âåñòíè êàòî ñïåöèàëíè ìàñëà ñ äèôåðåíöèðàíî ïðåäíàçíà÷åíèå. Ïðî-
èçâåäåíî å îò ñëúí÷îãëåä ñ âèñîêî ñúäúðæàíèå íà îëåèíîâà (îìåãà - 9)
ìàñòíà êèñåëèíà, ñúäúðæàíèåòî íà êîÿòî å îò 75-85%. Ïî ìàñòíî-
êèñåëèíåí ñúñòàâ å ñúïîñòàâèìî ñ ìàñëèíîâîòî ìàñëî, ïðèòåæàâà
àíàëîãè÷íà áèîëîãè÷íà öåííîñò, íî å çíà÷èòåëíî ïî-åâòèíî îò çåõòèíà
è ñúñ çíà÷èòåëíî ïî-âèñîêà òåìïåðàòóðà íà çàäèìÿâàíå. Âèñîêîîëå-
èíîâîòî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî å åñòåñòâåíî óñòîé÷èâî íà âèñîêîòåì-
ïåðàòóðíà  îáðàáîòêà. Ïîäõîäÿùî å çà âñè÷êè êóëèíàðíè öåëè - ïå÷åíå,
ãîòâåíå, êàêòî è çà ïðîäúëæèòåëíî è âèñîêîòåìïåðàòóðíî ïúðæåíå. Â
êîçìåòèêàòà òî å îòëè÷íî îìåêîòÿâàùî ñðåäñòâî è áëàãîäàðåíèå íà
äîáðàòà ìó îêèñëèòåëíà ñòàáèëíîñò ñå ïðåïîðú÷âà è â ïðîäóêòèòå çà
ñëúíöåçàùèòà.

Ñúäúðæàíèåòî íà âèòàìèí Å (åñòåñòâåí òîêîôåðîë) å 45 ìã/100 ìë ïðîäóêò. Òîçè ïðè-
ðîäåí àíòèîêñèäàíò óêðåïâà èìóíèòåòà è ïðåäîòâðàòÿâà ñúðäå÷íî ñúäîâèòå çàáî-
ëÿâàíèÿ.

Ñðîêúò íà ñúõðàíåíèå íà òîâà ìàñëî å ÷åòèðè ïúòè ïî-ãîëÿì â ñðàâíåíèå ñ òðàäèöèîííîòî
ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî. Â õðàíèòåëíàòà èíäóñòðèÿ ñå âëàãà â ïðîèçâîäñòâîòî íà êðåêåðè;
ñíàêñîâå è â çàâåäåíèÿòà çà îáùåñòâåíî õðàíåíå. Òàêà íàïðèìåð ñâåòîâíàòà âåðèãà çà
áúðçî õðàíåíå Ìàêäîíàëä â Êèòàé îò 2018 ã. ùå èçïîëçâà çà ôðèòþðíè öåëè ñàìî
âèñîêîîëåèíîâî ñëúí÷îãëåäîâî ìàñëî.
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в битка с нелоялната
конкуренция и измамите

Â äèíàìè÷íîòî âðåìå, íà êîåòî ñìå ñâèäå-
òåëè, âúâ âñÿêà ñôåðà íà äåéíîñò íåïðåêúñ-
íàòî íàâëèçàò íîâè âñå ïî-äîáðè è âñå ïî-
àòðàêòèâíè ïðåäëîæåíèÿ è òåõíîëîãèè. Èí-
ôîðìàöèÿòà çà òÿõ íè çàëèâà îò ðåêëàìèòå
â ìåäèèòå è èíòåðíåò ïðîñòðàíñòâîòî. Çà
ïîòðåáèòåëÿ, ðàçáèðàåìî, å òðóäíî äà íàìå-
ðè ïðåñå÷íàòà òî÷êà ìåæäó îáåêòèâíà èí-
ôîðìàöèÿ è ÷èñòî ðåêëàìåí òúðãîâñêè òðèê.
Íÿìà êàê äà å ñïåöèàëèñò âúâ âñÿêà îáëàñò,
íàëè? Â èçîáèëèåòî îò ïðåäëîæåíèÿ èçáîðúò
å íàé-òðóäíàòà çàäà÷à. È òóê å ðîëÿòà íà
îòãîâîðíèÿ áèçíåñ, êîéòî ïîçíàâà ïðîáëåìà,
êîìïåòåíòåí å äà íàìåðè ðåøåíèåòî, ðàçïî-
ëàãà ñ êàïàöèòåò äà ïðåäëîæè íàé-äîáðîòî.

Ïðîìÿíàòà íà êëèìàòà â ðàçëè÷íèòå ïåðèî-
äè íà ãîäèíàòà, çà÷åñòèëèòå ðåìîíòè â
äîìîâåòå íè, ñòàðàòà è ëîøî óïëúòíåíà
îòîïëèòåëíà, êàíàëèçàöèîííà è åëåêòðè-
÷åñêà ìðåæà, íåðåäîâíîòî ïî÷èñòâàíå íà
îòïàäúöèòå â ìàçåòî è òàâàíà, ïîëçâàíåòî
íà êîíòåéíåðè çà ñìåò áåç ïëúòíî çàòâà-
ðÿùè ñå êàïàöè ñà ñàìî ìàëêà ÷àñò îò ïðè-
÷èíèòå, êîèòî èçâàæäàò íà äíåâåí ðåä ïðî-
áëåìà ñ áîðáàòà ñ ãðèçà÷è è íàñåêîìè â äî-
ìà, îôèñà, ïðåäïðèÿòèåòî...

Êàê îáà÷å äà èçáåðåì íà êîé îïåðàòîð äà ñå
äîâåðèì, çà äà ðåøèì òîçè ïðèâèäíî íåðå-
øèì ïðîáëåì? Çà äà óëåñíÿò ïðîöåñà ïî íà-
ìèðàíå íà íàé-áëèçêàòà ñïåöèàëèçèðàíà ôèð-
ìà, çà äà ïðåäîòâðàòÿò ðèñêà îò èçìàìè, çà
äà ïðåäëîæàò îïòèìàëíà öåíà çà âñåêè êîí-
êðåòåí ñëó÷àé 28 ôèðìè â ñòðàíàòà, ñïå-
öèàëèçèðàíè â äåçèíñåêöèÿ, äåçèíôåêöèÿ è äå-
ðàòèçàöèÿ, ó÷ðåäèõà ñäðóæåíèåòî “Äîì áåç

Бизнес етика

Ëîÿëíèÿò áèçíåñ èìà íóæäà îò ïðîçðà÷íîñò

ДОМ БЕЗ ВРЕДИТЕЛИ

âðåäèòåëè”. Ïúðâàòà è íàé-ìàùàáíà èíèöèà-
òèâà áåøå ñúçäàâàíåòî íà èíòåðíåò ñòðà-
íèöà, êîÿòî â ðåàëíî âðåìå äàâà îòãîâîð êàê
íàé-áúðçî, åôèêàñíî è ôèíàíñîâî îáîñíîâàíî
áúëãàðñêèÿò ãðàæäàíèí ìîæå äà ñå èçáàâè îò
âðåäèòåëèòå â äîìà, âèëàòà, îôèñà ñè.
Ðàáîòè è åëåêòðîííà ïëàòôîðìà çà ìíåíèÿ,
ïðåïîðúêè, îòçèâè íà ãðàæäàíè, ïîëçâàëè
óñëóãèòå, òàêà ÷å ïðîöåñúò äà áúäå ïîä ïîñ-
òîÿíåí êîíòðîë. Ëîÿëíèÿò áèçíåñ èìà íóæäà
îò ïðîçðà÷íîñò è “Äîì áåç âðåäèòåëè” å äî-
áúð îïèò äà ñå áîðè ñ íåëîÿëíàòà êîíêóðåíöèÿ
è èçìàìèòå êúì ïîòðåáèòåëèòå.

Äâàéñåòòå è îñåì ôèðìè-ó÷ðåäèòåëêè íà
èíèöèàòèâàòà îïåðèðàò íà òåðèòîðèÿòà íà
öÿëà Áúëãàðèÿ  - Ñîôèÿ, Ñîôèÿ îáëàñò, Ïåð-
íèê, Áëàãîåâãðàä, Âðàöà, Ìîíòàíà, Âèäèí,
Ëîâå÷, Òúðíîâî, Ãàáðîâî, Ïëåâåí, Ðóñå, Ñèëèñ-
òðà, Äîáðè÷, Ðàçãðàä, Òúðãîâèùå, Ñìîëÿí,
Âàðíà, Áóðãàñ, Ïàçàðäæèê, Ïëîâäèâ. Åëåêò-
ðîííèÿò êàëêóëàòîð â ñàéòà àâòîìàòè÷íî
ïðåñìÿòà îïòèìàëíàòà öåíà çà òðåòèðàíå
íà æèëèùå ñðåùó áèòîâè íàñåêîìè, ãðèçà÷è,
âëå÷óãè è ïòèöè çà âñåêè êîíêðåòåí ñëó÷àé.

Ïðè ïîñòúïèëà çàÿâêà ñå ïîäáèðà íàé-áëèçêî
ðàçïîëîæåíèÿò ïåñò êîíòðîë îïåðàòîð äî
êîíêðåòíèÿ îáåêò, çà ìàêñèìàëíî áúðçà
ðåàêöèÿ è ìèíèìàëíè òðàíñïîðòíè ðàçõîäè.
Àâòîìàòè÷íîòî ïîëó÷àâàíå íà åëåêòðîí-
íàòà çàÿâêà ñïåñòÿâà âðåìå è íàìàëÿâà ðèñêà
îò ïðåêîìåðíà óïîòðåáà íà áèîöèäè. Ñëåä
îáðàáîòêà âñåêè äåçèíôåêòîð ïîïúëâà ñïå-
öèàëåí ïðîòîêîë, â êîéòî âñåêè, ïîëçâàë óñëó-
ãèòå, ìîæå äà îòðàçè ñâîèòå çàáåëåæêè èëè
äà ïîçâúíè íà äåæóðåí òåëåôîí: 0888 600 100.

Ïðîçðà÷íîñò, êîðåêòíîñò è ëîÿëíîñò ñà ïðèíöèïèòå, îò êîèòî
ñå ðúêîâîäÿò ó÷ðåäèòåëèòå íà “Äîì áåç âðåäèòåëè”. Çàùîòî
÷åñòíèÿò áèçíåñ èìà íóæäà îò òîâà. Çàùîòî áúëãàðñêèÿò
ïîòðåáèòåë èìà ïðàâîòî äà íå áúäå ïîäâåæäàí. Çàùîòî àòìîñ-
ôåðàòà â ñòðàíàòà áè ñòàíàëà ïî-ïðèâëåêàòåëíà, àêî ñå ñêúñè
äèñòàíöèÿòà ìåæäó ïîòðåáèòåëè è òúðãîâöè.
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Изискванията към

Ñòàíîâèùå îò èíæ. Ìàéÿ Ñòîé÷åâà,

ÈÖ “AËÌÈ TÅÑÒ” îòíîñíî ïðîìÿíà íà

ÁÄÑ 12:2010, ò.8.1

Îñíîâíèÿò äîêóìåíò â ÅÑ è ó íàñ, êîéòî îï-
ðåäåëÿ èçïîëçâàíåòî íà îïàêîâêè çà õðàíè îò
âñè÷êè âèäîâå ìàòåðèàëè, å Ðåãëàìåíò (ÅÑ)
1935/2008. Ñúãëàñíî òîçè ðåãëàìåíò ìàòå-
ðèàëèòå è ïðåäìåòèòå, âêëþ÷èòåëíî è
àêòèâíèòå è èíòåëèãåíòíèòå ìàòåðèàëè
è ïðåäìåòè, ñå ïðîèçâåæäàò â ñúîòâåò-
ñòâèå ñ äîáðàòà ïðîèçâîäñòâåíà ïðàêòèêà,
òàêà ÷å ïðè íîðìàëíè èëè ïðåäâèäèìè óñëî-
âèÿ íà èçïîëçâàíå òå äà íå ïðåõâúðëÿò ñúñ-
òàâêèòå ñè íà õðàíàòà â êîëè÷åñòâà, êîèòî
ìîãàò:
à) äà çàñòðàøàò çäðàâåòî íà õîðàòà;
á) äà ïðåäèçâèêàò íåïðèåìëèâà ïðîìÿíà â

ñúñòàâà íà õðàíèòå;
â) äà ïðåäèçâèêàò âëîøàâàíå íà îðãàíîëåï-

òè÷íèòå õàðàêòåðèñòèêè íà õðàíèòå.

Äðóãèÿò ôàêòîð, êîéòî îïðåäåëÿ áåçîïàñ-
íîñòòà íà õðàíàòà îò ãëåäíà òî÷êà íà îïà-
êîâêàòà, å ñúâìåñòèìîñòòà íà îïàêîâú÷-
íèÿ ìàòåðèàë ñ îïàêîâàíàòà õðàíà. Ñúâìåñ-
òèìîñòòà îïàêîâêà/ïðîäóêò å êîìáèíàöèÿ
îò õèìè÷åñêàòà óñòîé÷èâîñò íà ìàòåðèà-
ëà íà îïàêîâêàòà è ïðîïóñêëèâîñòòà íà ìà-
òåðèàëà èëè îïàêîâêàòà íà ðàçëè÷íè àãåí-
òè - êèñëîðîä, âúçäóõ, âúãëåðîäåí äâóîêèñ,
àçîò, àðîìàòè, âëàãà. Ðàçáèðà ñå, âëèÿíèå
îêàçâà è ìåòîäúò íà îïàêîâàíå. Òîâà å çà-
äúëæåíèå íà ïðîèçâîäèòåëÿ, êîéòî ïóñêà íà
ïàçàðà îïàêîâàíàòà õðàíà.

Îñíîâíèÿò äîêóìåíò â ÅÑ è ó íàñ, êîéòî îï-
ðåäåëÿ èçïîëçâàíåòî íà ïëàñòìàñèòå çà îïà-

êîâêè çà õðàíè å Ðåãëàìåíò (ÅÑ) 10/2011.  Ñú-
ãëàñíî òîçè ðåãëàìåíò ïëàñòìàñèòå ñå ïðà-
âÿò îò ìîíîìåðè è äðóãè èçõîäíè âåùåñò-
âà, êîèòî ñà ïîäëîæåíè íà õèìè÷åñêà ðåàê-
öèÿ äî ïîëó÷àâàíå íà ìàêðîìîëåêóëíà ñòðóê-
òóðà, à èìåííî ïîëèìåðúò å îñíîâíèÿò
ñòðóêòóðåí êîìïîíåíò íà ïëàñòìàñèòå.
Ïîëèìåðúò å èíåðòíà ñòðóêòóðà ñ âèñîêî
ìîëåêóëíî òåãëî. Òúé êàòî âåùåñòâàòà ñ
ìîëåêóëíî òåãëî íàä 1 000 Da îáèêíîâåíî íå
ìîãàò äà ñå àáñîðáèðàò â òÿëîòî, åâåí-
òóàëíèÿò ðèñê çà çäðàâåòî îò ñàìèÿ ïîëè-
ìåð å ìèíèìàëåí. Ïîòåíöèàëåí ðèñê çà çäðà-
âåòî ìîæå äà âúçíèêíå îò èëè ìîíîìåðè,
êîèòî íå ñà âñòúïèëè èëè íå ñà èçöÿëî âñòú-
ïèëè â ðåàêöèÿ, èëè îò äðóãè èçõîäíè âå-
ùåñòâà, èëè îò äîáàâêè ñ íèñêî ìîëåêóëíî
òåãëî, êîèòî ñà ïðåìèíàëè â õðàíàòà ÷ðåç
ìèãðàöèÿ îò ìàòåðèàëà îò ïëàñòìàñè,
ïðåäíàçíà÷åí çà êîíòàêò ñ õðàíè.

Безопасност на храните
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Çà äà áúäàò ïîëó÷åíè ñðàâíèìè ðåçóëòàòè
ïðè ïðîâåðêàòà íà ñúîòâåòñòâèåòî ñ ãðà-
íèöàòà íà ñïåöèôè÷íà è îáùà ìèãðàöèÿ, å
íåîáõîäèìî äà ñå íàïðàâè èçïèòâàíå ïðè
ñòàíäàðòèçèðàíè óñëîâèÿ, â òîâà ÷èñëî ïðî-
äúëæèòåëíîñò íà èçïèòâàíå, òåìïåðàòó-
ðà è ñðåäà íà èçïèòâàíå (ìîäåëåí ðàçòâîð),
ïðåäñòàâëÿâàùè çàäúëæèòåëíî íàé-ëîøèòå
ïðåäâèäèìè óñëîâèÿ íà óïîòðåáà íà ìàòå-
ðèàëà èëè ïðåäìåòà íà ïëàñòìàñà.

Âúç îñíîâà íà îöåíêàòà íà ðèñêà íà ïîëó÷å-
íèòå ðåçóëòàòè îò èçïèòâàíå, ãëàâíî çà
ñïåöèôè÷íà ìèãðàöèÿ, ñå ãàðàíòèðà áåçîïàñ-
íîñòòà íà êðàéíèÿ ìàòåðèàë èëè ïðåäìåò. 

Ïðîèçâîäèòåëÿò ñëåäâà äà ãàðàíòèðà, ÷å
ìàòåðèàëèòå è ïðåäìåòèòå, êîèòî âñå îùå
íå ñà â êîíòàêò ñ õðàíè, ùå îòãîâàðÿò íà
ãðàíèöèòå íà ñïåöèôè÷íà è îáùà ìèãðàöèÿ,
êîãàòî âëÿçàò â êîíòàêò ñ õðàíè ïðè íàé-
ëîøèòå ïðåäâèäèìè óñëîâèÿ íà êîíòàêò.

Îñíîâíî èçèñêâàíå â òåçè äîêóìåíòè å îñè-
ãóðÿâàíåòî íà ïðîñëåäèìîñò íà ìàòåðèàëè-
òå, îò êîèòî ñà èçðàáîòåíè îïàêîâêèòå. Òîâà
îçíà÷àâà äà ñà íàëèöå âñè÷êè íåîáõîäèìè
êîíêðåòíè äàííè  çà  èçïèòâàíèÿ ìàòåðèàë
èëè èçäåëèå - âèä, ìàðêà è ïðîèçâîäèòåë íà
ñóðîâèíèòå è ïðîèçâîäèòåë íà êðàéíèÿ ìà-
òåðèàë/àðòèêóë. Ìàòåðèàëèòå è èçäåëèÿ-
òà òðÿáâà äà áúäàò èäåíòèôèöèðàíè â äî-
êóìåíòèòå òîëêîâà ïúëíî, ÷å ïðè óñòàíî-
âÿâàíå íà ïðîáëåìè äåôåêòíèòå êîëè÷åñò-
âà äà áúäàò èçòåãëåíè îò òúðãîâñêàòà ìðå-
æà, ïðîèçâîäèòåëèòå è ïîòðåáèòåëèòå.
Òàçè ïðîñëåäèìîñò òðÿáâà äà ñå ãàðàíòèðà
íà âñè÷êè åòàïè, çà äà ñå óëåñíÿò êîíòðî-

ëúò, èççåìâàíåòî îò ïîòðåáèòåëèòå íà äå-
ôåêòíèòå ïðîäóêòè, èíôîðìàöèÿòà çà ïî-
òðåáèòåëèòå è ïîåìàíåòî íà îòãîâîð-
íîñòòà.

Êàêâà å ïîëçàòà è öåëòà
íà ñòàíäàðòèòå?

• Ïîâèøàâàò áåçîïàñíîñòòà íà ïðîäóê-
òèòå,

• Ñëóæàò çà ïîäîáðÿâàíå íà êà÷åñòâîòî,

• Îñèãóðÿâàò ñòàáèëíè õàðàêòåðèñòèêè
íà ïðîäóêòèòå, ïðîöåñèòå è óñëóãèòå,

• Ïîäïîìàãàò ïðèãîäíîñòòà çà óïîòðåáà
íà ïðîäóêòèòå ïî ïðåäíàçíà÷åíèå,

• Ñëóæàò êàòî áàçà ïðè îöåíÿâàíå íà ñú-
îòâåòñòâèåòî, âîäÿò äî èêîíîìèè ïðè
ïðîèçâîäñòâîòî,

• Ïîäïîìàãàò çàêîíîäàòåëñòâîòî ïðè
ñúçäàâàíåòî è èçïúëíåíèåòî íà íîðìà-
òèâíèòå àêòîâå, ïîçâîëÿâàò íà ïðîèç-
âîäèòåëèòå äà ñïàçâàò åâðîïåéñêîòî
çàêîíîäàòåëñòâî,

• Ñëóæàò ïðè äîãîâàðÿíå ïî îòíîøåíèå íà
òåõíè÷åñêè èçèñêâàíèÿ è ïðåäïèñàíèÿ,

• Ïîäïîìàãàò êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòòà
íà ïðîèçâîäèòåëèòå,

• Ïîäïîìàãàò ïðåìàõâàíåòî íà òåõíè-
÷åñêèòå ïðå÷êè â òúðãîâèÿòà,

• Ïîìàãàò çà ïîääúðæàíåòî íà åêîëîãè÷-
íîòî ðàâíîâåñèå,

• Ïîäïîìàãàò îïàçâàíåòî íà îêîëíàòà
ñðåäà,

• Îòðàçÿâàò íàó÷íèòå èçñëåäâàíèÿ è ðàç-
âèòèåòî íà òåõíîëîãèèòå,

• Ïîäïîìàãàò âçàèìíîòî ðàçáèðàòåëñòâî
ìåæäó ïàðòíüîðèòå.

Ìàëêî èñòîðèÿ:

Ïúðâèÿò ñòàíäàðò çà êèñåëî ìëÿêî ÁÄÑ 12
å ñúçäàäåí ïðåç äàëå÷íàòà 1954 ã. Ñïîðåä
íåãî êèñåëîòî ìëÿêî ñå îïàêîâà ñàìî â
ñòúêëåíè áóðêàíè è ìåòàëíè ëåãåíè. Ñëåä
òîâà ïàê ïðåç äàëå÷íàòà 1972 ãîäèíà â
Íàó÷íîèçñëåäîâàòåëñêèÿ èíñòèòóò ïî îïà-
êîâêè Öåíòúð ÍÈÅÐÀ çàïî÷íà ðàáîòà ïî
âíåäðÿâàíåòî íà êîôè÷êè îò ïîëèñòèðîë
(ïîëèñòèðåí) ñúñ çàäà÷àòà äà çàìåñòÿò
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ñòúêëåíèòå áóðêàíè, çà äà ñå èçáåãíàò ìíî-
æåñòâîòî ñ÷óïåíè ïàð÷åòà â êèñåëîòî ìëÿ-
êî. Â òîçè åòàï îò ðàçâèòèåòî íà ñòðà-
íàòà íè òîâà áåøå åäèíñòâåíàòà âúçìîæíà
è äîñòúïíà ïëàñòìàñà. Ïðîáëåìèòå ñ ìè-
ãðàöèÿòà íà ñâîáîäåí ñòèðîë (ñòèðåí) áÿõà
îãðîìíè.

Ñ òå÷åíèå íà ãîäèíèòå òåõíîëîãèèòå çà
ïðîèçâîäñòâî íà ïîëèñòèðîë ñå ïîäîáðèõà
è ïðîèçâîäèòåëèòå ñå ñïðàâèõà ñ òîçè ïðî-
áëåì, îùå ïîâå÷å, ÷å ãðàíèöàòà ìó íà ñïåöè-
ôè÷íà ìèãðàöèÿ å ðàâíà íà ãðàíèöàòà íà
îáùà ìèãðàöèÿ - 60 mg/kg. Äîðè ñå îêàçà, ÷å
â ïîëèñòèðîëà èìà äîñòà ïî-âðåäíè ñúñòàâ-
êè - íàïð. β-ìåòèëñòèðåí, ÷èÿòî ãðàíèöà
íà ñïåöèôè÷íà ìèãðàöèÿ å 0,05 mg/kg. Îò
êàçàíîòî äî òóê ñòàâà ÿñíî, ÷å èñòîðèÿòà
íà êîôè÷êèòå îò ïîëèñòèðåí ïðè èçïîëçâà-
íåòî èì çà îïàêîâàíå íà êèñåëî ìëÿêî å ñ
45-ãîäèøíà äàâíîñò.

Êîãàòî å ñúçäàâàíà íîâàòà âåðñèÿ íà ÁÄÑ
12:2010, ðàáîòíàòà ãðóïà íå å âçåëà ïðåäâèä

ðàçâèòèåòî íà òåõíîëîãèèòå è íîðìàòèâ-
íèòå äîêóìåíòè â ñúçäàâàíåòî, èçñëåäâà-
íåòî è èçïîëçâàíåòî íà íîâè ìàòåðèàëè â
îïàêîâàíåòî íà õðàíèòåëíè ïðîäóêòè â ÅÑ
è ñâåòà. Ïî òàçè ïðè÷èíà ìåõàíè÷íî å ïðå-
íåñåí òåêñòúò çà ðàçðåøåíèòå îïàêîâú÷íè
ìàòåðèàëè è îïàêîâêè îò âåðñèÿòà íà ñòàí-
äàðò ÁÄÑ 12 îò 1972 ãîäèíà. Ïî òîçè íà÷èí
ñå îòðè÷à ðàçâèòèåòî íà íàóêàòà, òåõíî-
ëîãèèòå è íîðìàòèâíàòà óðåäáà êàêòî íà
ÅÑ, òàêà è íà íàøàòà ñòðàíà è ñå îãðà-
íè÷àâà ìîäåðíèçèðàíåòî íà îïàêîâú÷íàòà
íè ïðîìèøëåíîñò. Òåõíîëîãèèòå çà ïðîèç-
âîäñòâî íà ìàòåðèàëè çà êîíòàêò ñ õðàíè
âå÷å âíåäðÿâàò íàíîìàòåðèàëè è ìíîãî-
ñëîéíè ìàòåðèàëè ñ äî 15 ñëîÿ â ñúñòàâà ñè,
à íèå îãðàíè÷àâàìå îïàêîâêàòà äî
ìàòåðèàë, çàïî÷íàë ïðèëîæåíèåòî ñè ó íàñ
ïðåäè 45 ãîäèíè, à â ñâåòà - ïðåäè îùå ïîâå÷å!

Â ñòàíäàðòà íÿìà èçèñêâàíèÿ êúì õèìè÷åñ-
êàòà áåçîïàñíîñò íà êàïà÷êèòå îò àëóìè-
íèåâî ôîëèî ñ òåðìîçàâàðÿåì ëàê.

Безопасност на храните
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www.almitest.com

www.almitest.com

www.almitest.com

www.almitest.com
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Öèòèðàíèòå ñòúêëåíè áóðêàíè â ïðîìèø-
ëåí ìàùàá ñà îïàêîâêè, êîèòî íå ñå èçïîëç-
âàò îò äåñåòèëåòèÿ çà îïàêîâàíå íà êèñåëî
ìëÿêî. Ëèíèèòå çà ïúëíåíåòî èì îòäàâíà
ñà èçõâúðëåíè. Êèñåëî ìëÿêî â ñòúêëåíè áóð-
êàíè çà êîìïîò ñå ïðîäàâà ñàìî â êðàéïúò-
íèòå õàí÷åòà, äîìàøíî ïðèãîòâåíî, íî íà
íåãî íÿìà ïå÷àò “ÁÄÑ 12”.

Êåðàìè÷íèòå îïàêîâêè îòíîâî ñå èçïîëç-
âàò ìíîãî ðÿäêî, îñíîâíî ñ ðåêëàìíà òóðèñ-
òè÷åñêà öåë. Îñâåí òîâà ïðè òÿõ íÿìà
äîñòàòú÷åí êîíòðîë, à äîêîëêîòî ãî èìà,
íå ñå îñèãóðÿâà ïðîñëåäèìîñò íà ìàòå-
ðèàëèòå ñúãëàñíî èçèñêâàíèÿòà íà åâðî-
ïåéñêèòå è íàöèîíàëíèòå íè äîêóìåíòè. Íå
ñå çíàå îò êîå íàõîäèùå å îñíîâíèÿò ìàòå-
ðèàë è ñ êàêâî ñúäúðæàíèå íà îëîâî è êàäìèé
å; ïðîèçâîäèòåëèòå îáèêíîâåíî ñàìè ñè
ïðèãîòâÿò ãëå÷òà; çà çàêóïåíèòå îò ÷óæ-
áèíà “ôðèòè” ñúùî íå å îñèãóðåíà ïðîñëå-
äèìîñò. À â ìíîçèíñòâîòî îò íàõîäèùàòà
íà ãëèíà èìà îëîâî íàä çàêîíîâèÿ ëèìèò.

Îñâåí òîâà ñúâñåì áåçïðè÷èííî íà òðèòå
âèäà îïàêîâêè å ôèêñèðàíî îãðàíè÷åíèå íà
îáåìà - äî 1 kg. Àêî ÷ðåç òîâà îãðàíè÷åíèå
ñå å èìàëà ïðåäâèä õèìè÷íàòà áåçîïàñíîñò
íà îïàêîâêèòå, òðÿáâà äà ñå çíàå, ÷å ðåçóë-
òàòèòå çà ñïåöèôè÷íàòà è îáùàòà ìèãðà-
öèÿ ñà íàé-ïîêàçàòåëíè ïðè ìàëêèòå îïà-
êîâêè, ïðè êîèòî ñúîòíîøåíèåòî ïîâúðõ-
íîñò: îáåì å íàé-êðèòè÷íî. Çàòîâà, êîãàòî
ñå èçñëåäâà ñåðèÿ îò îïàêîâêè îò åäèí ìà-
òåðèàë è åäíàêúâ òåõíîëîãè÷åí ðåæèì, íî
ñ ðàçëè÷íè îáåìè, ñå ðàáîòè ñ íàé-ìàëêèòå
îáåìè. Ïî òîçè íà÷èí ïîëó÷åíèòå äàííè çà
ñïåöèôè÷íà è îáùà ìèãðàöèÿ äàâàò îñíî-
âàíèå çà èçäàâàíå íà äåêëàðàöèè çà ñúîòâåò-
ñòâèå çà ïî-ãîëåìèòå îáåìè.

Âå÷å íå ñúùåñòâóâà ñèñòåìàòà çà èçäàâàíå
íà ðàçðåøèòåëíè çà èçïîëçâàíåòî íà òîçè
èëè îíçè ìàòåðèàë çà îïàêîâêà íà êîíêðåò-
íà õðàíà. Âñåêè ïðîèçâîäèòåë íîñè îòãîâîð-
íîñò çà îïàêîâêèòå, êîèòî ïóñêà íà ïàçàðà,
ñúãëàñíî äåéñòâàùîòî çàêîíîäàòåëñòâî.

Íóæäèòå íà äíåøíèÿ äåí:

Êàòî ñå èìàò ïðåäâèä ãîðåèçëîæåíèòå
ôàêòè å ÿñíî ñëåäíîòî: Çà äà õàðìîíèçè-
ðàìå ÁÄÑ 12 ñúñ ñúâðåìåííèòå èçèñêâàíèÿ
ïî îòíîøåíèå íà îïàêîâêèòå çà êèñåëî ìëÿ-
êî è ÁÄÑ 12 äà âëåçå â 21 âåê è äà îòãîâàðÿ

íà îñíîâíèòå ñè çàäà÷è â ÷àñòòà çà îïà-
êîâêèòå, ñòàíäàðòúò íå òðÿáâà äà êîíêðå-
òèçèðà ìàòåðèàëèòå, îò êîèòî ñå èçðà-
áîòâàò îïàêîâêèòå. (Íå òðÿáâà äà ñå
çàáðàâÿò ìàòåðèàëèòå è ñóðîâèíèòå çà
êàïà÷êè è äð.)

Èçöÿëî ïîäêðåïÿìå ïðåäëîæåíèåòî çà ïðî-
ìÿíà íà ò. 8.1 îò ÁÄÑ 12:2010, êàòî ïðåä-
ëàãàìå òåêñòúò äà áúäå êîðèãèðàí ïî ñëåä-
íèÿ íà÷èí:

Îïàêîâêèòå è âñè÷êè ìàòåðèàëè è ñóðîâèíè,
îò êîèòî ñà èçðàáîòåíè, òðÿáâà äà îòãî-
âàðÿò íà èçèñêâàíèÿòà íà åâðîïåéñêîòî è
íàöèîíàëíîòî çàêîíîäàòåëñòâî çà ìàòåðèà-
ëè è ïðåäìåòè, ïðåäíàçíà÷åíè çà êîíòàêò ñ
õðàíè, ïî îòíîøåíèå íà ñïåöèôè÷íàòà è
îáùàòà ìèãðàöèÿ.

Òàêà êîðèãèðàí, òåêñòúò ùå çàäúëæè ïðî-
èçâîäèòåëèòå íà îïàêîâêè è ñïîìàãàòåëíè
îïàêîâú÷íè ìàòåðèàëè è íà êèñåëî ìëÿêî äà
èçïîëçâàò ñàìî èçïèòàíè è äîêàçàíî õèìè-
÷åñêè áåçîïàñíè ìàòåðèàëè, çà äà íå ñå êîì-
ïðîìåòèðà áúëãàðñêîòî êèñåëî ìëÿêî. Ùå
äàäå âúçìîæíîñò è íà êîíòðîëíèòå îðãàíè
äà ñëåäÿò çà òîâà. Ùå îòãîâàðÿ íà åâðî-
ïåéñêèòå èçèñêâàíèÿ êúì îïàêîâêèòå çà
õðàíè â 21-âè âåê.

Áèáëèîãðàôèÿòà êúì ñòàíäàðòà òðÿáâà äà
áúäå äîïúëíåíà ñúñ ñëåäíèòå èçòî÷íèöè:

• ÐÅÃËÀÌÅÍÒ (ÅÑ) ¹ 10/2011 ÍÀ ÊÎ-
ÌÈÑÈßÒÀ îò 14 ÿíóàðè 2011 ãîäèíà
îòíîñíî ìàòåðèàëèòå è ïðåäìåòèòå
îò ïëàñòìàñè, ïðåäíàçíà÷åíè çà êîí-
òàêò ñ õðàíè

• ÐÅÃËÀÌÅÍÒ (ÅÎ) ¹ 1935/2004 ÍÀ
ÅÂÐÎÏÅÉÑÊÈß ÏÀÐËÀÌÅÍÒ È ÍÀ
ÑÚÂÅÒÀ îò 27 îêòîìâðè 2004 ãîäèíà
îòíîñíî ìàòåðèàëèòå è ïðåäìåòèòå,
ïðåäíàçíà÷åíè çà êîíòàêò ñ õðàíè, è çà
îòìÿíà íà Äèðåêòèâè 80/590/ÅÈÎ è 89/
109/ÅÈÎ.

• ÄÈÐÅÊÒÈÂÀ 2005/31/EÎ ÍÀ ÊÎ-
ÌÈÑÈßÒÀ îò 29 àïðèë 2005 ãîäèíà çà
èçìåíåíèå íà Äèðåêòèâà 84/500/EÈÎ íà
Ñúâåòà îòíîñíî äåêëàðàöèÿòà çà ñúîò-
âåòñòâèå è êðèòåðèèòå çà ðåçóëòàòèòå
îò ðàáîòàòà, íà êîèòî òðÿáâà äà îòãî-
âàðÿ ìåòîäúò çà àíàëèç íà êåðàìè÷íè
ïðåäìåòè, ïðåäíàçíà÷åíè çà êîíòàêò ñ
õðàíè.
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Планът “Юнкер”
безпрецедентна инвестиционна
инициатива за съживяване
икономиката на ЕС

Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ (ÅÊ) ñúçäàäå ñòðà-
òåãèÿ, îïèðàùà ñå íà òðè ñòúëáà: ñòðóê-
òóðíè ðåôîðìè, ôèñêàëíà äèñöèïëèíà è èí-
âåñòèöèè, çà äà ñå äàäå òëàñúê íà íîâ òðàåí
èêîíîìè÷åñêè ðàñòåæ. Èíâåñòèöèîííèÿò
ïëàí çà Åâðîïà, èëè êàêòî ñòàíà ïîïóëÿðåí -
Ïëàíúò “Þíêåð”, å â îñíîâàòà íà òàçè íîâà
ñòðàòåãèÿ.

Èíâåñòèöèîííèÿò ïëàí çà Åâðîïà öåëè äà
ìîáèëèçèðà îáùåñòâåíè è ÷àñòíè èíâåñ-
òèöèè â ðàçìåð îò íàé-ìàëêî 315 ìèëèàðäà
åâðî äî 2018 ã., ïîäîáðÿâàéêè äîñòúïà äî
ðèñêîâî ôèíàíñèðàíå çà êîìïàíèè îò âñÿ-
êàêâè ìàùàáè. Òîâà å êîëåêòèâíî è êîîð-
äèíèðàíî óñèëèå íà åâðîïåéñêî ðàâíèùå çà
íàñúð÷àâàíå íà èíâåñòèöèèòå â ðåàëíàòà
èêîíîìèêà ñúñ ñëåäíèòå öåëè:
• íàñúð÷àâàíå íà ñúçäàâàíåòî íà ðàáîòíè

ìåñòà è èêîíîìè÷åñêè ðàñòåæ;

• óäîâëåòâîðÿâàíå íà äúëãîñðî÷íèòå ïî-
òðåáíîñòè íà èêîíîìèêàòà è óâåëè÷à-
âàíå íà êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòòà;

• óêðåïâàíå íà ïðîèçâîäñòâåíèÿ êàïàöè-
òåò è èíôðàñòðóêòóðàòà íà EC;

• ïîäîáðÿâàíå íà èíâåñòèöèîííàòà ñðåäà.

Åâðîïåéñêè ôîíä çà ñòðàòåãè÷åñêè

èíâåñòèöèè (ÅÔÑÈ)

ÅÔÑÈ å â îñíîâàòà íà Ïëàíà çà èíâåñòèöèè.
Ïðåäèçâèêàòåëñòâîòî ïðåä ÅÔÑÈ å äà ñå
ïðåêúñíå ïîðî÷íèÿ êðúã îò íåäîñòàòú÷íî
äîâåðèå è íåäîñòàòú÷íè èíâåñòèöèè è äà
ñå èçïîëçâà ëèêâèäíîñòòà/ñâîáîäíèòå ïà-
ðè÷íè ñðåäñòâà, ñ êîèòî ðàçïîëàãàò ôèíàí-
ñîâèòå èíñòèòóöèè, êîðïîðàöèèòå è ôèçè-
÷åñêèòå ëèöà âúâ âðåìå, êîãàòî ïóáëè÷íèòå
ðåñóðñè ñà íåäîñòàòú÷íè.

Èêîíîìè÷åñêàòà êðèçà äîâåäå äî ðÿ-
çúê ñïàä íà èíâåñòèöèèòå â öÿëà
Åâðîïà. Òîâà íàëàãà íåîáõîäèìîñòòà
îò îáùè è êîîðäèíèðàíè óñèëèÿ íà
åâðîïåéñêî ðàâíèùå çà èêîíîìè÷åñêî
âúçñòàíîâÿâàíå íà Åâðîïà.

Ïðåç 2015 ã. Åâðîïåéñêèÿò ñúþç èíèöèèðà áåçïðåöåäåíòíà èíâåñòè-
öèîííà èíèöèàòèâà, çà äà ðåñòàðòèðà ðàñòåæà, äà óâåëè÷è ðàáîòíè-
òå ìåñòà è äà ñúæèâè ñòðàòåãè÷åñêèòå èíâåñòèöèè â êëþ÷îâè ñåê-
òîðè â Åâðîïà.
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ÅÔÑÈ å ñúçäàäåí â ðàìêèòå íà ãðóïàòà íà
Åâðîïåéñêàòà èíâåñòèöèîííà áàíêà (ÅÈÁ).
Òîé ùå ïîäêðåïÿ ïðîåêòè, ïðè êîèòî ìîæå
äà âúçíèêíå íåîáõîäèìîñò îò ïîêðèâàíå íà
ðèñêà, è ùå ìîáèëèçèðà äîïúëíèòåëíè èíâåñ-
òèöèè â ðåàëíàòà èêîíîìèêà â ñåêòîðè êà-
òî èíôðàñòðóêòóðà, íàó÷íè èçñëåäâàíèÿ è
èíîâàöèè, öèôðîâè òåõíîëîãèè, åíåðãåòèêà
è åíåðãèéíà åôåêòèâíîñò, îïàçâàíå íà îêîë-
íàòà ñðåäà, ñîöèàëíà èíôðàñòðóêòóðà è äð.
Â íåãîâèÿ ôîêóñ ùå ïîïàäíàò ñúùî òàêà
ìàëêèòå è ñðåäíè ïðåäïðèÿòèÿ (ÌÑÏ) è
äðóæåñòâàòà ñúñ ñðåäíà ïàçàðíà êàïè-
òàëèçàöèÿ (â êîèòî ðàáîòÿò ìåæäó 250 è
3000 ñëóæèòåëè). ÅÔÑÈ å íàñî÷åí êúì
ïðîåêòè, êîèòî íàðåä ñ îñòàíàëèòå öåëè
ùå íàñúð÷àâàò ñúçäàâàíåòî íà ðàáîòíè
ìåñòà, äúëãîñðî÷íèÿ ðàñòåæ è ïîâèøàâà-
íåòî íà êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòòà.

Êîé ìîæå äà êàíäèäàòñòâà?
• êîìïàíèè ñ âñÿêàêúâ ðàçìåð;
• ñóáåêòè îò ïóáëè÷íèÿ ñåêòîð;
• íàöèîíàëíè íàñúð÷èòåëíè áàíêè;
• òúðãîâñêè áàíêè è ôèíàíñîâè ïîñðåäíèöè,

ïðåäëàãàùè ôèíàíñèðàíå çà ÌÑÏ è äðó-
æåñòâà ñúñ ñðåäíà ïàçàðíà êàïèòàëèçàöèÿ;

• êîìóíàëíî-áèòîâè ïðåäïðèÿòèÿ;
• ñïåöèôè÷íè èíâåñòèöèîííè ïëàòôîðìè.

Íàïðàâëåíèå çà èíôðàñòðóêòóðà
è èíîâàöèè
Ïðåäïðèåìà÷èòå ïî ãîëåìè èíôðàñòðóê-
òóðíè è èíîâàòèâíè ïóáëè÷íè, ÷àñòíè èëè
ïóáëè÷íî-÷àñòíè ïðîåêòè ìîãàò äà êàí-

äèäàòñòâàò çà çàåì ÷ðåç ÅÈÁ. Ïðîåêòè ñ
ïî-ìàëúê ðàçìåð ñúùî ìîãàò äà ïîëó÷àò
äèðåêòíà ïîäêðåïà îò ÅÈÁ ÷ðåç ãðóïèðàíå
ïîä ôîðìàòà íà èíâåñòèöèîííè ïëàòôîðìè
èëè ÷ðåç íàöèîíàëíèòå íàñúð÷èòåëíè áàíêè,
èëè ìåñòíè ôèíàíñîâè ïîñðåäíèöè - áàíêè
ïàðòíüîðè.

Íàïðàâëåíèå çà ÌÏÑ

Ìàëêèòå è ñðåäíè ïðåäïðèÿòèÿ è ôèðìèòå
ñúñ ñðåäíà ïàçàðíà êàïèòàëèçàöèÿ ìîãàò
äà îñèãóðÿò ôèíàíñèðàíå íà ñâîèòå ïðî-
åêòè ÷ðåç íàöèîíàëíèòå íàñúð÷èòåëíè
áàíêè è ìåñòíèòå ôèíàíñîâè ïîñðåäíèöè.

Áèçíåñ è ôèíàíñèðàíå

Îãðîìíèÿò åâðîïåéñêè ïàçàð, âêëþ÷âàù ïî÷-
òè 30 ñòðàíè, ïðåäîñòàâÿ ìíîæåñòâî âúç-
ìîæíîñòè çà ïðåäïðèÿòèÿòà â Áúëãàðèÿ.
Òúðãîâèÿòà íà èíòåãðèðàíèÿ ïàçàð íà ÅÑ âå÷å
å ïî÷òè òîëêîâà ëåñíà, áúðçà è åâòèíà,
êîëêîòî è òúðãîâèÿòà íà íàöèîíàëíèÿ ïàçàð.

ÅÑ ïðåäëàãà ðåäèöà óñëóãè, âêëþ÷èòåëíî è
ïðåäîñòàâÿíå íà ôèíàíñèðàíå (çàåìè) ÷ðåç
ôèíàíñîâèòå èíñòðóìåíòè íà Ïëàíà “Þí-
êåð” ïðè ïî-äîáðè óñëîâèÿ çà îáåçïå÷åíèå,
ïî-ùàäÿù äÿë íà ó÷àñòèå ñúñ ñîáñòâåíè
ñðåäñòâà, ïî-íèñêè ëèõâåíè íèâà, ïî-ðàçó-
ìåí ñðîê íà êðåäèòèðàíå è ò.í. Ñðåäñòâàòà
ñå îòïóñêàò ïî ïðîåêòè çà èíâåñòèöèè èëè
îáîðîòíè êàïèòàëè, êîèòî ùå ïîìîãíàò
íà áèçíåñà äà ñå ðàçâèå. Ôèíàíñèðàíå îò ÅÑ
ìîæå äà ñå ïîòúðñè è  çà ñòàðòèðàíå èëè çà
ðàçâèòèå íà áèçíåñà. Ôèíàíñîâèòå èíñòðó-
ìåíòè íà Ïëàíà “Þíêåð” äîïóñêàò è íàñúð-
÷àâàò è ò.íàð. êîìáèíèðàíå/ñìåñâàíå (áëåí-
äèíã) íà ñðåäñòâà îò ðàçëè÷íè èçòî÷íèöè:
ñðåäñòâà îò ãðàíòîâè ïðîãðàìè, êðåäèòíè
ñðåäñòâà, áþäæåòíè ñðåäñòâà, ñîáñòâåíè
ñðåäñòâà, êàêòî è ïóáëè÷íè è ÷àñòíè
ñðåäñòâà çà åäèí è ñúù ïðîåêò.

Éîðäàí Ãîëåìèíîâ

Àâòîðúò å ìåíèäæúð â êîíñóëòàíòñêà êîìïàíèÿ International Business & Consultations è å ãîòîâ
äà ïðåäîñòàâè íà âñè÷êè íàøè ÷èòàòåëè ïîäðîáíà è èç÷åðïàòåëíà èíôîðìàöèÿ îòíîñíî
âúçìîæíîñòèòå çà îðãàíèçèðàíå íà ïðîåêòè è êàíäèäàñòâàíå çà ïðîåêòíî ôèíàíñèðàíå ÷ðåç
èíñòðóìåíòèòå íà Ïëàíà “Þíêåð”, êàêòî è êîìáèíèðàíå íà ñðåäñòâà îò ÅÔÑÈ ñ åâðîïåéñêèòå
ñòðóêòóðíè è èíâåñòèöèîííè ôîíäîâå.

Ìîæå äà îñúùåñòâèòå âðúçêà ñ íåãî íà àäðåñ:  Ñîôèÿ 1000, óë. “Öàð Êàëîÿí” 8,
òåë./ôàêñ: 02 98 002 98, GSM: 0888 701 971, e-mail: goleminov@ibc-bg.eu.

Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ çà International Business & Consultations ùå îòêðèåòå

íà èíòåðíåò ñòðàíèöàòà íà êîìïàíèÿòà:  www.ibc-bg.eu



стр. 44



стр. 45Партньорите - на фокус

удоволствие, здраве, удобство

БЕЗАЛКОХОЛНАТА

ИНДУСТРИЯ

Àñîöèàöèÿòà íà ïðîèçâîäèòåëèòå íà áåçàëêîõîëíè
íàïèòêè â Áúëãàðèÿ îáåäèíÿâà óòâúðäåíè, ñîöèàë-
íî îòãîâîðíè êîìïàíèè, êîèòî ñ âèñîêè ñòàíäàð-
òè, èíîâàöèè è ãðèæà êúì ïîòðåáèòåëÿ îòãîâà-
ðÿò íà ïðåäèçâèêàòåëñòâàòà íà ñúâðåìåííèÿ âêóñ

Ïîãëåä íàçàä â ãîäèíèòå

Ïî åäèí èëè äðóã íà÷èí áåçàëêîõîëíèòå íà-
ïèòêè ñà íåðàçäåëíà ÷àñò îò íàøåòî áè-
òèå îò íåçàïîìíåíè âðåìåíà. Äî èíäó-
ñòðèàëíàòà ðåâîëþöèÿ, âîäàòà å áèëà îáè-
÷àéíî äîñòúïíà, íî íå âèíàãè áåçîïàñíà çà
êîíñóìàöèÿ. Òàêà â ñðåäíîâåêîâèåòî ñå ïî-
ëàãà îñíîâàòà íà êîìåðñèàëèçèðàíî ïðåäëà-
ãàíå íà íàïèòêè ñ ìíîãî íèñêî àëêîõîëíî
ñúäúðæàíèå, îñíîâíî êàòî èçòî÷íèê íà õèä-
ðàòàöèÿ è àëòåðíàòèâà íà ïîðàæäàùè ñúì-
íåíèÿ ó õîðàòà âîäè. Ñ íàðàñòâàíåòî íà
ïîïóëÿðíîñòòà íà ÑÏÀ êóðîðòèòå â Åâðî-
ïà, â íà÷àëîòî íà 18 âåê çàïî÷âà è áóòèëè-
ðàíåòî è ïðîäàæáàòà íà ìèíåðàëíè âîäè,
êîíñóìèðàíè îò õîðàòà çàðàäè ìåäèöèíñêè-
òå èì ïîëçè è áëàãîïðèÿòñòâàùè çäðàâåòî
åôåêòè. Ïðåäëàãàíåòî íà îáîäðèòåëíè ïè-
òèåòà íà ïëîäîâà îñíîâà íàáèðà ïîïóëÿð-
íîñò. Îñíîâèòå íà ãàçèðàíèòå íàïèòêè ñà
ïîëîæåíè ïðåç 60-òå ãîäèíè íà 18 âåê, êî-
ãàòî Äæîóçåô Ïðèñòëè îòêðèâà ìåòîä çà

ïðîèçâîäñòâî íà âúãëåðîäåí äèîêñèä è ïðî-
öåñà íà êàðáîíèçèðàíå. Ïúðâàòà ìó êîìåð-
ñèàëèçàöèÿ - ïðàêòè÷åñêî ïðèëàãàíå ïðè
ïðîèçâîäñòâîòî íà ãàçèðàíà ìèíåðàëíà
âîäà å äåëî íà Éîõàí Øâåïå - â Øâåéöàðèÿ
ïðåç 1783 ãîäèíà. Øâåïå å ñúçäàòåë è íà
ïúðâàòà ãàçèðàíà áåçàëêîõîëíà íàïèòêà â
ñâåòà - Øâåïñ. Äíåñ áåçàëêîõîëíèòå íàïèò-
êè ñà îáè÷àéíà ÷àñò îò õðàíåíåòî íà õî-
ðàòà. Òå ñà åäíè îò íàé-ïîïóëÿðíèòå è êîí-
êóðåíòíè ïðîäóêòè íà ïëàíåòàòà.

Áåçàëêîõîëíàòà ïðîìèøëåíîñò â Áúëãàðèÿ
ñúùî èìà ñâîÿ èñòîðèÿ è íåéíîòî íà÷àëî
òðÿáâà äà ñå òúðñè íÿêúäå â 50-òå ãîäèíè íà
ìèíàëèÿ âåê. Äîòîãàâà ïðîèçâîäñòâîòî å
ïðåäèìíî íà ëèìîíàäà, îò çàíàÿò÷èè, â ìàë-
êè ðàáîòèëíèöè ñ ïðèìèòèâíè ðú÷íî-êðà÷-
íè ìàøèíè. Íà÷àëîòî íà îðãàíèçèðàíî ïðî-
ìèøëåíî ïðîèçâîäñòâî ñå ñâúðçâà ñ óñèëèÿ-
òà äà ñå áóòèëèðàò è ïðåäëàãàò íà ïîòðå-
áèòåëèòå ìèíåðàëíè âîäè è ñîäà è â òúðñå-
íåòî íà ìÿñòîòî íà áðàíøà â ñòîïàíñêèÿ
æèâîò íà ñòðàíàòà. Ñðåä ïúðâèòå ôîðìóëè
ñà íàïèòêèòå “ëèìîíàäà”, “åòúð”, “ñàéäåð”,
“àëòàé”, “áàêàíòîíèê” è ò.í. Áúëãàðèÿ å ïúð-
âàòà ñòðàíà îò áèâøèÿ ñîöèàëèñòè÷åñêè
áëîê - ïðîèçâîäèòåë íà íàé-ïîïóëÿðíàòà â
ñâåòà áåçàëêîõîëíà íàïèòêà, êàòî ïúðâîòî
ïðîèçâîäñòâî íà Coca Cola çàïî÷âà â ñòðà-
íàòà íè ïðåç äàëå÷íàòà 1965 ãîäèíà. Ðàçâè-
âàíà ñ âèñîê ïðîôåñèîíàëèçúì, èçêëþ÷èòåë-
íà äèíàìèêà è â óíèñîí ñ íàé-äîáðèòå ïðàê-
òèêè è òåõíîëîãè÷íè äîñòèæåíèÿ, áåçàë-
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êîõîëíàòà èíäóñòðèÿ â Áúëãàðèÿ å âèñîêî
êîíêóðåíòîñïîñîáíà è ïðåäñòàâëÿâà çíà÷èì
çà ñòðàíàòà èêîíîìè÷åñêè ñåêòîð, ñ âèñîê
èíòåíçèòåò íà èíâåñòèöèè è ïðèõîäè çà
ïóáëè÷íèÿ ñåêòîð. Ñåêòîðúò çàñëóæåíî ïî-
ïàäà â òîï 25 ñ íàé-âèñîêèÿ êâàðòèë ïî
äîõîäíîñò, ðàñòåæ è âúçâðúùàåìîñò íà
êàïèòàëà è îïðàâäàâà î÷àêâàíèÿòà çà ñèñ-
òåìåí ðàñòåæ.

Èíîâàöèèòå â èíäóñòðèÿòà -
ñ ìèñúë çà ïîòðåáèòåëÿ

Çàëàãàìå ñèëíî íà èíîâàöèèòå, íà óñòîé-
÷èâîòî ðàçâèòèå è íàñúð÷àâàíåòî íà àê-
òèâíèÿ è áàëàíñèðàí íà÷èí íà æèâîò. Áåç-
àëêîõîëíàòà èíäóñòðèÿ âèíàãè å ïîñòàâÿ-
ëà ïîòðåáèòåëÿ è íåãîâèòå íóæäè íà ïúðâî
ìÿñòî, à òîé ïîñòîÿííî òúðñè íîâè âêóñî-
âå è çàëàãà íà ïîâå÷å ôóíêöèîíàëíîñò ïðè
êîíñóìàöèÿòà íà õðàíè. Òîâà ïðåäïîñòàâÿ
èíîâàöèèòå â èíäóñòðèÿòà êàòî îñíîâà çà
íåéíèÿ óñïåõ. Íå îòäàâíà ïóáëèêóâàíî èç-
ñëåäâàíå íà FOOD AND DRINK EUROPE
çà äàííèòå è òåíäåíöèèòå â ðàçâèòèåòî
íà Åâðîïåéñêàòà õðàíèòåëíî-âêóñîâà èí-
äóñòðèÿ 2014-2015 ãîäèíà îòðåäè íà áåçàë-
êîõîëíàòà èíäóñòðèÿ ëèäåðñêàòà ïîçèöèÿ
â òîï 15 íàé-èíîâàòèâíè ñåêòîðè â õðàíè-
òåëíî-âêóñîâà ïðîìèøëåíîñò. Âîäåùè
äâèãàòåëè â èíîâàöèèòå ñà óäîâîëñòâèåòî,
çäðàâåòî è óäîáñòâîòî è èìåííî òîâà ñà
îáëàñòèòå, â êîèòî ðàçâèâà ñâîÿ ïîòåíöèàë
áåçàëêîõîëíàòà èíäóñòðèÿ â Áúëãàðèÿ.

Èíîâàöèèòå â îïàêîâêè, ñ îãðîìíî ðàçíî-
îáðàçèå êàòî ðàçôàñîâêè, âèäîâå è ôîðìè
çàëàãàò íà óäîáñòâîòî ïðè ïîòðåáëåíèå,
ñúõðàíåíèå íà êà÷åñòâàòà íà ïðîäóêòà è
áåçîïàñíîñòòà. Åêîëîãè÷íèòå àñïåêòè ñå
çàëàãàò âúâ âñÿêà îïàêîâêà îùå ïðè ðåøå-
íèÿòà çà íåéíèÿ äèçàéí. Èíîâàöèèòå ñå
ïðîñòèðàò è â êàíàëèòå çà äèñòðèáóöèÿ, â
ñúâðåìåííèòå ìàðêåòèíãîâè ðåøåíèÿ.

Èíäóñòðèÿòà àäðåñèðà ïðåäèçâèêàòåëñò-
âàòà íà ñúâðåìåííèÿ íà÷èí íà æèâîò è æå-
ëàíèåòî íà ïîòðåáèòåëèòå çà ïîâå÷å çäðà-
âå, òîíèçèðàíå è åíåðãè÷íîñò ïîñðåäñòâîì
êîíñóìàöèÿòà íà íàïèòêè. Ïðîèçâîäèòå-
ëèòå çàëàãàò íà ôîðìóëè, íàñî÷åíè êúì èí-
òåíçèâíî ìóñêóëíî íàòîâàðâàíå, êúì óêðåï-
âàíå íà îðãàíèçìà è íàáàâÿíå íà ïîâå÷å öåííè
çà îðãàíèçìà âåùåñòâà - âèòàìèíè, ìèíåðàëè,
ôèáðè è äðóãè ñúñòàâêè ñ áëàãîïðèÿòíî îáùî
è ôóíêöèîíàëíî âúçäåéñòâèå. Îðèåíòàöèÿòà
êúì íàòóðàëíîñò ïðîäúëæàâà äà å ñðåä ôîêóñà
íà ïîòðåáèòåëñêèòå ïðåäïî÷èòàíèÿ.

Èíäóñòðèÿòà ñå ðàçâèâà â íàñîêà íàñúð÷à-
âàíå áàëàíñèðàíîòî õðàíåíå, ðåëåâàíòåí
îòãîâîð íà ïîòðåáíîñòòà íà îðãàíèçìà îò
àäåêâàòíà õèäðàòàöèÿ è àêòèâåí íà÷èí íà
æèâîò.

Ñïîäåëÿéêè îáùåñòâåíàòà çàãðèæåíîñò ïî
îòíîøåíèå íà ñúâðåìåííèòå çäðàâíè ïðî-
áëåìè è ïðåäèçâèêàòåëñòâàòà îò ïðîìåíè-
òå â íà÷èíà íà æèâîò, áåçàëêîõîëíàòà èí-
äóñòðèÿ â ñòðàíàòà óñèëåíî ïðîìîòèðà íà-
ïèòêè áåç êàëîðèè, ñ íèñêî è íàìàëåíî åíåð-
ãèéíî ñúäúðæàíèå. Ñ èçêëþ÷èòåëíà äèíàìè-
êà áðàíøúò ðàçâèâà êàòåãîðèÿòà áóòèëè-
ðàíà âîäà è äíåñ òÿ óñòîé÷èâî çàåìà ëè-
äåðñêîòî ìÿñòî â êîíñóìàöèÿòà íà áåçàë-
êîõîëíè íàïèòêè. Òðè ÷åòâúðòè îò ïðî-
äóêòèòå íà áåçàëêîõîëíàòà èíäóñòðèÿ íà
áúëãàðñêèÿ ïàçàð äíåñ ñà íèñêîêàëîðè÷íè
èëè íå ñúäúðæàò êàëîðèè.
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ÀÏÁÍÁ ïðåäñòàâëÿâà íàä 70% îò ïàçàðà íà
áåçàëêîõîëíè íàïèòêè, âêëþ÷èòåëíî è áó-
òèëèðàíè âîäè è îáåäèíÿâà óòâúðäåíè, ñî-
öèàëíîîòãîâîðíè êîìïàíèè, ôîðìèðàùè
îáëèêà íà èíîâàòèâíàòà è äèíàìè÷íî ðàçâè-
âàùà ñå áåçàëêîõîëíà èíäóñòðèÿ â ñòðà-
íàòà.

Ñúçäàäåíà ïðåç 1995 ãîäèíà, Àñîöèàöèÿòà
ðàáîòè àêòèâíî çà óòâúðæäàâàíå èìèäæà
íà ñåêòîðà, çà ïðèçíàíèå íà óñèëèÿòà, âëà-
ãàíè êàêòî îò èçðÿäíèòå ïðîèçâîäèòåëè,
òàêà è îò íàøèòå ïàðòíüîðè ïî âåðèãàòà
íà äîñòàâêè è äèñòðèáóöèÿ çà óñòîé÷èâî
ðàçâèòèå, â óíèñîí ñ íàé-äîáðèòå åâðîïåé-
ñêè è ñâåòîâíè ïðàêòèêè, íå ñàìî ïðåä äúð-
æàâíèòå èíñòèòóöèè, íî è ïðåä îáùåñò-
âîòî. Ïðåç òåçè äâàäåñåò è äâå ãîäèíè, ñ
åêñïåðòíîòî ñè è êîìïåòåíòíî ó÷àñòèå
Àñîöèàöèÿòà ïîëó÷è ïðèçíàíèå çà óâàæàâàí
è òúðñåí ïàðòíüîð.

Асоциацията на производителите на
безалкохолни напитки в България -
ãàðä è ãàðàíò çà ïðîäúëæàâàùî óñïåøíî ðàçâèòèå

íà ñåêòîðà â óíèñîí ñ íàé-äîáðèòå ïðàêòèêè

Àñîöèàöèÿòà å äúëãîãîäèøåí ÷ëåí íà åâðî-
ïåéñêèòå áðàíøîâè ñòðóêòóðè è å ÷àñò îò
åâðîïåéñêàòà áåçàëêîõîëíà èíäóñòðèÿ ñ
ïðèçíàòî ëèäåðñòâî â îáëàñòòà íà ñàìî-
ðåãóëèðàíåòî è ðàíåí äâèãàòåë íà èíîâàöèè-
òå. Îò 1996 ã. ÀÏÁÍÁ å ÷ëåí íà UNESDA
(Ñúþç íà ïðîèçâîäèòåëèòå íà áåçàëêîõîëíè
íàïèòêè), à îò 2008 ã. - íà EFBW (Åâðîïåé-
ñêà ôåäåðàöèÿ íà áóòèëèðàùàòà âîäà
èíäóñòðèÿ). Ïðèçíàíèå çà áðàíøà è çà àñî-
öèàöèÿòà å è ïðèåìàíåòî é òàçè ãîäèíà çà
÷ëåí íà AIJN (Åâðîïåéñêàòà àñîöèàöèÿ íà

ïðîèçâîäèòåëèòå íà ñîêîâå è íåêòàðè).
Àñîöèàöèÿòà å àêòèâåí ÷ëåí íà Êîíôåäå-
ðàöèÿòà íà èíäóñòðèàëöèòå â Áúëãàðèÿ,
Áúëãàðñêà ñòîïàíñêà êàìàðà, Áúëãàðñêà
òúðãîâñêî ïðîìèøëåíà ïàëàòà, Ñúþçà ïî
õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò ïðè ÔÍÒÑ.

ÀÏÁÍÁ îò÷èòà ïîñòèãíàòè óñïåõè â ðå-
äèöà îáëàñòè, âêë. â çàùèòà óñòîé÷èâîòî
ðàçâèòèå íà ñåêòîðà â ðàìêèòå íà äèíàìè÷-
íî ïðîìåíÿùàòà ñå ðåãóëàòîðíà ñðåäà, â íà-
ëàãàíå íà íàé-äîáðèòå ïðàêòèêè, âèñîêè
ñòàíäàðòè è ïðèíöèïè íà äåéíîñò, â áîð-
áàòà ñðåùó íåñúîòâåòñòâàùèòå ïðàê-
òèêè, â èçãðàæäàíå è ïîääúðæàíå íà åòè÷-
íè îòíîøåíèÿ è óñòîé÷èâè ïàðòíüîðñòâà,
ïðîñòèðàùè ñå è ñëåä ïàçàðíàòà ôàçà íà íà-
øèòå ïðîäóêòè. Âúâ ôîêóñà íà äåéíîñòòà
å è ðàáîòàòà  çà ïðîãðåñèðàùîòî ðàçâèòèå
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íà ïðîäóêòîâèòå êàòåãîðèè è çà ïîâèøà-
âàíå íà ïîçíàíèåòî è ðàçáèðàíåòî ñðåä îá-
ùåñòâîòî çà áåçîïàñíàòà èì êîíñóìàöèÿ.

Ñåðèîçíè ñà ïîñòèæåíèÿòà íà ÀÏÁÍÁ â
îáëàñòòà íà ôîðìóëèðàíå è íàëàãàíå íà
ñàìîðåãóëàöèè. Äàòèðàùè ïî÷òè äåñåòè-
ëåòèå ñà äîáðîâîëíèòå àíãàæèìåíòè, ïîå-
òè îò ÷ëåíîâåòå íà ÀÏÁÍÁ, çà îòãîâîðåí
ìàðêåòèíã è ðåêëàìà íà áåçàëêîõîëíè íà-
ïèòêè ñúñ ñïåöèàëåí àíãàæèìåíò êúì äå-
öàòà è ïîäðàñòâàùèòå. Ñïàçâàíèòå îò
êîìïàíèèòå, êàòî àêò íà âèñîêà îòãîâîð-
íîñò, ïðàâèëà ñà â ïúëåí óíèñîí ñ íàé-âè-
ñîêèÿ ñòàíäàðò çà îòãîâîðíà òúðãîâñêà
êîìóíèêàöèÿ è ðåêëàìà íà Åâðîïåéñêàòà
ïëàòôîðìà EU PLEDGE. Âèñîêàòà
îòãîâîðíîñò çà îïàçâàíåòî íà îêîëíàòà
ñðåäà, îðèåíòàöèÿòà êúì ìàêñèìàëíà ðå-
ñóðñíà åôåêòèâíîñò ñà âîäåùè äâèãàòåëè
çà ñèñòåìíèòå è çíà÷èìè ïî îáåì èíâåñ-
òèöèè, êîèòî ïðàâÿò ÷ëåíîâåòå íà
ÀÏÁÍÁ. Ðåçóëòàòèòå îò òÿõ ñúùî ñà
íàëèöå - â íàìàëÿâàíå ðàçõîäà íà âîäà, â íà-
ìàëÿâàíå íà åêîëîãè÷íèÿ îòïå÷àòúê, âúâ
âèñîêà åíåðãèéíà åôåêòèâíîñò.

Ðàçðàáîòâàíèòå îò ÀÏÁÍÁ ðúêîâîäñòâà
êàòî èíñòðóìåíò çà ïîñòèãàíå íà ñúîò-
âåòñòâèå íå ñàìî ñúñ çàäúëæèòåëíèòå
èçèñêâàíèÿ, íî ñ íàé-äîáðèòå ïîñòèæåíèÿ
íà ñåêòîðà â äðóãè åâðîïåéñêè äúðæàâè, ñà

÷àñò îò åêñïåðòíàòà ìåòîäè÷åñêà è ïðàê-
òè÷åñêà ïîäêðåïà, îêàçâàíà íà îïåðàòî-
ðèòå â áðàíøà.

Ñ àêòèâíàòà ñè ïîçèöèÿ â ïðîöåñà íà ðàç-
âèòèå íà íàöèîíàëíîòî è åâðîïåéñêî çàêî-
íîäàòåëñòâî, ñúñ ñèñòåìíîòî ïðèëàãàíå è
îòñòîÿâàíåòî íà åâðîïåéñêèòå ïðèíöèïè
êàòî ìîäåë çà ðàáîòà â ñåêòîðà îò êîìïà-
íèèòå ÷ëåíîâå, àñîöèàöèÿòà å èçãðàäèëà ðå-
ïóòàöèÿ íà ïðèçíàò è óòâúðäåí  îòãîâîðåí
ïàðòíüîð íà äúðæàâàòà â äåôèíèðàíåòî íà
ñåêòîðíè ïîëèòèêè è ïðèëàãàíåòî íà èí-
ñòðóìåíòè â ïîäêðåïà óñòîé÷èâîòî, êîí-
êóðåíòîñïîñîáíî è ïðîñïåðèðàùî ðàçâèòèå
íà ñåêòîðà.

Ñïîäåëÿùè îáùî ðàçáèðàíå çà íåîáõîäè-
ìîñòòà îò äîïúëíèòåëíà àíãàæèðàíîñò â
ïîäêðåïà ïðîñïåðèðàùîòî ðàçâèòèå íà
ñòðàíàòà íè, ÷ëåíîâåòå íà ÀÏÁÍÁ ãðàäÿò
è îáëèêà íà èíäóñòðèÿ êàòî âèñîêî ñîöèàë-
íîîòãîâîðåí êîðïîðàòèâåí ãðàæäàíèí.
Ñðåä ïðîåêòèòå ñúñ ñîöèàëíà çíà÷èìîñò,
ðàçâèâàíè è ïîäêðåïÿíè ïðåç ïîñëåäíèòå 5
ãîäèíè îò ÷ëåíîâåòå íà ÀÏÁÍÁ ñà: Ìîÿò
çåëåí ãðàä; Ôóòáîëåí òóðíèð çà ïîäðàñò-
âàùè; Èíèöèàòèâà çà íàñúð÷àâàíå íà ðàç-
âèòèåòî íà ìëàäèòå õîðà è òÿõíîòî ïðåä-
ïðèåìà÷åñêî ìèñëåíå ñ Äæóíèúð À÷èéâìúíò;
Çàåäíî â ÷àñ - êàìïàíèÿ çà íàáèðàíå íà ó÷è-
òåëè; Wake your body/Àêòèâíè ñúáîòè; Íà-
öèîíàëíà ïðîãðàìà “Äåöàòà è ôóòáîëúò”;
Ïðîãðàìà “Òîïúë îáÿä íà Á×Ê”; Ïîëóìàðàòî-
íà Tole-run è ïîäêðåïàòà íà áëàãîòâîðè-
òåëíè ñïîðòíè àêòèâíîñòè íà Ôîíäàöèÿ
“Ïðàçíè÷íè ãåðîè” è ìíîãî äðóãè.

Äà áúäå ãàðä è ãàðàíò çà ïðîäúëæàâàùî óñ-
ïåøíî ðàçâèòèå íà èíäóñòðèÿòà, çà ðúñò â
ðàçëè÷íèòå êàòåãîðèè â åäèí îòâîðåí ïà-
çàð, ñâîáîäåí îò íåíóæíè ðåãóëàöèè è íå-
îáîñíîâàíè êðèòèêè, ïàçàð, â êîéòî ïðèí-
öèïúò íà ëîÿëíàòà êîíêóðåíöèÿ å åôåê-
òèâíî ïðèëàãàí, å ìèñèÿòà è ïîääúðæàíèÿò
òâúðä àíãàæèìåíò îò ÀÏÁÍÁ.
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ÇÀ ÇÀÙÈÒÀ ÑÈÃÓÐÍÎÑÒÒÀ ÍÀ ÏÎÒÐÅÁÈÒÅËÈÒÅ, ÇÀ ßÑÍÀ

È ×ÈÑÒÀ ÁÈÇÍÅÑ ÑÐÅÄÀ, ÇÀ ÈÇÃÐÀÆÄÀÍÅ ÍÀ ÁÚÄÅÙÈÒÅ

   ËÈÄÅÐÈ ÍÀ ÏÐÎÌßÍÀÒÀ

Âîäåíè îò óáåäåíîñòòà, ÷å èêîíîìè÷åñêîòî
ðàçâèòèå íà Áúëãàðèÿ è ïðîñïåðèòåòúò íà
áúëãàðñêîòî îáùåñòâî çàâèñÿò îò àíãàæèðà-
íîñòòà è ïðèíîñà íà âñåêè íåãîâ ãðàæäàíèí,
Àñîöèàöèÿòà íà ïðîèçâîäèòåëèòå íà áåçàëêî-
õîëíè íàïèòêè â Áúëãàðèÿ è íåéíèòå ÷ëåíîâå,
äàäîõà ñòàðò íà èíèöèàòèâàòà ÊÐÈÑÒÀËÍÎ
×ÈÑÒÈ â ñåêòîð áóòèëèðàíè âîäè. Òÿ å ïî-
ðåäíàòà ïðîÿâà íà îòãîâîðíîñò è àíãàæè-
ìåíò êúì áúëãàðñêîòî îáùåñòâî.

Îáùåñòâåíèÿò èíòåðåñ èçèñêâà êîìïà-
íèèòå äà ñëåäâàò íàé-âèñîêè ñòàíäàðòè â
ñâîÿòà äåéíîñò è ÿñíè ïðàâèëà çà ïðàâåíå
íà áèçíåñ; äà îñèãóðÿâàò ïîñòîÿíåí êîí-
òðîë íà êà÷åñòâîòî; äà ñå ðúêîâîäÿò îò
åòè÷åí êîäåêñ, áàçèðàí íà ìåæäóíàðîäíè
ñòàíäàðòè è îáùîïðèåòè öåííîñòè; äà äî-
ïðèíàñÿò çà ðàçâèòèåòî íà îáùåñòâîòî
÷ðåç àíãàæèìåíòà ñè êúì îñèãóðÿâàíåòî íà
ïðîçðà÷íà áèçíåñ ñðåäà è óñòîé÷èâèòå ñè
èíèöèàòèâè â îáëàñòòà íà êîðïîðàòèâ-
íàòà ñîöèàëíà îòãîâîðíîñò.

Öåëòà íà èíèöèàòèâàòà å:
• Äà íàëîæè ñïàçâàíåòî íà íàé-âèñîêèòå

ñòàíäàðòè çà êà÷åñòâî, ïðîçðà÷íîñò,
åòèêà è îòãîâîðíîñò â áèçíåñà êàòî
íîðìà çà öåëèÿ ñåêòîð è çà öÿëàòà áúë-
ãàðñêà èêîíîìèêà;

• Äà çàäúëáî÷è äîâåðèåòî íà ïîòðåáèòå-
ëèòå â îòãîâîðíèòå ïðîèçâîäèòåëè;

• Äà ñå ðàçãðàíè÷è ÿñíî ñèâàòà èêîíîìèêà,
áåçîòãîâîðíîòî ãîâîðåíå ïî âàæíè çà ñåê-
òîðà òåìè, ôàëøèâèòå íîâèíè è íåëîÿë-
íèòå ïðàêòèêè, óðîíâàùè ïîòðåáèòåë-
ñêîòî äîâåðèå â ïðîäóêòèòå íà ÷èñòèÿ
áèçíåñ è êàòåãîðèèòå, êîèòî òîé ðàçâèâà;

• Äà ðåàëèçèðà ïîðåäåí ñîöèàëíîîòãîâî-
ðåí àíãàæèìåíò, ñúçäàâàéêè ëèäåðè íà
ïðîìÿíàòà.

ÊÐÈÑÒÀËÍÎ ×ÈÑÒÈ öåëè ñúùî ïîñòèãà-
íåòî íà ÿñíà è ÷èñòà áèçíåñ ñðåäà ÷ðåç îò-
÷èòàíå ìíåíèåòî íà îòãîâîðíèÿ áèçíåñ.
Òîâà âêëþ÷âà îòñòîÿâàíå íà ïðèíöèïè è
íîðìè â ïðîöåñà íà ðåãóëàöèÿ è ñàìîðåãó-
ëàöèÿ, êîèòî äà çàùèòàâàò è ñòèìóëèðàò
óñòîé÷èâè èíâåñòèöèè è îòãîâîðåí áèçíåñ.

Ïîäêðåïÿùèòå 8 êîìïàíèè, ïîëîæèëè íà÷à-
ëîòî íà èíèöèàòèâàòà, ñà ëîÿëåí ïàðòíüîð
íà áúëãàðñêèòå èíñòèòóöèè è äîáðè êîð-
ïîðàòèâíè ãðàæäàíè, êîèòî ñå âîäÿò îò
ñëåäíèòå ïðèíöèïè â äåéíîñòòà ñè:
• ßñíè ïðàâèëà çà ïðàâåíå íà áèçíåñ;
• ßñíè ñòàíäàðòè çà êà÷åñòâî;
• ßñíè ñîöèàëíè àíãàæèìåíòè êúì íàøèòå

ñëóæèòåëè;
• ßñíà îòãîâîðíîñò êúì öÿëîòî áúëãàð-

ñêî îáùåñòâî.

Òåçè ïðèíöèïè âêëþ÷âàò: ñïàçâàíå íà íàé-
âèñîêè ìåæäóíàðîäíè ñòàíäàðòè çà êà-
÷åñòâî íà ïðîèçâåæäàíèòå ïðîäóêòè è îñú-
ùåñòâÿâàíå íà äåéíîñòòà (íàä çàêîíîâî
îïðåäåëåíèòå); ïðîâåæäàíå íà ðåãóëÿðåí è
íàäåæäåí êîíòðîë íà êà÷åñòâîòî íà ïðî-
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Ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ çà èíèöèàòèâàòà
å äîñòúïíà íà àäðåñ:

crystalclear.bsda-bg.org
êúäåòî ìîæåòå äà èçòåãëèòå è âèð-

òóàëíè ñòèêåðè çà ñîöèàëíèòå ìðåæè

Âàðèàíò 2

Ðàçìåðè:

îñíîâà 21 ñì, âèñî÷èíà 29,7

ñì

200 ëâ. áåç ÄÄÑ

Âàðèàíò 1 - êîðèöà

Ðàçìåðè:

îñíîâà 21 ñì, âèñî÷èíà 23 ñì

360 ëâ. áåç ÄÄÑ

ÎÒÑÒÚÏÊÈ
Çà ÷ëåíîâå íà ÑÕÏ: - 10%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 2 áð.: - 5%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 3 áð.: - 15%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 4 áð.: - 20%
Òåêñòîâè ìàòåðèàë, îáîçíà÷åí
ñ “ïëàòåíî ñúîáùåíèå”: - 50%

Ôèêñèðàíî ìÿñòî + 20%

Âñè÷êè ðåêëàìè ïðåïðàùàò êúì
ïîñî÷åí îò ðåêëàìîäàòåëÿ ñàéò.

Âàðèàíò 3

Ðàçìåðè:

îñíîâà 21 ñì, âèñî÷èíà 15 ñì

120 ëâ. áåç ÄÄÑ

Âàðèàíò 4

Ðàçìåðè:

îñíîâà 7,7 ñì,

âèñî÷èíà 25 ñì

85 ëâ. áåç ÄÄÑ
Âàðèàíò 5

Ðàçìåðè:

îñíîâà 7,7 ñì,

âèñî÷èíà

12,3 ñì

55 ëâ. áåç

ÄÄÑ

Ðåêëàìíèòå êàðåòà ñå ïîäàâàò â
åäèí îò ñëåäíèòå ôàéëîâè
ôîðìàòè:

Âåêòîðíè:  EPS, PDF, CDR;
øðèôòîâå â êðèâè (outlines)

Ðàñòåðíè: TIF, JPG
(300 dpi, high/maximum quality)

Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò
ïî ñìåòêàòà íà ÑÕÏ:
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ” ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã
BIC êîä: BPBIBGSF;
IBAN: BG05BPBI 7942 1019 1562 01
Çà êîíòàêòè: èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà -
òåë.: 02 987 47 44
e-mail: hranata21@mail.bg

Варианти за реклама в сп. “Храната на XXI век”

äóêòèòå - âúòðåøåí è âúíøåí; ñòðèêòíî
ñïàçâàíå íà çàäúëæåíèÿòà êàòî äàíúêî-
ïëàòöè ïðåä äúðæàâàòà; ðåäîâíî çàïëàùàíå
íà îñèãóðîâêè è çàïëàòè íà ñëóæèòåëèòå,
ñèñòåìíè èíâåñòèöèè â ïîâèøàâàíå íà
òåõíèòå óìåíèÿ è êâàëèôèêàöèè; èíâåñòè-
öèè â óñòîé÷èâîñò, â èíèöèàòèâè â îáùåñò-
âåíà ïîëçà; ïàðòíüîðñòâî è ïîäêðåïà â
ñîöèàëíîîòãîâîðíè äåéíîñòè.

Ñúñ ñâîåòî ñúãëàñèå äà ñå âêëþ÷àò â èíè-
öèàòèâàòà òå çàñòàâàò çàä íåéíàòà ìèñèÿ,
âêë. çàä ôèíàíñîâî îáåçïå÷àâàíå íà àíãàæè-
ìåíòà çà ñúçäàâàíå íà ëèäåðè íà ïðîìÿíàòà.
×ðåç èíèöèàòèâàòà ùå ñå èíâåñòèðà â
ïðîãðàìè ïî óñòîé÷èâî ðàçâèòèå, ðàçðàáî-
òåíè îò ÀÓÁ è Óíèâåðñèòåòà Õàðâàðä.
Ïðîãðàìèòå ùå ñà íàñî÷åíè êúì îòêðèâà-
íåòî íà òàëàíòëèâè õîðà - ñëóæèòåëè è
ñòóäåíòè, êîèòî ùå ïîëó÷àò âúçìîæíîñò
çà ñïåöèàëèçèðàíî îáó÷åíèå è áúäåùî ïðî-
ôåñèîíàëíî ðàçâèòèå. Ïî òîçè íà÷èí íå
ñàìî ùå ñå èçãðàæäàò êàäðè çà ñåêòîðà, íî

è ùå ñå ñúçäàâàò óñëîâèÿ óñòîé÷èâîòî
ðàçâèòèå äà áúäå íàëîæåíî êàòî ôèëîñîôèÿ
÷ðåç ðåàëèçàöèÿòà íà ïîâå÷å óñïåøíè ìëàäè
õîðà â ðàçëè÷íèòå áèçíåñ ñåêòîðè, ÍÏÎ è
àäìèíèñòðàöèÿòà.

Ïàðòíüîðè íà èíèöèàòèâàòà ñà îìáóäñ-
ìàíúò íà Ðåïóáëèêà Áúëãàðèÿ, Êîìèñèÿòà çà
çàùèòà íà ïîòðåáèòåëèòå è Àêòèâíè ïî-
òðåáèòåëè. Òå ùå ñà ãàðàíò çà ïðîçðà÷íîñò.

Èíèöèàòèâàòà å îòâîðåíà çà âñè÷êè êîìïà-
íèè, êîèòî ñïîäåëÿò ïðèíöèïèòå è ñòàí-
äàðòèòå íà èíèöèàòèâàòà “Êðèñòàëíî
÷èñòè”, êîèòî îòãîâàðÿò íà âèñîêèòå
ñòàíäàðòè â ìèñèÿòà é.


