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ÌÇÕ: Ùå ñúçäàäåì âúçìîæíî
íàé-äîáðè óñëîâèÿ çà äîñòúï
íà áúëãàðñêè õðàíè äî ïàçàðà

Çàì.-ìèíèñòúð Íåêîâ:
Çàåäíî ùå ñúçäàäåì çäðàâè
è óñòîé÷èâè ïîëèòèêè çà
ñåêòîðà

ÅÊ âúâåäå çàáðàíà íà
òèòàíîâ äèîêñèä êàòî
äîáàâêà â õðàíèòå

Ïîòðåáèòåëèòå ðåøàâàò
êàêâî äà ñúäúðæàò åòèêåòèòå
íà õðàíèòå

ÁÀÁÕ íå äîïóñíà âíîñ íà
íàä 3 165 òîíà íåîòãîâàðÿùè
íà çàêîíîäàòåëñòâîòî õðàíè
îò òðåòè ñòðàíè ïðåç 2021 ã.

2021 ã. ïðèêëþ÷è ñ ðåêîðäíî
íèñêî íèâî íà áåçðàáîòèöà

Ñàëìîíåëàòà ïðåäèçâèêâà
íàé-÷åñòî õðàíèòåëíè
âçðèâîâå â Åâðîïà

Åêîëîãè÷åí ñòèðîïîð
ðàçðàáîòèõà ó÷åíè îò ÓÕÒ
â ãð. Ïëîâäèâ

Èäâà ëè êðàÿò íà øíèöåëà?

Êóðñ “Ïðîèçâîäñòâî íà ìåñî,
ìåñíè ïðîäóêòè è ðèáà”

Ïðåäñòîè îáó÷åíèå ïî
ñïåöèàëíîñò “Êîíòðîë íà
êà÷åñòâîòî è áåçîïàñíîñò
íà õðàíè è íàïèòêè”

Ëå÷åáíèòå ñâîéñòâà
íà ðàéñêèòå ÿáúëêè
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íà ñòð.   3

Òî÷íî â öåëòà

„Ùå ðàáîòèì çà ïîäîáðÿâàíå íà
êîíòðîëà ïî àãðîõðàíèòåëíàòà âå-
ðèãà, êà÷åñòâîòî è áåçîïàñíîñòòà
íà ïðåäëàãàíèòå õðàíè íà ïàçàðà â
ñòðàíàòà. Èñêàìå äà ïîäêðåïèì ðîä-
íèòå ïðîèçâîäèòåëè íà õðàíè êàòî
ñúçäàäåì âúçìîæíî íàé-äîáðè óñëî-
âèÿ íà äîñòúï íà áúëãàðñêèòå õðà-
íè íà ïàçàðà.

Îñîáåíî âàæíà çà íàñ å óñòîé÷èâîñ-
òòà íà âåðèãàòà íà ïðåäëàãàíå íà
õðàíè ÷ðåç ïðåäëàãàíå íà ôåðìåðñêè
ïðîäóêòè è ñêúñÿâàíå íà âåðèãèòå íà
äîñòàâêè ñ öåë äà ñå çàùèòÿò ìàê-
ñèìàëíî èíòåðåñèòå íà áúëãàðñêè-
òå ïðîèçâîäèòåëè è äà ñå ïðåäîòâðà-
òÿò íåëîÿëíè òúðãîâñêè ïðàêòèêè.
Ñðåä ïðèîðèòåòèòå íè â ñåêòîðà ñà
áîðáàòà ñúñ ñèâèÿ ñåêòîð, êàêòî è
ïðèëàãàíåòî íà àíãàæèìåíòèòå ïî
Çåëåíàòà ñäåëêà è çàïàçâàíå íà áèî-
ðàçíîîáðàçèåòî.”

Òîçè àíãàæèìåíò ïîå ðúêîâîäñòâîòî íà Ìèíèñ-
òåðñòâî íà çåìåäåëèåòî ïî âðåìå âèäåîêîíôåðåí-
òíà ñðåùà ñ áðàíøîâèòå îðãàíèçàöèè îò ñåêòîð
„Õðàíè“ è òúðãîâñêèòå âåðèãè. Â ñðåùàòà ó÷àñ-
òèå âçåõà ìèíèñòúðúò íà çåìåäåëèåòî ä-ð Èâàí
Èâàíîâ, çàìåñòíèê-ìèíèñòúð Ìîì÷èë Íåêîâ, çà-
ìåñòíèê-ìèíèñòúð Ñòåôàí Áóðäæåâ, çàìåñòíèê-
ìèíèñòúð Èâàí Õðèñòàíîâ, êàêòî è ïðåäñòàâèòå-
ëè íà Áúëãàðñêàòà àãåíöèÿ ïî áåçîïàñíîñò íà õðà-
íèòå, Öåíòúðà çà îöåíêà íà ðèñêà ïî àãðîõðàíè-
òåëíàòà âåðèãà, Êîìèñèÿòà çà çàùèòà íà ïîòðå-
áèòåëèòå è Êîìèñèÿòà çà çàùèòà íà êîíêóðåíöè-
ÿòà.

Çàìåñòíèê-ìèíèñòúð Ìîì÷èë Íåêîâ ïîä÷åðòà,
÷å åäíè îò íàé-âàæíèòå è òðàéíè ïðèîðèòåòè, êî-
èòî ñè ïîñòàâÿ åêèïà íà Ìèíèñòåðñòâî íà çåìåäå-
ëèåòî â ïðîâåæäàíèòå îò íåãî ïîëèòèêè, ñà íàñî-
÷åíè êúì ïîäîáðåíà êîìóíèêàöèÿ è ïàðòíüîðñòâî

Ìèíèñòåðñòâî íà çåìåäåëèåòî:

Ùå ñúçäàäåì âúçìîæíî
íàé-äîáðè óñëîâèÿ çà äîñòúï íà

áúëãàðñêè õðàíè äî ïàçàðà
ïðè ðàáîòàòà ñ áðàíøîâèòå îðãàíèçàöèè îò ñåêòîð
„Õðàíè“.

Òîé ïîä÷åðòà, ÷å ñå ðàáîòè â ïîñîêà ïðîèç-
âîäñòâîòî íà ïîâå÷å áúëãàðñêà ïðîäóêöèÿ ñ ïî-
ãîëÿìà äîáàâåíà ñòîéíîñò è ïîäêðåïàòà ïðåç ôè-
íàíñîâèòå èíñòðóìåíòè íà åâðîïåéñêèòå è íàöè-
îíàëíè ïîëèòèêè, êîèòî áúäåùèÿ Ñòðàòåãè÷åñêè
ïëàí è Íàöèîíàëíèÿ ïëàí çà âúçñòàíîâÿâàíå è
óñòîé÷èâîñò ïðåäëàãàò. „Ùå ñå ðàáîòè äà ñå ïîä-
ïîìîãíàò ïðåðàáîòâàòåëèòå, òúé êàòî òå ñúçäàâàò
ðàáîòíè ìåñòà è ìíîãî îò òÿõ îïåðèðàò â ñåëñêè-
òå ðàéîíè, êîåòî å â óíèñîí ñúñ çàëîæåíèòå îñ-
íîâíè ïðèîðèòåòè êàêòî íà êîàëèöèîííîòî ïðà-
âèòåëñòâî, òàêà è íà ïîäãîòâÿíèÿ ñòðàòåãè÷åñêè
äîêóìåíò çà ñëåäâàùèÿ ïðîãðàìåí ïåðèîä“, êàçà
îùå òîé.

Ïî äóìèòå ìó, öåëòà íà ñðåùàòà å äà áúäàò ðàç-
ãëåäàíè è òúðñåíè âúçìîæíîñòè çà óâåëè÷àâàíå
íà äîñòúïà íà òðàäèöèîííè áúëãàðñêè õðàíè äî
ïîòðåáèòåëèòå, âêëþ÷èòåëíî è ÷ðåç óâåëè÷àâàíå
íà ïðåäëàãàíåòî èì â òúðãîâñêèòå âåðèãè.

Åäíà îò âàæíèòå òåìè â äèñêóñèÿòà áåøå è äè-
ãèòàëèçàöèÿòà, ïðèëàãàíåòî íà âèñîêèòå òåõíîëî-
ãèè â õðàíèòåëíàòà èíäóñòðèÿ è òúðãîâñêàòà ìðå-
æà. 
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Äðóã âàæåí àêöåíò â ðàçãîâîðèòå, îòíîøåíèå
êúì êîéòî âçå çàìåñòíèê-ìèíèñòúð Èâàí Õðèñ-
òàíîâ, áåøå ðàçâèòèåòî íà áèîëîãè÷íîòî çåìå-
äåëèå è ïåðñïåêòèâèòå ìó êàêòî â íàöèîíàëåí
ïëàí, òàêà è êàòî åêñïîðòíî îðèåíòèðàí ïðî-
äóêò.

Çàìåñòíèê-ìèíèñòúð Íåêîâ ïîñî÷è, ÷å ïîëè-
òèêèòå ïî àãðîõðàíèòåëíàòà âåðèãà ùå ïðîäúë-
æàò äà áúäàò âàæåí ïðèîðèòåò íà Ìèíèñòåðñòâî
íà çåìåäåëèåòî è íà íåãîâèÿ åêñïåðòåí åêèï,
êàêòî è ïîëèòèêàòà çà ñúçäàâàíå íà íàöèîíàë-
íè ñòàíäàðòè çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíè, ñ öåë
ïîäîáðÿâàíå è ïîâèøàâàíå íà êà÷åñòâîòî íà õðà-
íèòå.

Ïðåäñòàâèòåëèòå íà ïðåðàáîòâàòåëèòå ïîä-
êðåïèõà âêëþ÷âàíåòî íà ìÿðêà â ñòðàòåãè÷åñ-
êèÿ ïëàí è çà ïîäïîìàãàíå íà ñõåìèòå çà êà÷åñ-
òâî.

Ïî âðåìå íà äåáàòà áÿõà ïîñòàâåíè îùå âúï-
ðîñè çà íåäîñòèãà íà ðàáîòíà ðúêà â ñåêòîðà è
ñòóäåíòñêèòå ïðîãðàìè, ñ êîèòî äà ñå ïðèâëè÷àò
ìëàäè ñïåöèàëèñòè, êàêòî è çà ïðèîáùàâàíå íà
äåöàòà êúì âêóñà íà äîáðàòà áúëãàðñêà õðàíà
÷ðåç ïðîãðàìèòå „Ó÷èëèùåí ïëîä” è „Ó÷èëèù-
íî ìëÿêî”.

www.teatrading.eu
Çà êîíòàêòè: ÒÅÀ Òðåéäèíã ÎÎÄ, òåë. 0898 710 711,
e-mail: dry_ager@abv.bg,  www.teatrading.eu

ÌÈÍÈ
ÂÈÒÐÈÍÈ
(çà 20 êã)

ÂÈÒÐÈÍÈ ÇÀ ÇÐÅÅÍÅ ÍÀ ÌÅÑÎ

Íîâî

Çàìåñòíèê-ìèíèñòúð Íåêîâ èíôîðìèðà, ÷å ñå
óäúëæàâà ñ äâå ñåäìèöè ñðîêúò - äî 28 ÿíóàðè
2022 ã., çà îáùåñòâåíî îáñúæäàíå íà èçãîòâåíèÿ
ïðîåêò íà Ïðîãðàìà çà ìåñòíè òðàäèöèîííè è ðå-
ãèîíàëíè òðàäèöèîííè õðàíè çà ïåðèîäà 2021-
2031 ã. Òîé ïîêàíè Íàöèîíàëíèÿ ñúâåò ïî õðà-
íèòå äà èçëú÷è ñâîè ïðåäñòàâèòåëè çà ó÷àñòèå â
ðàáîòíàòà ãðóïà, êîÿòî ðàáîòè ïî ïðîåêòà.

Ïðåäñòàâèòåëèòå íà õðàíèòåëíî-âêóñîâèÿ
áðàíø àêòèâíî ó÷àñòâàò è â äåéíîñòèòå ïðè èç-
ïúëíåíèå íà ìåðêèòå ïî Íàöèîíàëíà ïðîãðàìà çà
ïðåäîòâðàòÿâàíå è íàìàëÿâàíå íà çàãóáàòà íà
õðàíè (2021 – 2026 ã.).

îò ñòð. 2
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Òî÷íî â öåëòà

Ìèíèñòåðñòâî íà çåìåäåëèåòî:

Ùå ñúçäàäåì âúçìîæíî
íàé-äîáðè óñëîâèÿ çà äîñòúï íà

áúëãàðñêè õðàíè äî ïàçàðà
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„Çàåäíî ùå ñúçäàäåì çäðàâè è
óñòîé÷èâè ïîëèòèêè çà ñåêòîðà“.
Òîâà çàÿâè çàìåñòíèê-ìèíèñòú-
ðúò íà çåìåäåëèåòî ä-ð Ìîì÷èë
Íåêîâ ïðåä 150 ïðåäñòàâèòåëè íà
ñåêòîð „Çåìåäåëèå“ ïî âðåìå íà
çàñåäàíèå íà Òåìàòè÷íàòà ðàáîò-
íà ãðóïà  ïî èçðàáîòâàíå íà Ñòðà-
òåãè÷åñêèÿ ïëàí ïî ÎÑÏ çà ïå-
ðèîäà 2023 - 2027 ã.

Â ðàáîòàòà íà ãðóïàòà ñå âêëþ-
÷èõà è çàìåñòíèê-ìèíèñòðèòå
Èâàí Õðèñòàíîâ è Ñòåôàí Áóð-
äæåâ, êàêòî è ïðåäñòàâèòåëè íà
ñèíäèêàòèòå.

 Çàìåñòíèê-ìèíèñòúð Íåêîâ
îáÿñíè, ÷å ñå ðàáîòè ïî ôîðìè-
ðàíå íà íîâ äèçàéí  èíòåðâåíöèè
íà Ñòðàòåãè÷åñêèÿ ïëàí, îáðà-
áîòâàò ñå âñè÷êè ïðåäëîæåíèÿ,
íàïðàâåíè îò áðàíøîâèòå îðãà-
íèçàöèè. „Íà ïîñëåäâàùèòå çàñå-
äàíèÿ ùå ïðåäëîæèì êîìïåíñà-
òîðíèòå ìåõàíèçìè è ñòàâêèòå ïî
òÿõ. Íàøàòà öåë å ìàêñèìàëíî äà
óäîâëåòâîðèì î÷àêâàíèÿòà íà
ñåêòîðà â ðàìêèòå íà áþäæåòà, ñ
êîéòî ðàçïîëàãàìå“, êàçà òîé. Íå-
êîâ óòî÷íè, ÷å ñëåäâàùèòå çàñå-
äàíèÿ íà Òåìàòè÷íàòà ãðóïà ùå
áúäàò ïðîâåäåíè â êðàòêè èíòåð-
âàëè ïîìåæäó èì, òàêà ÷å äà ìî-
ãàò äà ñå ðàçãëåäàò âñè÷êè äåòàé-
ëè.

Çàì.-ìèíèñòúð Íåêîâ ïîä-
÷åðòà, ÷å å âàæíî äà ñå ñòðóêòó-
ðèðà äèàëîãà ñ áðàíøà, òàêà ÷å
äà ñå àêöåíòèðà íå ñàìî íà íå-
îáõîäèìèòå ñðåäñòâà è òå äà áú-
äàò êðàéíàòà ìó öåë, à äà ñà
ñðåäñòâî çà êà÷åñòâåíî ðàçâèòèå
íà ñåêòîðà. „Äåáàòúò çà áúëãàð-
ñêîòî çåìåäåëèå òðÿáâà äà å
ìàêñèìàëíî ïîëåçåí çà ôåðìå-
ðèòå è äà âêëþ÷âà øèðîê íàáîð
îò òåìè, ñâúðçàíè ñ ïðîèçâîä-
ñòâîòî, ïðåðàáîòêàòà è ïðåäëà-

Çàì.-ìèíèñòúð Íåêîâ êúì áúëãàðñêèòå çåìåäåëöè:

Çàåäíî ùå ñúçäàäåì çäðàâè è
óñòîé÷èâè ïîëèòèêè çà ñåêòîðà

ãàíåòî íà çåìåäåëñêè ïðîäóêòè
è õðàíè“, êàçà òîé.

Ïî âðåìå íà ïðîäúëæèëîòî 6
÷àñà âèäåîêîíôåðåíòíî çàñåäà-
íèå áÿõà ïðåäñòàâåíè è îáñúäå-
íè àêòóàëèçèðàíèòå åëåìåíòè è
èíòåðâåíöèè, ïðåäâèäåíè â ïðî-
åêòà íà Ñòðàòåãè÷åñêèÿ ïëàí ïî
ÎÑÏ 2023-2027 ã.

Åäèí îò îñíîâíèòå àêöåíòè ïî
âðåìå íà äåáàòà áå ïîñòàâåí çà
òðàíñôåðà íà çíàíèÿ â çåìåäåëè-
åòî è èíîâàöèèòå â ñåëñêîòî ñòî-
ïàíñòâî, êîíñóëòàíòñêèòå óñëóãè
è ïðîôåñèîíàëíîòî îáó÷åíèå è
ïðèäîáèâàíå íà óìåíèÿ. Çàì.-
ìèíèñòúð Íåêîâ ïîä÷åðòà, ÷å â
Íàöèîíàëíàòà ñëóæáà çà ñúâåòè
â çåìåäåëèåòî ùå çàïî÷íàò äà ðà-
áîòÿò 28 ìîáèëíè îôèñà êúì âå-
÷å ñúùåñòâóâàùèòå 28 îáëàñòíè
ñòðóêòóðè.

Â ðàìêèòå íà âòîðèÿ ïàíåë
áÿõà êîìåíòèðàíè äîïúëíèòåë-
íîòî ïðåðàçïðåäåëèòåëíî ïîäïî-
ìàãàíå íà äîõîäèòå çà óñòîé÷è-
âîñò, êàêòî è îïðåäåëÿíåòî íà ãîð-
íà ãðàíèöà è ïðîãðåñèâíî íàìà-

ëÿâàíå íà ïëàùàíèÿòà. Çàñåãíà-
òè áÿõà è òåìèòå çà îáâúðçàíîòî
ñ ïðîèçâîäñòâî ïîäïîìàãàíå ïî
ñõåìàòà îâöå-ìàéêè è/èëè êîçè-
ìàéêè.

Íà ðàáîòíîòî çàñåäàíèå ñå
ïðåäñòàâèõà è ïðåäëîæåíèÿòà çà
äåôèíèöèè íà: „àêòèâåí ôåð-
ìåð“, „çåìåäåëñêà äåéíîñò“, „õåê-
òàð, äîïóñòèì çà ïîäïîìàãàíå“,
„çåìåäåëñêà ïëîù“, êîèòî ùå áú-
äàò èçïîëçâàíè â Ñòðàòåãè÷åñêèÿ
ïëàí íà Áúëãàðèÿ ïî ëèíèÿ íà
ÎÑÏ çà  2023-2027 ã., êàêòî è ïðè-
ëàãàíåòî íà êðèòåðèèòå çà ñîöè-
àëíàòà óñëîâíîñò.

Íàé-ñèëíà ïîäêðåïà ñèñòåìà-
òà çà ñîöèàëíà óñëîâíîñò ïîëó÷è
îò ïðåäñòàâèòåëÿ íà ñèíäèêàòè-
òå, êàòî áåøå ïîñî÷åíî, ÷å ïîåìà-
íåòî íà ñîöèàëíè àíãàæèìåíòè å
èíñòðóìåíò çà èçñâåòëÿâàíå íà
ñåêòîðà è ðàçêðèâàíå íà ðåàëíîñ-
òèòå îòíîñíî èçïîëçâàíàòà ðàáîò-
íà ðúêà è äåêëàðèðàíèòå ðàçõî-
äè çà çàåòîñòòà. Â òîçè êîíòåêñò

íà ñòð.   5
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òúðñè êîíñåíñóñ ìåæäó âñè÷êè
çàèíòåðåñîâàíè ñòðàíè è ùå ñå
âçåìàò ïðåäâèä òåõíèòå èíòåðå-
ñè.  Çàì.-ìèíèñòúð Ñòåôàí Áóð-
äæåâ îò ñâîÿ ñòðàíà ïîä÷åðòà, ÷å
ïðåäñòàâåíèòå ïðåäëîæåíèÿ ñà
íà áàçàòà íà ïðåäâàðèòåëíè ðàç-
÷åòè è ïðåäñòîÿò îùå îáñúæäà-
íèÿ.

Â äîïúëíåíèå çàì.-ìèíèñòúð
Íåêîâ ïîä÷åðòà, ÷å â ïîäêðåïà íà
áúëãàðñêèòå çåìåäåëöè Ìèíèñ-
òåðñòâî íà çåìåäåëèåòî å àðãó-
ìåíòèðàëî óâåëè÷åíèåòî íà êî-
âèä ìåðêèòå è ìàêñèìàëíèòå
ïðàãîâå íà ïîìîùòà äå ìèíèìèñ.

áå ïîñòàâåíà òåìàòà è çà òðóäî-
âàòà ìèãðàöèÿ, êàòî çàì.-ìèíèñ-
òúð Íåêîâ ïðèïîìíè, ÷å å ïîåò
àíãàæèìåíò âúïðîñèòå íà áðàí-
øà äà áúäàò ïîñòàâåíè ïðåä Ìè-
íèñòåðñòâî íà òðóäà è ñîöèàëíà-
òà ïîëèòèêà.

Îòíîñíî òàâàíèòå çà Äèðåêòíè
ïëàùàíèÿ áåøå ïîñòèãíàò êîí-
ñåíñóñ ñ áðàíøîâèòå îðãàíèçàöèè
ñïðÿìî çàïèñàíèÿ òåêñò â Êîàëè-
öèîííîòî ñïîðàçóìåíèå.

Áðàíøîâèòå îðãàíèçàöèè ïîä-
÷åðòàõà, ÷å å âàæíî äà ñå ïðåöè-
çèðàò èçïîëçâàíèòå ñòàòèñòè÷åñ-

êè äàííè ïî îòíîøåíèå íà ðàáîò-
íàòà çàïëàòà â ñåêòîðà, êàêòî è
çà ðàçìåðà íà èçïîëçâàíàòà çå-
ìåäåëñêà ïëîù çà çåìåäåëñêà
äåéíîñò. Ñòàíà ÿñíî, ÷å ïðåäñòîè
äàäåíèòå ñòàíîâèùà äà ñå âçåìàò
ïðåäâèä è äà ñå íàìåðè êîìïðî-
ìèñíèÿò âàðèàíò, êîéòî äà îòãî-
âàðÿ êàêòî íà åâðîïåéñêèòå ðåã-
ëàìåíòè, òàêà è íà î÷àêâàíèÿòà
íà ñåêòîðà. Â òîçè êîíòåêñò çàì.-
ìèíèñòúð Èâàí Õðèñòàíîâ êî-
ìåíòèðà âàæíîñòòà íà ñðåùèòå,
êîèòî ðúêîâîäñòâîòî íà Ìèíèñ-
òåðñòâî íà çåìåäåëèåòî ïðîâåæ-
äà ñ áðàíøà. Ïî äóìèòå ìó ùå ñå

Çàì.-ìèíèñòúð Íåêîâ êúì áúëãàðñêèòå çåìåäåëöè:

Çàåäíî ùå ñúçäàäåì çäðàâè è
óñòîé÷èâè ïîëèòèêè çà ñåêòîðà

îò ñòð. 4

Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ
ïðèå çàáðàíà çà óïîòðåáàòà
íà òèòàíîâ äèîêñèä êàòî äî-
áàâêà â õðàíèòå (E171). Çàá-
ðàíàòà ùå ñå ïðèëàãà ñëåä
øåñòìåñå÷åí ïðåõîäåí ïå-
ðèîä. Òîâà îçíà÷àâà, ÷å îò
òîâà ëÿòî òàçè äîáàâêà âå-
÷å íå ñëåäâà äà ñå äîáàâÿ
êúì õðàíèòåëíèòå ïðîäóê-
òè.

Ñòåëà Êèðèaêèäó, êîìèñàð ïî
âúïðîñèòå íà çäðàâåîïàçâàíåòî
è áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå, çà-
ÿâè: „Áåçîïàñíîñòòà íà õðàíàòà,
êîÿòî êîíñóìèðàò íàøèòå ãðàæ-
äàíè, è òÿõíîòî çäðàâå íå ïîäëå-
æàò íà ïðåãîâîðè. Åòî çàùî ãà-
ðàíòèðàìå ñòðîã è íåïðåêúñíàò
êîíòðîë íà íàé-âèñîêèòå ñòàí-

äàðòè çà áåçîïàñíîñò çà ïîòðåáè-
òåëèòå. Âàæíî å ñ òàçè äåéíîñò äà
ñå ãàðàíòèðà, ÷å ñàìî áåçîïàñíè
âåùåñòâà, ïîäêðåïåíè îò ñîëèä-
íè íàó÷íè äîêàçàòåëñòâà, äîñòè-
ãàò äî íàøàòà òðàïåçà. Ñ äíåø-
íàòà çàáðàíà ïðåìàõâàìå õðà-
íèòåëíà äîáàâêà, êîÿòî âå÷å íå
ñå ñ÷èòà çà áåçîïàñíà. Ðàç÷èòàì

íà îðãàíèòå íà äúðæàâèòå ÷ëåí-
êè äà ñè ñúòðóäíè÷àò, çà äà ãà-
ðàíòèðàò, ÷å ñòîïàíñêèòå ñóáåê-
òè â õðàíèòåëíàòà ïðîìèøëå-
íîñò ùå ïðåêðàòÿò óïîòðåáàòà íà
E171 â õðàíèòå.”

Òèòàíîâèÿò äèîêñèä ñå èçïîë-
çâà, çà äà ñå ïðèäàäå áÿë öâÿò íà
ìíîãî õðàíè - îò òåñòåíè è ñëàä-
êàðñêè èçäåëèÿ è êðåìà ñèðåíà
äî ñóïè, ñîñîâå, ñàëàòåí äðåñèíã è
õðàíèòåëíè äîáàâêè.

Äúðæàâèòå ÷ëåíêè åäèíîäóø-
íî ïîäêðåïèõà ïðåäëîæåíèåòî íà
Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ, ïðåäñòà-
âåíî ìèíàëàòà åñåí. Òî ñå îñíî-
âàâà íà íàó÷íî ñòàíîâèùå íà Åâ-
ðîïåéñêèÿ îðãàí çà áåçîïàñíîñò
íà õðàíèòå, êîéòî ñòèãíà äî çàê-
ëþ÷åíèåòî, ÷å E171 âå÷å íå ìî-
æå äà ñå ñ÷èòà çà áåçîïàñåí, êî-
ãàòî ñå èçïîëçâà êàòî äîáàâêà â
õðàíèòå.

ÅÊ âúâåäå çàáðàíà íà òèòàíîâ äèîêñèä
êàòî äîáàâêà â õðàíèòå

Òî÷íî â öåëòà
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6Ïîëåçíî å äà çíàåì

Ñëåä ïóáëèêóâàíåòî íà ñòðàòåãèÿòà “Îò ôåðìàòà
äî âèëèöàòà” å ïðèåòà ðåçîëþöèÿ â Åâðîïåéñêèÿ
ïàðëàìåíò çà ñúçäàâàíå íà ñïðàâåäëèâà, çäðàâî-
ñëîâíà è åêîëîãîñúîáðàçíà õðàíèòåëíà ñèñòåìà,
êîÿòî ïîçâîëÿâà íà ïîòðåáèòåëèòå ëåñíî äà ïðàâÿò
ïî-çäðàâîñëîâåí è áàëàíñèðàí èçáîð íà õðàíè. Â
òàçè âðúçêà å íóæíà åäèííà åâðîïåéñêà ñèñòåìà
çà åòèêåòèðàíå íà õðàíèòåëíèòå ñòîéíîñòè íà ïðåä-
íàòà ÷àñò íà îïàêîâêàòà, èíñòðóìåíò, ïðåïîðú÷àí
è îò Ñâåòîâíàòà çäðàâíà îðãàíèçàöèÿ. Ðåçîëþöèÿ-
òà íà Åâðîïåéñêèÿ ïàðëàìåíò ïðèçîâàâà Êîìèñèÿ-
òà, çàåäíî ñ ìíîçèíñòâîòî åâðîäåïóòàòè, äà âúâåäå
çàäúëæèòåëíî, õàðìîíèçèðàíî åòèêåòèðàíå íà õðà-
íèòåëíèòå ñòîéíîñòè íà íèâî ÅÑ, îñíîâàíî íà íàó÷-

Ïîòðåáèòåëèòå ðåøàâàò êàêâî äà ñúäúðæàò

ÅÒÈÊÅÒÈÒÅ ÍÀ ÕÐÀÍÈÒÅ,
 îíëàéí îáùåñòâåíàòà êîíñóëòàöèÿ

ïðèêëþ÷âà íà 7 ìàðò

íè äîêàçàòåëñòâà, çà äà ïðåäîñòàâè ïðîçðà÷íà è
ñðàâíèìà èíôîðìàöèÿ çà ïðîäóêòèòå. Â ñúùîòî
âðåìå áåøå ïîèñêàíî äà ñå âêëþ÷è èíôîðìàöèÿ
çà õóìàííîòî îòíîøåíèå êúì æèâîòíèòå è óñòîé-
÷èâîñòòà âúðõó åòèêåòà íà âñè÷êè ïðîäóêòè, ïðî-
äàâàíè íà ïàçàðèòå íà ÅÑ, âêëþ÷èòåëíî âíîñíèòå.
Îñâåí òîâà å ïðåäëîæåíî íà Êîìèñèÿòà ðàçðàáîò-
âàíåòî íà öèôðîâà ñèñòåìà çà ïðåäîñòàâÿíå íà
äîïúëíèòåëíà äîáðîâîëíà èíôîðìàöèÿ çà õðàíèòå.

Ïðèëàãàíåòî íà õàðìîíèçèðàíè õðàíèòåëíè
ïðîôèëè ùå ïîäîáðè õðàíåíåòî, îáùåñòâåíîòî
çäðàâå è ùå ñïîìîãíå çà íàìàëÿâàíå è ïðåäîòâðà-
òÿâàíå íà íåçàðàçíèòå áîëåñòè, ïðåäàâàíè ñ õðàíà,
êàòî çàòëúñòÿâàíåòî. Ïîâèøàâàíåòî íà ïðîçðà÷-
íîñòòà ÷ðåç åòèêåòèðàíå ùå ïîìîãíå íà ïîòðåáèòå-
ëèòå äà âçåìàò ðåøåíèÿ çà ïîêóïêà â ïîëçà íà
ðàçíîîáðàçíà è áàëàíñèðàíà äèåòà, íî ñúùî òàêà è
çà ïðåõîä êúì ïî-óñòîé÷èâà, ïî-ðåãèîíàëíà è ïî-
çäðàâîñëîâíà õðàíèòåëíà ñèñòåìà, öåëè, êîèòî ñà
â ñúîòâåòñòâèå ñ ïî-øèðîêàòà ïîëèòèêà íà ÅÑ.

Äî êðàÿ íà ãîäèíàòà Åâðîïåéñêàòà êîìèñèÿ ùå èçïðàòè íîâî çàêî-
íîäàòåëíî ïðåäëîæåíèå äî Åâðîïåéñêèÿ ïàðëàìåíò è Ñúâåòà çà ïðåðàç-
ãëåæäàíå íà ïðàâèëàòà çà èíôîðìèðàíå íà ïîòðåáèòåëèòå, êîåòî ùå
âêëþ÷âà âúâåæäàíåòî íà çàäúëæèòåëíî åòèêåòèðàíå íà õðàíèòåëíèòå
ñòîéíîñòè íà ïðåäíàòà ñòðàíà íà ïðîäóêòúò. Âñè÷êè ãðàæäàíè íà ÅÑ
ìîãàò äà äîïðèíåñàò çà îíëàéí îáùåñòâåíàòà êîíñóëòàöèÿ äî 7 ìàðò.
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7Õðàíèòå ïîä ëóïà

Èíñïåêòîðè íà äèðåêöèÿ „Ãðà-
íè÷åí êîíòðîë“ êúì Áúëãàðñêà-
òà àãåíöèÿ ïî áåçîïàñíîñò íà õðà-
íèòå (ÁÀÁÕ) ñà óñòàíîâèëè è íå
ñà äîïóñíàëè âíîñà íà òåðèòîðè-
ÿòà íà ÅÑ, â òîâà ÷èñëî è Áúëãà-
ðèÿ, íà ïîâå÷å îò 3 165 òîíà íå-
îòãîâàðÿùè íà çàêîíîäàòåëñòâî-
òî õðàíè ñ ïðîèçõîä îò òðåòè äúð-
æàâè ïðåç èçìèíàëàòà 2021 ãî-
äèíà. Çà ñðàâíåíèå, ïðåç öÿëàòà
2020 ãîäèíà ñà çàäúðæàíè ìàëêî
íàä 2 100 òîíà.

Ïðè êîíòðîëà, èçâúðøåí âúð-
õó âíîñà íà õðàíè îò íåæèâîòèí-
ñêè ïðîèçõîä, íàé-ìíîãî – 1 173
òîíà, ñà âúçáðàíåíèòå ìàíäàðè-
íè, çàðàäè ñúäúðæàíèå íà îñòà-
òú÷íè âåùåñòâà îò ïåñòèöèäè.
Íà âòîðî ìÿñòî ïî çàäúðæàíè êî-

ÁÀÁÕ íå äîïóñíà âíîñ íà
íàä 3 165 òîíà íåîòãîâàðÿùè íà

çàêîíîäàòåëñòâîòî õðàíè îò òðåòè
ñòðàíè ïðåç 2021 ãîäèíà

ëè÷åñòâà ñå íàðåæäà ïèïåðúò.
Ïðåç ìèíàëàòà ãîäèíà ñà âúç-
áðàíåíè 513 òîíà. Ëèìîíèòå ñúñ
ñúäúðæàíèå íà îñòàòú÷íè âå-
ùåñòâà îò ïåñòèöèäè, çàäúðæà-
íè ïðè ãðàíè÷åí êîíòðîë ñà 434
òîíà.

Ãðàíè÷íèÿò êîíòðîë íå å äî-
ïóñíàë ñúùî 163 òîíà ëåøíèöè
è 97 òîíà ôúñòúöè, çàðàäè óñòà-
íîâåíî ñúäúðæàíèå íà ìèêîòîê-
ñèíè.

Ïðè âåòåðèíàðåí êîíòðîë íà
ãðàíèöèòå íà Áúëãàðèÿ ñà âúç-
áðàíåíè 55 òîíà „ñúñòàâíè ïðî-
äóêòè“ (õðàíè, ïðåäíàçíà÷åíè çà
êîíñóìàöèÿ îò ÷îâåêà, êîèòî ñú-
äúðæàò ïðîäóêòè îò æèâîòèíñêè
è ïðîäóêòè îò ðàñòèòåëåí ïðîèç-
õîä, êàòî ïðåðàáîòêàòà íà ïúð-

www.teatrading.eu

Òàðèôà çà ðåêëàìà â áþëåòèí

ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ è ÏÈÒÅÉÍÀ
ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ

ÏÀÐÀÌÅÒÐÈ ÍÀ ÐÅÊËÀÌÍÈÒÅ
ÊÀÐÅÒÀ:

Øèðèíà (âúçìîæíè âàðèàíòè):
     - 5,6 ñì
     - 8,8 ñì
     - 11,8 ñì
     - 18 ñì

Âèñî÷èíà (ïî æåëàíèå)
     - ìàêñèìóì - 24 ñì

Çà êîíòàêòè:
Ñîôèÿ 1000
óë. "Ã. Ñ. Ðàêîâñêè" 108, îôèñ 408
òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44
e-mail: ufi_sb@abv.bg

Íà âúòðåøíà ñòðàíèöà
     - äî 50 ñì2 0.70 ëâ/ñì2

     - äî 100 ñì2 0.60 ëâ/ñì2

     - äî 200 ñì2 0.50 ëâ/ñì2

     - íàä 200 ñì2 0.40 ëâ/ñì2

Ëîãî íà ïúðâà ñòðàíèöà,
êîåòî ïðåïðàùà êúì ðåêëàìàòà + 10 ëâ.

Òåêñòîâè ìàòåðèàë, îáîçíà÷åí - 50% îò òàðèôàòà
ñ “ïëàòåíî ñúîáùåíèå” çà ðåêëàìà

Ôèêñèðàíî ìÿñòî + 10%

ÎÒÑÒÚÏÊÈ
Çà ÷ëåíîâå íà ÑÕÏ 10%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 1 ã. 20%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 6 ì. 10%
Ïðè àâàíñîâî ïëàùàíå çà 3 ì. 5%

Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò ïî ñìåòêàòà íà ÑÕÏ:
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ” ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã

BIC êîä: BPBIBGSF; IBAN: BG05BPBI 7942 1019 1562 01

âè÷íèÿ ïðîäóêò å íåðàçäåëíà
÷àñò îò ïðîèçâîäñòâîòî íà êðàé-
íèÿ ïðîäóêò; íàïð. èíñòàíòíè ñó-
ïè). Íå ñà äîïóñíàòè ñúùî 47 òî-
íà àãíåøêè ñóáïðîäóêòè, 36 òî-
íà çàìðàçåíà èëè îõëàäåíà ðè-
áà 35 òîíà ï÷åëåí ìåä. Íàé-÷åñ-
òî ïðè÷èíèòå çà âúçáðàíà íà
õðàíè îò æèâîòèíñêè ïðîèçõîä
ñà íåçàäîâîëèòåëíàòà èäåíòè-
ôèêàöèÿ è/èëè äîêóìåíòàëíà
ïðîâåðêà.

Âñè÷êè õðàíè è ïðîäóêòè, ïðè
êîèòî ñà óñòàíîâåíè íåñúîòâåò-
ñòâèÿ îò èíñïåêòîðèòå íà äèðåê-
öèÿ „Ãðàíè÷åí êîíòðîë“, íå ñà äî-
ïóñíàòè íà òåðèòîðèÿòà íà ñòðà-
íàòà è ÅÑ.

Ñïàçåíè ñà Ðåãëàìåíòèòå íà
ÅÑ è çàêîíîäàòåëñòâîòî íà Ðåïóá-
ëèêà Áúëãàðèÿ, ïðîäóêöèÿòà å
áèëà íàñî÷åíà çà óíèùîæàâàíå
èëè å áèëà âúðíàòà â ñòðàíàòà íà
ïðîèçõîä. Çàëîâåíèòå ïðîäóêòè,
êîèòî ïîäëåæàò íà íîòèôèöèðà-
íå ïî Ñèñòåìàòà çà áúðçî îïîâåñ-
òÿâàíå íà õðàíè è ôóðàæè
(RASFF) ñà áèëè ñèãíàëèçèðàíè
íåçàáàâíî.
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2021 ã. ïðèêëþ÷è ñ ðåêîðäíî
íèñêî íèâî íà áåçðàáîòèöà

Ðåãèñòðèðàíàòà áåçðàáîòèöà â ñòðàíàòà îñòàâà íà ðåêîðäíî íèñêî íèâî
è ïðåç äåêåìâðè  4.8% ñî÷àò äàííèòå îò àäìèíèñòðàòèâíàòà ñòàòèñòèêà

íà Àãåíöèÿòà ïî çàåòîñòòà çà ìåñåöà. Ñïàäúò íà ãîäèøíà áàçà
å ñ 1.9 ïðîöåíòíè ïóíêòà.

Ïðîäúëæàâà ïðåäîñòàâÿíåòî íà ñðåäñòâà ïî äîáðå
ïîçíàòàòà âå÷å àíòèêðèçèñíà ìÿðêà 60/40, ÷èéòî
ñðîê íà äåéñòâèå áå óäúëæåí äî êðàÿ íà 2021 ã. ñ ÏÌÑ
322/07.10.2021 ã. Òàêà, îò 12.10.2021 ã., êîãàòî
ñòàðòèðà íîâàòà ïðîöåäóðà, ñå îñèãóðè çàïàçâàíåòî
íà çàåòîñòòà íà ïîâå÷å îò 105 000 çàåòè ëèöà.

Çàÿâåíèòå ðàáîòíè ìåñòà íà ïúðâè÷íèÿ ïàçàð íà
òðóäà ïðåç äåêåìâðè ñà 7 967 èëè ñ 2 142 ïî-ìàëêî îò
ïðåäõîäíèÿ ìåñåö è ñ 395 ïîâå÷å ñïðÿìî ñúùèÿ ìå-
ñåö íà 2020 ã., êîåòî å òèïè÷íî çà åñåííî-çèìíèÿ ñå-
çîí. Íàé-ãîëÿì äÿë ñâîáîäíè ðàáîòíè ìåñòà â ðåàë-
íàòà èêîíîìèêà ñà çàÿâåíè â ïðåðàáîòâàùàòà ïðî-
ìèøëåíîñò (34.3%), ñëåäâàò òúðãîâèÿòà, ðåìîíòúò íà
àâòîìîáèëè è ìîòîöèêëåòè (13.5%), àäìèíèñòðàòèâ-
íèòå è ñïîìàãàòåëíèòå äåéíîñòè (8.9%), õîòåëèåðñòâî
è ðåñòîðàíòüîðñòâî (7.6%) äúðæàâíîòî óïðàâëåíèå
(6.8%) è îáðàçîâàíèå (5.7%).

Íàé-òúðñåíèòå îò áèçíåñà ïðîôåñèè ïðåç ìåñåöà
ñà: ìàøèííè îïåðàòîðè íà ñòàöèîíàðíè ìàøèíè è
ñúîðúæåíèÿ; ïðîäàâà÷è; êâàëèôèöèðàíè ðàáîòíèöè
ïî ïðîèçâîäñòâî íà õðàíè, îáëåêëî, äúðâåíè èçäåëèÿ
è ñðîäíè; ðàáîòíèöè â äîáèâíàòà è ïðåðàáîòâàùàòà
ïðîìèøëåíîñò, ñòðîèòåëñòâî è òðàíñïîðò; ïåðñîíàë,
îñèãóðÿâàù ñèãóðíîñò è çàùèòà; ïåðñîíàë, çàåò â ñôå-
ðàòà íà ïåðñîíàëíèòå óñëóãè; ïåðñîíàë, ïîëàãàù ãðè-
æè çà õîðàòà; ìåòàëóðçè, ìàøèíîñòðîèòåëè è ñðîäíè
íà òÿõ è çàíàÿò÷èè; ñòîïàíñêè è àäìèíèñòðàòèâíè
ñïåöèàëèñòè; ðàáîòíèöè ïî ñúáèðàíå íà îòïàäúöè è
ñðîäíè íà òÿõ è äð.

 Ðàâíèùåòî íà áåçðàáîòèöà ñå îïðåäåëÿ êàòî äÿë
íà ðåãèñòðèðàíèòå áåçðàáîòíè ëèöà îò èêîíîìè÷åñ-
êè àêòèâíîòî íàñåëåíèå íà âúçðàñò 15-64 ã., óñòàíî-
âåíî ïðè Ïðåáðîÿâàíå 2011 ã.

                                                                                   ÁÑÊ

Ðåãèñòðèðàíèòå áåçðàáîòíè ïðåç ïîñëåäíèÿ ìåñåö
îò 2021 ã. ñà 157 283, êîåòî å ñ 964 ïî-ìàëêî îò íîåìâ-
ðè è ñ 63 009 èëè ñ 28.6% ïî-ìàëêî â ñðàâíåíèå ñ
ãîäèíà ïî-ðàíî. Â áþðàòà ïî òðóäà ïðåç äåêåìâðè ñà
ñå ðåãèñòðèðàëè íîâè 21 505 áåçðàáîòíè, êàòî òå ñà ñ
3 145 ëèöà ïî-ìàëêî ñïðÿìî ïðåäõîäíèÿ ìåñåö, à
ñïðÿìî äåêåìâðè 2020 ã. ñå íàáëþäàâà ñïàä îò 11
102 ëèöà. Äðóãè 400 äóøè îò ãðóïèòå íà òúðñåùèòå
ðàáîòà çàåòè, ó÷àùè è ïåíñèîíåðè ñúùî ñà ñå ðåãèñò-
ðèðàëè â Àãåíöèÿòà ïî çàåòîñòòà ïðåç ìåñåöà.

Ïðåç äåêåìâðè 14 167 áåçðàáîòíè ñà çàïî÷íàëè
ðàáîòà. Äàííèòå îò àäìèíèñòðàòèâíàòà ñòàòèñòèêà íà
Àãåíöèÿòà ïî çàåòîñòòà îò÷èòàò óâåëè÷åíèå íà áðîÿ
èì ñ 1 036 ñïðÿìî íîåìâðè è ñ 1 914 ñïðÿìî ñúùèÿ
ìåñåö íà ïðåäõîäíàòà ãîäèíà. Ñâîåòî íîâî ðàáîòíî
ìÿñòî ÷ðåç áþðàòà ïî òðóäà ñà íàìåðèëè è äðóãè 125
ëèöà îò ãðóïèòå íà ïåíñèîíåðèòå, ó÷àùèòå è çàåòèòå.

Ðàçïðåäåëåíèåòî íà çàïî÷íàëèòå ðàáîòà áåçðà-
áîòíè ëèöà ïî ñåêòîðè íà èêîíîìèêàòà å êàêòî ñëåä-
âà: 59.6% îò çàïî÷íàëèòå ðàáîòà ïðåç äåêåìâðè ñà
óñòðîåíè â ðåàëíàòà èêîíîìèêà, êàòî îò òÿõ íàé-ìíîãî
ñà íàåòè â ñåêòîðà íà äúðæàâíîòî óïðàâëåíèå  17,9%,
ñëåäâàò ïðåðàáîòâàùàòà ïðîìèøëåíîñò   - 17,0%, òúð-
ãîâèÿòà - 16,0%, õîòåëèåðñòâîòî è ðåñòîðàíòüîðñòâîòî
8,0%, ñòðîèòåëñòâîòî - 4,2%, àäìèíèñòðàòèâíèòå è ñïî-
ìàãàòåëíèòå äåéíîñòè  - 4.0% è äð.

5 717 áåçðàáîòíè ëèöà îò ðèñêîâèòå ãðóïè ñà áèëè
íàçíà÷åíè íà ñóáñèäèðàíè ðàáîòíè ìåñòà ïðåç ìåñåöà
2 956 ïî ïðîãðàìè è ìåðêè çà çàåòîñò è 2 761  ïî ñõåìè
íà Îïåðàòèâíà ïðîãðàìà „Ðàçâèòèå íà ÷îâåøêèòå
ðåñóðñè” (ÎÏ Ð×Ð). Ñõåìàòà „Çàåòîñò çà òåá” ïî ÎÏ
Ð×Ð, êîÿòî ñòàðòèðà ïðåç ìåñåö þëè 2020 ã. êàòî
àíòèêðèçèñíà ìÿðêà, å îñèãóðèëà ðàáîòà íà íàä 43
000 áåçðàáîòíè ëèöà, êàòî ñàìî ïðåç äåêåìâðè ñà
ñêëþ÷åíè òðóäîâè äîãîâîðè ñ íîâè 2 201 áåçðàáîòíè.
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Õðàíèòåëíèòå âçðèâîâå ñà íàìàëåëè ñ 47%  ïðåç
2020 ã, ñå êàçâà â äîêëàä íà Åâðîïåéñêèÿ îðãàí ïî
áåçîïàñíîñò íà õðàíèòå (EFSA) è Åâðîïåéñêèÿ öåí-
òúð çà ïðåâåíöèÿ è êîíòðîë íà çàáîëÿâàíèÿòà çà
ìîíèòîðèíãà íà çîîíîçè, èçâúðøåí ïðåç 2020 ã â
27 ñòðàíè îò ÅÑ è 9 äúðæàâè, êîèòî íå ñà äúðæàâè-
÷ëåíêè. Äâå ñúáèòèÿ ñà çàñåãíàëè ñúáèðàíåòî íà
äàííè çà 2020 ã. è ñâúðçàíèòå ñ òÿõ ñòàòèñòèêè:
ïàíäåìèÿ îò COVID-19 è îòòåãëÿíåòî íà Îáåäè-
íåíîòî êðàëñòâî îò ÅÑ. Ïðåç 2020 ã. ïúðâàòà è
âòîðàòà íàé-ñúîáùàâàíè çîîíîçè ïðè õîðà ñà ñú-
îòâåòíî êàìïèëîáàêòåðèîçà è ñàëìîíåëîçà, êîìåí-
òèðàò îò Öåíòúðà çà îöåíêà íà ðèñêà ïî õðàíè-
òåëíàòà âåðèãà (ÖÎÐÕÂ).

Êàìïèëîáàêòåðèîçàòà å íàé-ñúîáùàâàíàòà çîî-
íîçà â ÅÑ ïðåç 2020 ã ñúñ 120 946 ñëó÷àÿ â ñðàâíåíèå
ñ íàä 220 000 çà ïðåäõîäíàòà ãîäèíà, îòáåëÿçâàò îò
EFSA. Ñëåäâà ñàëìîíåëîçàòà, êîÿòî å çàñåãíàëà 52
702 äóøè â ñðàâíåíèå ñ 88 000 ïðåç 2019 ã. Áðîÿò íà
äîêëàäâàíèòå õðàíèòåëíè âçðèâîâå ñúùî å íàìàëÿë
ñ 47%. Òåçè êîíñòàòàöèè ñå îñíîâàâàò íà ãîäèøíèÿ
äîêëàä íà ÅÑ çà çîîíîçèòå ñúîáðàçíî „One Health“
ïîäõîäà îò EFSA è ECDC.

Åêñïåðòèòå ïðèçíàâàò âëèÿíèåòî íà ïàíäåìèÿ-
òà COVID-19 â Åâðîïà â çàáåëåæèòåëíèÿ ñïàä íà
ñúîáùåíèòå çîîíîçíè çàáîëÿâàíèÿ ïðè õîðàòà
âàðèðàùè îò 7% äî 53% â çàâèñèìîñò îò êîíêðåòíîòî
çàáîëÿâàíå èëè õðàíèòåëåí âçðèâ. Âúçìîæíèòå
ôàêòîðè çà ãîëÿìîòî íàìàëÿâàíå íà ñëó÷àèòå
âêëþ÷âàò ïðîìåíè â ïîâåäåíèåòî íà õîðàòà,

îãðàíè÷åíèÿòà çà ïúòóâàíå è â ñúáèòèÿòà,
çàòâàðÿíå íà ðåñòîðàíòè, êàðàíòèíà, ëîêäàóí è
äðóãè ìåðêè çà ñìåê÷àâàíå, êàòî èçïîëçâàíå íà
ìàñêè, ôèçè÷åñêî äèñòàíöèðàíå è äåçèíôåêöèÿ íà
ðúöåòå.

Ñëåäâàùèòå íàé-÷åñòî ñúîáùàâàíè çàáîëÿâàíèÿ
ñà éåðñèíèîçà (5 668) è èíôåêöèè, ïðè÷èíåíè îò
øèãà òîêñèí ïðîäóöèðàùè E.coli (4 446). Ëèñ-
òåðèîçàòà å ïåòàòà íàé-ñúîáùàâàíà çîîíîçà (1876
ñëó÷àÿ), çàñÿãàùà ïðåäèìíî õîðà íà âúçðàñò íàä
64 ãîäèíè. Ëèñòåðèîçàòà è èíôåêöèèòå ñ âèðóñà îò
Çàïàäåí Íèë ñà çàáîëÿâàíèÿòà ñ íàé-âèñîê áðîé
ñìúðòíè ñëó÷àè è õîñïèòàëèçàöèè  êàòî ïîâå÷åòî
ìåñòíî ïðèäîáèòè èíôåêöèè íà Çàïàäíî Íèëñêà
òðåñêà ñà äîêëàäâàíè îò Ãúðöèÿ, Èñïàíèÿ è
Èòàëèÿ.

Äîêëàäúò ñúùî òàêà íàáëþäàâà õðàíèòåëíèòå
âçðèâîâå â ÅÑ, ñúáèòèÿ, ïî âðåìå íà êîèòî íàé-
ìàëêî äâàìà äóøè ñå çàðàçÿâàò ñ åäèí è ñúù
ïàòîãåí è îò åäíà è ñúùà êîíòàìèíèðàíà õðàíà.
Ïðåç 2020 ã. ñà ñúîáùåíè îáùî 3086 õðàíèòåëíè
âçðèâîâå.

Ñàëìîíåëà îñòàâà íàé-÷åñòî îòêðèâàíèÿò àãåíò
è ïðè÷èíÿâà îêîëî 23% îò îãíèùàòà. Íàé-÷åñòèòå
èçòî÷íèöè íà îãíèùà íà ñàëìîíåëîçà ñà ÿéöàòà,
ÿé÷íèòå ïðîäóêòè è ñâèíñêîòî ìåñî. Äîêëàäúò
âêëþ÷âà ñúùî äàííè çà Mycobacterium bovis/caprae,
Brucella, Trichinella, Echinococcus, Toxoplasma
gondii, áÿñ, Êó-òðåñêà è òóëàðåìèÿ, ñå êàçâà îùå â
äîêëàäà íà EFSA.

ÑÀËÌÎÍÅËÀÒÀ
ïðåäèçâèêâà
íàé-÷åñòî
õðàíèòåëíè
âçðèâîâå
â Åâðîïà

Âèæòå êîè ñà ïåòòå îïàñíè
áàêòåðèè, êîèòî ìîãàò
äà áúäàò íàìåðåíè â õðàíàòà
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Íàóêà è ïðàêòèêà

Ðåâîëþöèîíåí ïðîáèâ â ñôå-
ðàòà íà åêîëîãèÿòà - ó÷åíè îò êà-
òåäðàòà ïî áèîòåõíîëîãèÿ â Ïëîâ-
äèâñêèÿ óíèâåðñèòåò ïî õðàíè-
òåëíè òåõíîëîãèè ðàçðàáîòèõà
åêîëîãè÷åí ñòèðîïîð.

Ìàòåðèàëúò ñå äîáèâà îò ðàñ-
òèòåëíè îòïàäúöè, âúðõó êîèòî
ñå îòãëåæäà ñïåöèàëåí âèä ãúáà.
Èíîâàòèâíèÿò ñòèðîïîð èçðàñò-
âà âúâ ôîðìàòà, êîÿòî ìó ñà
çàäàäå, à ïðîèçâîäñòâîòî ìó íå å
ñêúïî.

Ìå÷òàòà íà âñåêè åêîëîã çà
ñâÿò áåç ñòèðîïîð å íà ïúò äà ñå
ñáúäíå, êàòåãîðè÷íè ñà áèîòåõíî-
ëîçè îò Ïëîâäèâ. Ñúçäàäåíèÿò îò
òÿõ çàìåñòèòåë å íà ðàñòèòåëíà
îñíîâà è ñå ðàçãðàæäà íàïúëíî çà
ïî-ìàëêî îò òðè ìåñåöà.

„Â Åâðîïà ñìå ïúðâèòå, êîèòî
ñå çàíèìàâàò ñ òàçè òåõíîëîãèÿ.
Èìà ìíîãî øèðîê àñïåêò íà ïðè-
ëîæåíèå òàçè òåõíîëîãèÿ è òîâà
âêëþ÷âà âúçìîæíîñòòà äà ñå èç-
ïîëçâàò àãðîîòïàäúöè îò âñÿêà-
êúâ âèä, íàïðèìåð - îò ñëàìà, îò
ëàâàíäóëà, îò ðîçà”, îáÿñíÿâà
ïðîô. Àëáåðò Êðúñòàíîâ îò Óíè-

âåðñèòåòà ïî õðàíèòåëíè òåõíî-
ëîãèè â Ïëîâäèâ.

Åêîñòèðîïîðúò, äîáèò îò îòïà-
äúöèòå ñëåä ïðîèçâîäñòâîòî íà
åòåðè÷íè ìàñëà, ïðîäúëæàâà äà
óõàå, íî ìîæå ñúùî äà ñå ïðîèç-
âåæäà è îò îáèêíîâåíè äúðâåíè
ñòúðãîòèíè èëè æèòíè òðèöè.
Âúðõó òÿõ ïî ñïåöèàëåí íà÷èí ñå
îòãëåæäà ãúáåí ìèöåë.

„Ïî êàëúï ñå ðàçâèâà, ïðèäî-
áèâàò ôîðìàòà â êîÿòî ãè êóë-
òèâèðàìå âñúùíîñò èëè ãè îò-

ãëåæäàìå - ìîæå äà áúäå êóïà,
ìîæå äà áúäå êóá èëè êàêòî íèå
ïîæåëàåì”, äîáàâÿ ãë.àñ. Ãàëåíà
Àíãåëîâà îò Óíèâåðñèòåòà ïî
õðàíèòåëíè òåõíîëîãèè â Ïëîâ-
äèâ.

Òàêà óíèêàëíèÿò ïðîäóêò ìî-
æå äà èçðàñòå íàïðàâî êàòî
ïëîñêîñòè çà ñòðîèòåëíà èçîëà-
öèÿ èëè â îïàêîâú÷íà ôîðìà çà
øèøåíöå ïàðôþì èëè áóòèëêà
çà ñêúïî âèíî.

Ãîëÿì âèíîïðîèçâîäèòåë îò
Àâñòðàëèÿ âå÷å å ïðîÿâèë èíòå-
ðåñ. Áúëãàðñêè çåëåí÷óêîïðîèç-
âîäèòåëè ñúùî ïðîó÷âàò âúçìîæ-
íîñòèòå.

„Íèå â ìîìåíòà èìàìå èçêëþ-
÷èòåëíî ãîëÿì ïðîáëåì ñ îïàêîâ-
êèòå, â êîèòî îòãëåæäàìå ðàçñà-
äèòå. Ïúðâî ñà ìíîãî ñêúïè, òúé
êàòî ñå èçïîëçâàò íåôòîïðîäóêòè
è åíåðãèÿ, è âòîðî - íå ïîäëåæàò
íà ðåöèêëèðàíå.” - êàçâà Ðàäè
Ðàäåâ, ïðîèçâîäèòåë íà ðàçñàä çà
çåëåí÷óöè.

Ñàêñèèòå îò åêîñòèðîïîð èìàò
è äîïúëíèòåëåí áîíóñ - ìîãàò äè-
ðåêòíî äà ñå ïîëàãàò â çåìÿòà
êàòî ÿ íàòîðÿâàò, äîêàòî ñå ðàç-
ãðàæäàò. Òå ñà òèïè÷åí ïðèìåð
çà êðúãîâà èêîíîìèêà, à ïðîèç-
âîäñòâîòî èì íå å ñêúïî.

ÅÊÎËÎÃÈ×ÅÍ ÑÒÈÐÎÏÎÐ
ðàçðàáîòèõà ó÷åíè îò ÓÕÒ  â ãð. Ïëîâäèâ
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Ïóáëè÷íè ñðåäñòâà
çà ïîâå÷å ìÿñòî â
ñâèíåôåðìèòå

Ìèíèñòúðúò íà çåìåäåëèåòî íà
Ãåðìàíèÿ Äæåì Éîçäåìèð ñúùî
îïèñâà ñèòóàöèÿòà êàòî ìðà÷íà è
èñêà äà íàñúð÷è ïî-äîáðîòî ñâèíå-
âúäñòâî è îáåùàâà ïóáëè÷íè ïàðè
â èíòåðâþòî çà ïðåäàâàíåòî Ïàíî-
ðàìà. Â íåãî òîé êàçâà, ÷å íà÷èíúò
íà ôèíàíñèðàíå òðÿáâà äà áúäå
ïðåñòðóêòóðèðàí, òàêà ÷å äà ñå âúç-
íàãðàäè èçïîëçâàíåòî íà ïîâå÷å
ïðîñòðàíñòâî çà æèâîòíèòå. Íà âú-
ïðîñ êàê òî÷íî  è äàëè áè èñêàë äà
ïðåìàõíå íàìàëåíàòà ñòàâêà íà
ÄÄÑ çà ìåñîòî, çà äà èìà ïîâå÷å

 Äúëãî âðåìå ïàíèðàíèÿò ñâèíñêè øíèöåë áåøå êëàñèêà íà íåìñêàòà êóë-
òóðà íà õðàíåíå. Íî èìèäæúò íà ñâèíåâúäíàòà èíäóñòðèÿ ïîñòðàäà â
ðåçóëòàò íà ñêàíäàëè çà õóìàííî îòíîøåíèå êúì æèâîòíèòå, åêîëîãè÷-
íè ïðîáëåìè è êëèìàòè÷íà êðèçà. Òúðñåíåòî íà ñâèíñêî ìåñî ïîñòîÿííî
íàìàëÿâà. Ôåðìåðèòå å áîðÿò ñ ðàçïðîñòðàíåíèåòî íà àôðèêàíñêàòà
÷óìà ïî ñâèíåòå, ñ íèñêè öåíè íà ïðàñåòàòà, òúé êàòî ïàçàðèòå íà ïðî-
äàæáè â Àçèÿ ñå ñðèíàõà. Ñïîðåä Ôåäåðàëíàòà ñòàòèñòè÷åñêà ñëóæáà
íà Ãåðìàíèÿ áðîÿò íà ôåðìèòå, îòãëåæäàùè ïðàñåòà, å íàìàëÿë ñ îêî-
ëî 40 ïðîöåíòà ïðåç ïîñëåäíèòå äåñåò ãîäèíè.

Ãåðìàíöèòå ñå ïèòàò:

Èäâà ëè êðàÿò íà øíèöåëà?

ïàðè çà íåîáõîäèìèòå ïðîìåíè, çå-
ëåíèÿò ïîëèòèê îòãîâàðÿ: „Âñÿêî
íåùî ñ âðåìåòî ñè“. Éîçäåìèð íà-
ïîìíÿ, ÷å å áèë íà ïîñòà ñàìî íÿ-
êîëêî ñåäìèöè.

Ñâèíñêîòî ùå òðÿáâà äà å
ïî-ñêúïî, êàçâà Éîçäåìèð

Ïî ïðèíöèï òîé èñêà äà ãàðàí-
òèðà, ÷å ïîâå÷å ïàðè ùå ñòèãíàò
äî ôåðìåðèòå. „Òúðãîâèÿòà ïðàâè
ìíîãî ïàðè“, êàçâà Éîçäåìèð, íî
â ðàçãîâîðà îñòàâÿ îòâîðåíà òåìà-
òà çà íà÷èíà, ïî êîéòî âúçíàìå-
ðÿâà äà ïîñòèãíå ïî-äîáðîòî ôè-
íàíñèðàíå íà çåìåäåëñêèòå ñòî-
ïàíè. Â ñúùîòî âðåìå íîâèÿò ìè-

íèñòúð íàñòîÿâà õîðàòà äà ïëàùàò
ïîâå÷å çà ìåñîòî. Éîçäåìèð ñìÿ-
òà, ÷å å íóæíà ïî-ãîëÿìà çàùèòà
íà êëèìàòà, ïîâå÷å õóìàííî îòíî-
øåíèå êúì æèâîòíèòå è ðåñïåê-
òèâíî ïî-äîáðè äîõîäè çà ôåðìå-
ðèòå.

Çà äà ñå óëåñíè ïðîöåñúò, íî-
âèÿò ìèíèñòúð îáÿâè, ÷å ïúðâàòà
êîíêðåòíà ñòúïêà ùå áúäå âúâåæ-
äàíåòî íà çàäúëæèòåëíî åòèêå-
òèðàíå íà ìåñîòî ïðåç òàçè ãîäè-
íà, íåùî êîåòî ôåðìåðèòå îò Äîë-
íà Ñàêñîíèÿ èñêàò îòäàâíà. Ïðîá-
ëåìúò îáà÷å å, ÷å âèíàãè ñå ãîâîðè
ñàìî çà ïðÿñíî ìåñî, à îñâåí òîâà
èìà íàäåíèöè, ñàëàì íà ïèöà è
äðóãè ìðúâêè.

Ïëàíèðàíîòî åòèêåòèðàíå ïúð-
âîíà÷àëíî òðÿáâà äà ñå ïðåäëàãà
ñàìî â òúðãîâèÿòà íà äðåáíî, ùåñå
îòíàñÿ çà òîâà, êîåòî ìîæå äà ñå
êóïè â ìàãàçèíà, çà ïðÿñíî è ïðå-
ðàáîòåíî ìåñî, à íå â ãàñòðîíîìèÿ-
òà, ñïîðåä ôåäåðàëíèÿ ìèíèñòúð
íà çåìåäåëèåòî Éîçäåìèð.

Ãðèéíïèéñ ïðèçîâàâà
çà ïî-ñòðîãè çàêîíè è
åôåêòèâåí êîíòðîë

Ãðèéíïèéñ îáà÷å íå èñêà äà îñ-
òàâè ïîäîáðåíèÿòà â æèâîòíîâúä-

íà ñòð.  11
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ñòâîòî ñàìî íà èíäóñòðèÿòà è ïî-
òðåáèòåëèòå. Îðãàíèçàöèÿòà ïðè-
çîâàâà çà çàòÿãàíå íà íàðåäáàòà
çà æèâîòíîâúäñòâîòî, òàêà ÷å æè-
âîòíèòå äà èìàò çíà÷èòåëíî ïî-
âå÷å ïðîñòðàíñòâî è åôåêòèâåí
êîíòðîë, êîèòî ïðàâÿò íåâúçìîæ-
íî îòãëåæäàíåòî èì â íàðóøåíèå

íà õóìàííîòî îòíîøåíèå êúì æè-
âîòíèòå. Ïî ïðèíöèï Ãðèéíïèéñ
èñêà è ñòèìóëè çà íàìàëÿâàíå íà
êîíñóìàöèÿòà íà æèâîòèíñêè ïðî-
äóêòè, êîèòî íå ñàìî âðåäÿò íà
îêîëíàòà ñðåäà è êëèìàòà, íî è íà
çäðàâåòî.

                                                                                                    ÀÃÐÎÇÎÍÀ

Ãåðìàíöèòå ñå ïèòàò:

Èäâà ëè êðàÿò íà øíèöåëà?
îò ñòð. 11

Â ÷àñ ñ âðåìåòî
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Îáó÷åíèåòî ñå ïðîâåæäà ïðè ïúëíî ñïàçâàíå íà ïðîòèâîåïèäåìè÷íèòå ìåðêè
çà áåçîïàñíîñò!!!

Çà äà ñå ïîäïîìîãíàò ïðîèçâîäèòåëèòå äà èçïúëíÿò èçèñêâàíèÿòà íà  Íîâèÿ Çàêîí çà
õðàíèòå è ïîðàäè ãîëåìèÿ èíòåðåñ îò ñòðàíà íà ôèðìèòå çà òàçè ñïåöèàëíîñò, Ñúþçúò ïî
õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò êúì ÔÍÒÑ îðãàíèçèðà  òîâà îáó÷åíèå. Ñïîðåä Çàêîíà çà õðàíèòå
òðÿáâà:

×ë. 13.
(1) Â îáåêò çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíè òðÿáâà äà ðàáîòè ïîíå åäíî ëèöå, íàåòî ïî òðóäîâ

äîãîâîð, êîåòî èìà:
1. âèñøå èëè ñðåäíî ñïåöèàëíî îáðàçîâàíèå â îáëàñòòà íà õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà

ïðîìèøëåíîñò, èëè
2. ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ñïåöèàëíîñò â îáëàñòòà íà õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà

ïðîìèøëåíîñò â ñúîòâåòñòâèå ñ èçèñêâàíèÿòà íà Çàêîíà çà ïðîôåñèîíàëíîòî îáðàçîâà-
íèå è îáó÷åíèå, èëè

3. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî íàïðàâëåíèå “Âåòåðèíàðíà
ìåäèöèíà”, èëè

4. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî íàïðàâëåíèå “ìåäèöèíà”
èëè “ôàðìàöèÿ”, êîãàòî îáåêòúò å çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíèòåëíè äîáàâêè, õðàíè, ïðåä-
íàçíà÷åíè çà óïîòðåáà ïðè èíòåíçèâíî ìóñêóëíî íàòîâàðâàíå, è õðàíè ïî ãëàâà òðåòà,
ðàçäåë II.

(2) Íàåìàíå íà ëèöå ïî òðóäîâ äîãîâîð íå ñå èçèñêâà, êîãàòî îáåêòúò ñå óïðàâëÿâà îò
áèçíåñ îïåðàòîð, êîéòî îòãîâàðÿ íà ïîíå åäíî îò èçèñêâàíèÿòà ïî àë. 1.

Íèå âè ïðåäëàãàìå ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ñ óñêîðåí êóðñ ïî ò. 2, ïðè ñëåäíèòå
óñëîâèÿ:

ÑÕÏ èìà èçäàäåíà Ëèöåíçèÿ îò ÍÀÏÎÎ çà ïðîâåæäàíå íà îáó÷åíèå ïî ïîñî÷åíèòå
ñïåöèàëíîñòè. Öåëòà íà îáó÷åíèåòî å ñïåöèàëèñòèòå îò òåçè áðàíøîâå çà ïî-êðàòêî âðåìå
äà ïðèäîáèÿò Ñâèäåòåëñòâî çà çàâúðøåíî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå. Ïîðàäè òîâà, ÷å
ïðîãðàìàòà ïî òîâà îáó÷åíèå å çàëîæåíà ñ 960 ÷àñà òåîðèÿ è  ïðàêòèêà (6 ìåñåöà), ÑÕÏ  Âè
ïðåäëàãà îáó÷åíèåòî äà ñå ïðîâåäå çàäî÷íî (òèï  ñàìîñòîÿòåëíà ôîðìà), êàòî çà öåëòà ñà
ïëàíèðàíè 2 äâà ìîäóëà ïî 5 äíè, íà êîèòî âîäåùè ñïåöèàëèñòè îò òåçè áðàíøîâå ùå âè
çàïîçíàÿò ñ îñíîâíèòå òåìè îò îáðàçîâàòåëíèÿ êóðñ - òåîðèÿ è ïðàêòèêà. Íà âñåêè ó÷àñòíèê
ùå áúäå ðàçäàäåí ó÷åáåí ìàòåðèàë, îò êîéòî òðÿáâà äà ñå ïîäãîòâèòå çà ÿâÿâàíå íà Äúðæàâåí
èçïèò ïðåä Êîìèñèÿ.

• Òðåòà êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí ñå ðàâíÿâà íà çàâúðøåí 13 êëàñ íà ïðîôåñèîíàëíà
ãèìíàçèÿ.

• Ïðîôåñèîíàëíîòî îáó÷åíèå çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ çà-
âúðøâà ñ ïîëàãàíå íà äúðæàâåí èçïèò ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà.

• Äúðæàâíèòå èçïèòè ïî òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà ñå ïðîâåæäàò ïî íàöèîíàëíè
èçïèòíè ïðîãðàìè â ñúîòâåòñòâèå ñ äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ïðèäî-
áèâàíå íà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà.

• Îáó÷åíèåòî ñå ïðîâåæäà îò êâàëèôèöèðàíè ïðåïîäàâàòåëè ïî ñïåöèàëíîñòòà
• Çàâúðøåíîòî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå ñ ïðèäîáèâàíå íà ñòåïåí íà ïðîôåñèîíàëíà
• êâàëèôèêàöèÿ ñå óäîñòîâåðÿâà ñúñ “Ñâèäåòåëñòâî çà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ”

ïî îáðàçåö íà ÌÎÍ.
• Æåëàåùèòå çà ó÷àñòèå â îáó÷åíèåòî çàäúëæèòåëíî òðÿáâà äà èìàò çàâúðøåíî ñðåäíî

îáðàçîâàíèå

ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ - ÑÎÔÈß

çà ÏÐÎÔÅÑÈÎÍÀËÍÎ ÎÁÓ×ÅÍÈÅ çà ïðèäîáèâàíå íà
Ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà
“Òåõíèê-òåõíîëîã â õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò”

ÑÏÅÖÈÀËÍÎÑÒ
“Ïðîèçâîäñòâî íà ìåñî, ìåñíè ïðîäóêòè è ðèáà”
(òðåòà êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí)   07 - 11.02.2022 ã.

Ï Î Ê À Í À

Ïúðâèÿò ìîäóë íà îáó÷åíèåòî ùå ñå
ïðîâåäå íà 7, 8, 9, 10 è 11.02.2022 ã. â
Äîì íà òåõíèêàòà â Ñîôèÿ, óë. “Ã. Ñ.
Ðàêîâñêè” ¹ 108, 1 åòàæ, çàëà ¹ 109.
Òîãàâà ùå  áúäàò ñúîáùåíè è äàòèòå çà
òåîðèÿòà è ïðàêòèêàòà íà ñëåäâàùèÿ
ìîäóë. Ïðèñúñòâèåòî íà ïúðâèÿ ìîäóë
å çàäúëæèòåëíî. Äàòèòå çà âòîðèÿ ìîäóë
ùå áúäàò îïðåäåëåíè ïî âðåìå íà ïúðâèÿ.

Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà îáó÷åíèå å ïåò
äíè ïî 8 ÷àñà. Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà òåî-
ðåòè÷åñêà è ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà ïî
ðàçëè÷íèòå ìîäóëè.

Áðîÿò íà ó÷àñòíèöèòå â êóðñà íå òðÿáâà
äà áúäå ïîâå÷å îò 10 è ïî-ìàëêî îò 5 ÷î-
âåêà. Çà îñòàíàëèòå æåëàåùè ùå ñå îðãà-
íèçèðà ñëåäâàù êóðñ. Çàïèñâàíåòî ñòàâà
ïî ðåäà íà ïðèñòèãàíå íà çàÿâêèòå!

Çàíèìàíèÿòà ùå ñå ïðîâåæäàò â Äîì
íà òåõíèêàòà, 1 åòàæ, çàëà ¹ 109.

Ðåãèñòðàöèÿòà íà ó÷àñòíèöèòå å íà
07.02.2022 ã. îò 9,30 äî 10,00 ÷àñà â îôèñ
408, 4 åòàæ, à îòêðèâàíåòî íà êóðñà å îò
10,00 ÷. ñúùèÿ äåí.

Öåíàòà çà åäèí ó÷àñòíèê å 550 ëåâà è
â íåÿ ñà âêëþ÷åíè âñè÷êè ðàçõîäè ïî ïðî-
âåæäàíåòî íà îáó÷åíèåòî - òåîðèÿ è
ïðàêòèêà, ó÷åáíè ìàòåðèàëè, ðàçõîäè çà
äúðæàâíèÿ èçïèò è èçäàâàíå íà ñâèäå-
òåëñòâàòà çà çàâúðøåí êóðñ çà ïðîôå-
ñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ.

Ïî âðåìå íà îáó÷åíèåòî êóðñèñòèòå ìî-
ãàò äà ïîëçâàò õîòåë “Ñëàâÿíñêà áåñåäà”-
òåë. 02/ 988 04 41; õîòåë ”Õåìóñ”- òåë. 02/
816 50 00 è äð. ïî ïðåäâàðèòåëíà çàÿâêà.
Ó÷àñòíèöèòå ñàìè ïðàâÿò ðåçåðâàöèèòå ñè.
Â öåíàòà íà êóðñà íå å âêëþ÷åí õîòåëúò.

Çàÿâêè çà ó÷àñòèå ñ êîïèå îò ïëàòåæíî
íàðåæäàíå ñå èçïðàùàò ïî åë. ïúò èëè ïî
ïîùà íàé-êúñíî äî 3.02. 2022 ã. íà àäðåñ:
Ñúþç ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò,
Ñîôèÿ 1000, óë. Ðàêîâñêè 108, îôèñ 408,
Òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44; GSM: 0888 /72
24 82 e-mail: ufi_sb@abv.bg; Èíæ. Ñîíÿ
Áóðãóäæèåâà.
Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò ïî ñìåòêà:
Ñúþç ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò :
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ”, ÔÖ Ñîôèÿ Îêðúã
BIC êîä: BPBIBGSF
IBAN: BG 05BPBI 7942 1019 1562 01
Òàêñèòå ìîãàò äà ñå âíåñàò è â äåíÿ íà
ðåãèñòðàöèÿòà, íî ñàìî ñëåä
ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà.
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Ïðåäñòîÿùî

Ñúþç ïî õðàíèòåëíà ïðîìèøëåíîñò êúì ÔÍÒÑ

Ïúðâèÿò ìîäóë ùå ñå ïðîâåäå íà  21, 22, 23, 24 è 25
ôåâðóàðè 2022 ã. â Äîì íà òåõíèêàòà, Ñîôèÿ - óë.
“Ðàêîâñêè” 108, åò.1, çàëà 109. Òîãàâà ùå áúäàò ñúîá-
ùåíè äðóãèòå äàòè çà òåîðèÿ è ïðàêòèêà íà ñëåäâàùèÿ
ìîäóë. Ïðèñúñòâèåòî íà I ìîäóë â îáó÷åíèåòî å
çàäúëæèòåëíî. Ïðîäúëæèòåëíîñòòà íà îáó÷åíèå å 5
äíè ïî 8 ÷àñà. Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà òåîðåòè÷åñêà è
ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà.

Áðîÿò íà ó÷àñòíèöèòå â êóðñà íå òðÿáâà äà áúäå ïîâå÷å
îò 8 è ïî-ìàëêî îò 5 ÷îâåêà. Çà îñòàíàëèòå æåëàåùè
ùå ñå îðãàíèçèðà ñëåäâàù êóðñ. Çàïèñâàíåòî ñòàâà
ïî ðåäà íà ïðèñòèãàíå íà çàÿâêèòå!

Êóðñúò ùå çàïî÷íå íà 21.02.2022 ã. îò 10,00 ÷. Çàíè-
ìàíèÿòà ùå ñå ïðîâåæäàò â Äîì íà òåõíèêàòà, Ñîôèÿ
- óë. “Ã. Ðàêîâñêè” 108, åò.1, çàëà 109. Ðåãèñòðàöèÿòà
å íà 21.02.2022 ã. îò 9,00 äî 9,45 ÷àñà â îôèñ 408, 4
åòàæ, à îòêðèâàíåòî  íà êóðñà å îò 10,00 ÷. ñúùèÿ äåí.

Öåíàòà çà åäèí ó÷àñòíèê å 550 ëåâà (íå ñå íà÷èñëÿâà
ÄÄÑ) è â íåÿ ñà âêëþ÷åíè âñè÷êè ðàçõîäè ïî òåîðèÿ è
ïðàêòèêà, ó÷åáíè ìàòåðèàëè, ðàçõîäè çà äúðæàâíèÿ
èçïèò è èçäàâàíå íà ñâèäåòåëñòâàòà çà çàâúðøåí êóðñ,
êàôå-ïàóçè. Ïî âðåìå íà îáó÷åíèåòî êóðñèñòèòå ìîãàò
äà ïîëçâàò õîòåë “Ñëàâÿíñêà áåñåäà”- òåë. 02/ 988 04
41 ïî ïðåäâàðèòåëíà çàÿâêà. Ó÷àñòíèöèòå ñàìè ïðàâÿò
ðåçåðâàöèèòå çà ñïàíå íà ïîñî÷åíèÿ òåëåôîí. Â öåíàòà
íå å âêëþ÷åí õîòåëúò.

Çàÿâêè çà ó÷àñòèå ñ êîïèå îò ïëàòåæíî íàðåæäàíå ñå
èçïðàùàò íàé-êúñíî äî 16.02.2022 ã. íà àäðåñ:

ÑÚÞÇ ÏÎ ÕÐÀÍÈÒÅËÍÀ ÏÐÎÌÈØËÅÍÎÑÒ
Ñîôèÿ 1000, óë. Ðàêîâñêè 108, îôèñ 408
òåë./ôàêñ: 02/ 987 47 44, GSM: 0888 /72 24 82,
e-mail: ufi_sb@abv.bg - èíæ. Ñîíÿ Áóðãóäæèåâà

Ñóìèòå ñå ïðåâåæäàò ïî ñìåòêà íà ÑÕÏ:
“Þðîáàíê Áúëãàðèÿ”, ÔÖ  Ñîôèÿ Îêðúã
BIC êîä: BPBIBGSF,
IBAN:  BG 05BPBI 7942 1019 1562 01

Òàêñèòå ìîãàò äà ñå âíåñàò è â äåíÿ íà ðåãèñòðàöèÿòà,
íî ñàìî ñëåä ïðåäâàðèòåëíà óãîâîðêà.

Çà äà ñå ïîäïîìîãíàò ïðîèçâîäèòåëèòå äà èçïúëíÿò èçèñêâàíèÿòà íà íîâèÿ Çàêîí çà õðàíèòå
è ïîðàäè ãîëåìèÿ èíòåðåñ îò ñòðàíà íà ôèðìèòå çà òàçè ñïåöèàëíîñò, Ñúþçúò ïî õðàíèòåëíà
ïðîìèøëåíîñò êúì ÔÍÒÑ îðãàíèçèðà òîâà îáó÷åíèå. Ñïîðåä Çàêîíà çà õðàíèòå òðÿáâà:

×ë. 13. (1) Â îáåêò çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíè òðÿáâà äà ðàáîòè ïîíå åäíî ëèöå, íàåòî ïî
òðóäîâ äîãîâîð, êîåòî èìà:

1. âèñøå èëè ñðåäíî ñïåöèàëíî îáðàçîâàíèå â îáëàñòòà íà ÕÂÏ, èëè
2. ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ñïåöèàëíîñò â îáëàñòòà íà ÕÂÏ â ñúîòâåòñòâèå ñ

èçèñêâàíèÿòà íà Çàêîíà çà ïðîôåñèîíàëíîòî îáðàçîâàíèå è îáó÷åíèå, èëè
3. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî íàïðàâëåíèå “Âåòåðèíàðíà

ìåäèöèíà”, èëè
4. âèñøå îáðàçîâàíèå ïî ñïåöèàëíîñò îò ïðîôåñèîíàëíî íàïðàâëåíèå “ìåäèöèíà” èëè

“ôàðìàöèÿ”, êîãàòî îáåêòúò å çà ïðîèçâîäñòâî íà õðàíèòåëíè äîáàâêè, õðàíè, ïðåäíàçíà÷åíè çà
óïîòðåáà ïðè èíòåíçèâíî ìóñêóëíî íàòîâàðâàíå, è õðàíè ïî ãëàâà òðåòà, ðàçäåë II.

(2) Íàåìàíå íà ëèöå ïî òðóäîâ äîãîâîð íå ñå èçèñêâà, êîãàòî îáåêòúò ñå óïðàâëÿâà îò áèçíåñ
îïåðàòîð, êîéòî îòãîâàðÿ íà ïîíå åäíî îò èçèñêâàíèÿòà ïî àë. 1.

ÑÕÏ èìà èçäàäåíà Ëèöåíçèÿ îò ÍÀÏÎÎ çà ïðîâåæäàíå íà îáó÷åíèå ïî ïîñî÷åíèòå ñïåöèàëíîñòè.
Öåëòà íà îáó÷åíèåòî å ñïåöèàëèñòèòå îò òåçè áðàíøîâå çà ïî-êðàòêî âðåìå äà ïðèäîáèÿò
ñâèäåòåëñòâî çà çàâúðøåíî ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå. Ïîðàäè òîâà, ÷å ïðîãðàìàòà ïî òîâà
îáó÷åíèå å çàëîæåíà ñ 960 ÷àñà, îò êîèòî 480 ÷àñà òåîðèÿ è 480 ÷àñà ïðàêòèêà, èëè òîâà îçíà÷àâà
6 ìåñåöà, ÑÕÏ  Âè ïðåäëàãà îáó÷åíèåòî äà ñå ïðîâåäå çàäî÷íî, êàòî çà öåëòà ñà ïëàíèðàíè 2
ìîäóëà ïî 5 äíè, íà êîèòî âîäåùè ñïåöèàëèñòè îò òåçè áðàíøîâå ùå âè çàïîçíàÿò ñ îñíîâíèòå
òåìè îò îáðàçîâàòåëíèÿ êóðñ. Íà âñåêè ó÷àñòíèê ùå áúäå ðàçäàäåí ó÷åáåí ìàòåðèàë, îò êîéòî
òðÿáâà äà ñå ïîäãîòâèòå çà ÿâÿâàíå íà äúðæàâåí èçïèò ïðåä êîìèñèÿ.

Îáó÷åíèåòî âêëþ÷âà ñëåäíèòå îñíîâíè òåìè:
Îáùà çàäúëæèòåëíà ïðîôåñèîíàëíà ïîäãîòîâêà - ÇÁÓÒ, èêîíîìèêà, ôèðìåíî äåëî,
ìèêðîáèîëîãèÿ, ïðîöåñè è àïàðàòè è äð.
Ñïåöèôè÷íà çàäúëæèòåëíà ïðîôåñèîíàëíà ïîäãîòîâêà:
Êëàñè÷åñêè õèìèêîàíàëèòè÷íè (ìîêðè) ìåòîäè çà àíàëèç íà õðàíè
Èíñòðóìåíòàëíè ôèçèêîõèìè÷íè è ôèçè÷íè ìåòîäè çà àíàëèç íà õðàíè
Áèîõèìèÿ íà õðàíèòå
Ñïåöèàëèçèðàíè ïðîãðàìíè ïðîäóêòè çà ìàòåìàòèêî-ñòàòèñòè÷åñêà îáðàáîòêà
íà àíàëèòè÷íèòå ðåçóëòàòè.
Òåõíîëîãè÷åí êîíòðîë âúðõó õèìè÷åñêèÿ ñúñòàâ è ôèçèêîõèìè÷íèòå ñâîéñòâà íà ñóðîâèíè,
ïîëóôàáðèêàòè, äîáàâêè è ïðîäóêòè îò ÕÂÏ
Òåõíîëîãèè â õðàíèòåëíî-âêóñîâàòà ïðîìèøëåíîñò
Ñèñòåìè çà óïðàâëåíèå íà áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå - âúâåæäàíå è âúòðåøåí îäèò
/ÍÀÑÑÐ/,ÁÄÑ-ISO, 22000:2018,Codex Alimentarius, ISO 19011, ÁÄÑ-ISO 9001:2015
Áúëãàðñêè è åâðîïåéñêè íîðìàòèâíè äîêóìåíòè âçåòè ïðåäâèä ïðè ðàçðàáîòâàíåòî íà ñèñòåìèòå
çà óïðàâëåíèå íà êà÷åñòâîòî, óñëîâèÿòà íà òðóä è áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòåëíèòå ïðîäóêòè

Ïîêàíà çà ïðîôåñèîíàëíî îáó÷åíèå
çà ïðèäîáèâàíå íà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà

ÒÅÕÍÈÊ-ÒÅÕÍÎËÎÃ ÏÎ ÊÀ×ÅÑÒÂÎ ÍÀ ÕÐÀÍÈ È ÍÀÏÈÒÊÈ
ñïåöèàëíîñò

ÊÎÍÒÐÎË ÍÀ ÊÀ×ÅÑÒÂÎÒÎ È ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒ ÍÀ ÕÐÀÍÈ È ÍÀÏÈÒÊÈ
(òðåòà êâàëèôèêàöèîííà ñòåïåí)

21.02 -25.02 2022 ã., Äîì íà òåõíèêàòà, Ñîôèÿ
Îáó÷åíèåòî ñå ïðîâåæäà ïðè ïúëíî ñïàçâàíå íà ïðîòèâîåïèäåìè÷íèòå ìåðêè çà áåçîïàñíîñò!!!

Êóðñúò å ïðåäíàçíà÷åí çà ñïåöèàëèñòè, ðàáîòåùè â ëàáîðàòîðèèòå çà êîíòðîë íà ðàçëè÷-
íèòå ôèçèêîõèìè÷íè è ìèêðîáèîëîãè÷íè ïîêàçàòåëè íà õðàíè è íàïèòêè è äîáàâêè çà òÿõ,
ðúêîâîäèòåëè è ñëóæèòåëè, êîèòî âíåäðÿâàò è îòãîâàðÿò çà èçãðàæäàíå è ïîääúðæàíå íà
ñèñòåìèòå çà óïðàâëåíèå â îáëàñòòà íà êà÷åñòâîòî è áåçîïàñíîñòòà íà õðàíèòå âúâ ôèðìè è
ïðåäïðèÿòèÿ, ïðîèçâåæäàùè è ïðîäàâàùè õðàíè è íàïèòêè, ñêëàäîâå çà õðàíè, ñïåöèàëèñòè
îò âåðèãè õîòåëè è ðåñòîðàíòè, êîíñóëòàíòñêè ôèðìè è äð.
Îáó÷åíèåòî ùå ñå îðãàíèçèðà ñúîáðàçíî áðàíøà, â êîéòî ðàáîòÿò êàíäèäàòèòå çà êóðñà.

Îáó÷åíèåòî çàâúðøâà ñ äúðæàâåí èçïèò ïî òåîðèÿ è
ïðàêòèêà íà ïðîôåñèÿòà. Äúðæàâíèòå èçïèòè ñå ïðî-
âåæäàò ïî íàöèîíàëíè èçïèòíè ïðîãðàìè â ñúîòâåò-
ñòâèå ñ äúðæàâíèòå îáðàçîâàòåëíè èçèñêâàíèÿ çà ïðè-
äîáèâàíå íà êâàëèôèêàöèÿ ïî ïðîôåñèÿòà. Çàâúð-
øåíîòî îáó÷åíèå ñå óäîñòîâåðÿâà ñúñ ñâèäåòåëñòâî
çà ïðîôåñèîíàëíà êâàëèôèêàöèÿ ïî îáðàçåö íà ÌÎÍ.
Æåëàåùèòå çà ó÷àñòèå çàäúëæèòåëíî òðÿáâà äà
èìàò çàâúðøåíî ñðåäíî îáðàçîâàíèå.
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Ïúòÿò íà îðàíæåâîòî áèæó çà-
ïî÷âà îò ßïîíèÿ è Êèòàé è ñòèãà
äî Àìåðèêà è Ñðåäèçåìíî ìîðå
ïðåç 18 âåê, êàòî ïúðâîòî ìó ãîñòó-
âàíå â Áúëãàðèÿ äàòèðà îò 1935 ã.

Çàðàäè âèñîêîòî ñúäúðæàíèå
íà òàíèí, åâðîïåéöèòå äúëãî âðå-
ìå íàèâíî ñà ñìÿòàëè, ÷å ðàéñêà-
òà ÿáúëêà å íàïúëíî íåïðèëîæè-
ìà çà êîíñóìàöèÿ îò ÷îâåêà. Çà-
áëóäàòà áèëà ðàçñåÿíà îò ðàç â ìî-
ìåíòà, â êîéòî ñà é äàëè øàíñ íà
òðàïåçàòà ñè, âêóñâàéêè ÿ â íåé-
íîòî íàïúëíî óçðÿëî ñúñòîÿíèå,
êîåòî èçèñêâà âðåìå „äî ïúðâèÿ
ìðàç”, ïî ñúâåò íà èíäèàíöèòå.

Åêçîòè÷íîòî ðàñòåíèå ïðîèçëè-
çà îò ñåìåéñòâî Àáàíîñîâè. Ìîæå
äà ñå ñðåùíå íà åäíîñòâîëíè èëè
ìíîãîñòâîëíè äúðâåòà, äîñòèãàùè
íà âèñî÷èíà äî 15 ìåòðà ñ êðúãëè,
úãëîâàòè èëè æúëúäîïîäîáíè ïî
ôîðìà ïëîäîâå ñ ïðîìåíÿù ñå
öâÿò  îò ñâåòëîîðàíæåâî â íà÷à-
ëîòî äî òúìíîîðàæíåâî, à ïîíÿ-
êîãà äîðè â ÷åðâåíî.

Òåçè èçìåíåíèÿ ñúïúòñòâàò óç-
ðÿâàíåòî íà ïëîäà è ïîäñêàçâàò,
÷å å ãîòîâ çà õàïâàíå. Â ñëó÷àé,
÷å áëåäèòå íþàíñè âè âúçïðàò,
êîãàòî ðåøèòå äà îïèòàòå îò
íåîáèêíîâåíàòà ÿáúëêà è ñå
íàñî÷èòå êúì òúðãîâñêàòà ìðåæà
ïîâîä çà ïðèòåñíåíèÿ íÿìà.
Îñòàâåíà íà ñëúí÷åâî è ñâåòëî
ìÿñòî, òÿ ïðèäîáèâà íàñèòåíèÿ
öâÿò ïîñòåïåííî è àêî ïðîÿâèòå
äîñòàòú÷íî òúðïåíèå, ñúâñåì
ñêîðî ùå ìîæåòå äà ñå íàñëàäèòå
íà åäèí èçêëþ÷èòåëíî ñëàäúê äàð

Ëå÷åáíèòå ñâîéñòâà íà

ÐÀÉÑÊÈÒÅ ßÁÚËÊÈ
Ëîøîòî çèìíî âðåìå, îñâåí, ÷å ñúáèðà ìàëêè è ãîëåìè ïðåä òîïëîòî äîìàøíî
îãíèùå, ðàæäà è åäèí îò íàé-âêóñíèòå è ïîëåçíè ïëîäîâå  ðàéñêàòà ÿáúëêà.
Ãúðöèòå íàïúëíî çàñëóæåíî ñà ÿ íàðåêëè „diospyros”, êîåòî â ïðåâîä îçíà÷àâà
„áîæåñòâåí ïëîä”. Ìàêàð è ñ ðàçìåðèòå íà ñâèòî æåíñêî þìðó÷å, òîé å èñòèí-
ñêè âèòàìèíîçåí ïîäàðúê êîéòî ñàìè ìîæåòå äà ñè îñèãóðèòå.

îò áîãîâåòå.

Ðàéñêàòà ÿáúëêà çàïàçâà
âñè÷êè ïîëåçíè âåùåñòâà
è ïðè ìèíóñ 20 ãðàäóñà

Âñå ïàê êàòî íàé-äîáúð ñå ïî-
ñî÷âà îíçè ïëîä, êîéòî å óçðÿë íà
ñàìîòî äúðâî, èçâëè÷àéêè äî ïî-
ñëåäíî áëàãèíêè îò ïðèðîäàòà. È
íåêà åêçîòèêàòà íà ðàñòåíèåòî íå
âè ëúæå  ðàéñêàòà ÿáúëêà âèðåå
áåç ïðîáëåì íà íàøà òåðèòîðèÿ,
â ÷àñòíîñò ×åðíîìîðèåòî è Þæíà
Áúëãàðèÿ  Ïëîâäèâ, Õàñêîâî, Ñî-
ïîò, Ñëèâåí, à â Èâàéëîâãðàä ÿ
íàðè÷àò îùå „ìåäîâèíà”. Îòãëåæ-
äàíåòî è å ëèøåíî îò êàêâàòî è äà
áèëî ïðåòåíöèîçíîñò, óñòîé÷èâà
íà íèñêè òåìïåðàòóðè äî ìèíóñ 20
ãðàäóñà, òÿ óñïåøíî ñúõðàíÿâà áî-
ãàòèÿ ñè íàáîð îò ìèêðîíóòðèåíòè
çà íàñ.

Ïîïóëÿðíè ñà ïåò âèäà ðàéñêè
ÿáúëêè:  Fugy, êîéòî ñå õàðàêòåðè-
çèðà ñúñ ñëàäêè è ïî-õðóïêàâè
ïëîäîâå ñúñ ñðåäíè ïî ãîëåìèíà
ðàçìåðè, Suraga - ïðåäñòàâèòåëè
íà çíà÷èòåëíî ïî-ãîëåìè ÿáúëêè
ñ ïëúòíà âúòðåøíîñò, Giant Fuyu
ñîðò - ñ ïðîäúëãîâàòè è åäðè ïëî-
äîâå, êîèòî äîáèâàò âíóøèòåëíè

òúìíî÷åðâåíè áàãðè ïðè ïúëíà
çðÿëîñò, Jiro - íàé-ïîïóëÿðíèÿò,
ìîæå áè, ñîðò ñ äîáðî êà÷åñòâî,
Costata - ïëîäîâåòå îò íåãî ñå îò-
ëè÷àâàò ñ òðúï÷èâîñò ïðè âêóñâà-
íå äàæå è êîãàòî ñà ãîòîâè çà êîí-
ñóìàöèÿ, îöâåòåíè ñà â æúëòî è
èìàò ôîðìà, íàïîìíÿùà êîíóñ.

Ïëîäúò å áîãàò íà
áåòà êàðîòèí

Ðàéñêàòà ÿáúëêà å åñåíåí êîê-
òåéë îò âêóñîâå, åêçîòèêà è ïîëåç-
íè ñúñòàâêè â çàøåìåòÿâàùè äî-
çè êàòî âèòàìèíèòå  C, B1, B2, P,
PP, âèòàìèí F è ãëóòàìèíîâà êè-
ñåëèíà. Âèñîêî å ñúùî òàêà è ñú-
äúðæàíèåòî íà çàõàðè  îêîëî 13%
äî 19% ôðóêòîçà è ãëþêîçà, áàãðè-
ëà è ïåêòèíîâè âåùåñòâà. Ïåêòè-
íúò îòãîâàðÿ çà ïîääúðæàíåòî íà
õðàíîñìèëàòåëíàòà ñèñòåìà â
äîáðà ôîðìà.

Â çäðàâîñëîâåí àñïåêò çà áî-
æåñòâåíîñòòà íà ìàëêîòî áèæó ñâè-
äåòåëñòâàò ìíîãîáðîéíèòå ìó ïðè-
ëîæåíèÿ â ëå÷åíèÿòà íà åäíè îò
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íàé-÷åñòî ñðåùàíèòå äèàãíîçè.
Îðàíæåâèÿò öâÿò íà ðàéñêàòà
ÿáúëêà, äúëæàù ñå íà âèñîêèòå
ñòîéíîñòè â íåÿ íà áåòà êàðîòèí,
íè êàðà âåäíàãà äà ñè íàïðàâèì
àñîöèàöèÿ ñ ìîðêîâèòå, êîèòî,
êàêòî å äîáðå èçâåñòíî, ñà ïðåä-
ïèñâàíè çà òðåòèðàíåòî íà
áåçáðîé ìíîãî íåðàçïîëîæåíèÿ.
Ãîëÿì ÷àñò îò ëåêîâèòèòå
êà÷åñòâà ïðèòåæàâà è òÿ.

Êîêòåéë îò âèòàìèíè,
ïåêòèí è ìèíåðàëè

Â äàëå÷íîòî ìèíàëî õîðàòà ñà
ÿ ðàçãëåæäàëè êàòî öÿð ïðîòèâ
ñêîðáóòà çàðàäè âèñîêîòî â íåÿ
ñúäúðæàíèå íà âèòàìèí C.
Âèòàìèíúò, êîìáèíèðàí ñ áåòà
êàðîòèí, âè ãàðàíòèðà èìóííà
ñèñòåìà, êîÿòî íå ïîäëåæè íà
íèêàêâè êîëåáàíèÿ îò ñìÿíàòà
íà ñåçîíà è òåìïåðàòóðèòå.

Çà ïðîáëåìè ñúñ ñúðöåòî è àíå-
ìè÷íîñò, âíèìàíèåòî íè å ïðèâëå-
÷åíî îò ìàãíåçèÿ, êîéòî å åäèí îò
ñúñòàâëÿâàùèòå ðàéñêàòà ÿáúëêà
ìèíåðàëè è ïðåäïàçâà îðãàíèçìà
îò îáðàçóâàíå íà êàìúíè. Âèñî-
êàòà êîíöåíòðàöèÿ íà âèòàìèí PP
ñå ÿâÿâà ïðîòèâíèê íà óìîðàòà è
äåïðåñèâíèòå ñúñòîÿíèÿ è åäíî-
âðåìåííî ñ òîâà ñïîìàãà çà ãëàäêà,
áåçïðîáëåìíà êîæà è çäðàâà êîñà.

Â ïîìîù ïðè çàáîëÿâàíèÿ
íà ùèòîâèäíàòà æëåçà

Ïëîäîâåòå íà ðàéñêàòà ÿáúëêà
âëèÿÿò îòëè÷íî âúðõó çàáîëÿâà-
íèÿ íà ùèòîâèäíàòà æëåçà, òúé
êàòî ñà áîãàòè íà éîä. Ïðåïîðú÷-
âàò ñå íàé-âå÷å ïðè òèðåîòîêñè-
êîçà. Ïëîäúò å îòëè÷íî ñðåäñòâî çà
ïðîôèëàêòèêà íà àòåðîñêëåðîçà.

Â äíåøíî âðåìå ìåäèöèíàòà
ïðèëàãà â ïðàêòèêàòà ðàéñêàòà

ÿáúëêà ïðè ïðîáëåìè ñ ôóíêöèÿ-
òà íà ãàñòðîèíòåñòèíàëíèÿ òðàêò,
ïðè àíåìèÿ è çà óêðåïâàíå íà ñú-
ïðîòèâèòåëíèòå ñèëè çà ðåä îï-
ëàêâàíèÿ - íàñòèíêà, ãðèï è äðó-
ãè. Ñîêúò îò ðàéñêà ÿáúëêà èëè
îòâàðàòà îò ïëîäà ñå èçïîëçâàò â
íàðîäíàòà ìåäèöèíà êàòî îòõðà÷-
âàùî ñðåäñòâî. Ñìÿòà ñå, ÷å êîíñó-
ìàöèÿòà íà ðàéñêè ÿáúëêè ïîäïî-
ìàãà âúçñòàíîâàâÿíåòî íà îðãà-
íèçìà ñëåä çàáîëÿâàíèÿ, ïîâèøà-
âà èìóíèòåòà è òîíóñà. Ìîæå äà
äîáàâèì è óìåíèåòî ìó äà ñå ñïðà-
âÿ êàòî îòëè÷åí àíòèîêñèäàíò.

Îòëè÷åí àíòèîêñèäàíò

Òîâà ñå äúëæè íà ìíîãîòî âè-
òàìèíè â íåãî è ëèêîïåíúò, ìàêàð
è â îãðàíè÷åíè êîëè÷åñòâà. Ïå÷å-
ëè çà îòðèöàòåëíî êðàòêî âðåìå
áèòêàòà ñ åñåííàòà ìåëàíõîëèÿ
ïðåç ìðà÷íèòå äíè è ïîíèæàâà
âðåäíîòî âëèÿíèå íà ñâîáîäíèòå
ðàäèêàëè. Ïðè çàáîëÿâàíå íà ñúð-
äå÷íî-ñúäîâàòà ñèñòåìà, à ñúùî è
ïðè âèñîêî êðúâíî íàëÿãàíå, áëà-
ãîäàðåíèå íà åñòåñòâåíàòà ðàñòè-
òåëíà çàõàð, ðàéñêàòà ÿáúëêà å îò-
ëè÷åí ïîìîùíèê. Íÿêîëêî ïëîäà
íà äåí ñà ñðåäñòâî, êîåòî èçïðåâàð-
âà ñ ïðåèìóùåñòâà õàï÷åòàòà çà
âèñîêî êðúâíî íàëÿãàíå. Èìà ïè-
êî÷îãîííî äåéñòâèå.

Ïîñëåäíî, íî íå íà ïîñëåäíî
ìÿñòî ïðåäíàçíà÷åíèå íà åêçî-
òè÷íèÿ äàð  òîé å åäèí áåçêðàåí
òàíö çà ñåòèâàòà, çàäîâîëÿâàù äî-

ðè íàé-ïðåòåíöèîçíèÿ âêóñ. Îáå-
ëåíà, íàðÿçàíà è îñòàâåíà çà îêîëî
ïåò ìèíóòêè â ãîðåùà âîäà ñ ïî-
ñëåäâàëî ïðåöåæäàíå è ïàñèðàíå,
ðàéñêàòà ÿáúëêà ñå ïðåâðúùà â
åäèí ÷óäåñåí êðåì-ñèðîï, êîéòî ñ
óäîâîëñòâèå äà êîíñóìèðàòå äúëãî
âðåìå è êîéòî ùå óêðåïè âàøåòî
îáùî çäðàâîñëîâíî è åìîöèîíàëíî
ñúñòîÿíèå.

Ðàéñêèòå ÿáúëêè ñâàëÿò
êðúâíîòî, ïîìàãàò ïðè
àíåìèÿ è ãðèï, ãîíÿò
ìåëàíõîëèÿòà

Âàæíî å áóòèëêèòå, â êîèòî ùå
ñúõðàíÿâàòå ñìåñòà äà áúäàò îò
òúìíî ñòúêëî, áèõòå ìîãëè äà ãè
ñòåðèëèçèðàòå çà îêîëî 15 ìèíóòè
íà âîäíà áàíÿ, íî ñàìîòî ïðèãîò-
âÿíå íà ïëîäà èçêëþ÷âà âñÿêàêâà
îáðàáîòêà êàòî âàðåíå è ïå÷åíå,
çàùîòî ñúäúðæàùèòå ñå â íåÿ
öåííè ñúñòàâêè ñà íåóñòîé÷èâè
ïðè òîïëèííà ìàíèïóëàöèÿ.

Îò ðàéñêà ÿáúëêà ìîãàò äà ñå
ïðèãîòâÿò ñóðîâè ïëîäîâè äåñåðòè,
òîðòè, ïëîäîâè è ïëîäîâî-çåëåí-
÷óêîâè ñàëàòè, ñìóòèòàè èçîáùî
âñÿêàêâè âêóñîòèéêè, êàêâèòî
âúîáðàæåíèåòî âè ìîæå äà ñúò-
âîðè. Íåñëó÷àéíî ïëîäúò å ïðåä-
ïî÷èòàí îò ïðèâúðæåíèöèòå íà
çäðàâîñëîâíîòî õðàíåíå.

Ëå÷åáíèòå ñâîéñòâà íà
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